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Joonis 1. Kdrgkooli iseloomustavad uldandmed seisuga
31.12.2019

Tartu Tervishoiu Korgkool (edaspidi TTHKK voi kdrgkool) on Haridus- ja Teadusministeeriumi
(edaspidi HTM) hallatav riigi rakenduskérgkool. TTHKK tahistas 2019. a oma 208-ndat
aastapaeva. Kérgkooli iseloomustavad Uldandmed on toodud vélja joonisel 1 ja tabelis 1.

Kdrgkooli missioon on vdimaldada innustavas keskkonnas tervishoiu- ja sotsiaalvaldkonnas
konkurentsivbimelist, kvaliteetset, innovaatilist, rahvusvahelist, arendus- ja uurimistoddele
baseeruvat elukestvat dpet.

Kdrgkooli visioon on olla tunnustatud partner terviseteadliku ja 6nneliku teadmustihiskonna
arendamisel.

Korgkooli pohivaartused on
terviklikkus, areng, inimesekesksus ja professionaalsus.

TTHKK tegevuste planeerimise pdhidokumendiks on arengukava 2015—2020 ja aastapdhine
tegevuskava (2019).

TTHKK-s oli 2019. a vdimalik 6ppida Uhel magistrioppekaval: terviseteadus (1,5 aastat), kuuel
rakenduskoérghariduse dppekaval: dde (3,5 aastat), ammaemand (4,5 aastat), fusioterapeut (3
aastat), radioloogiatehnik (3,5 aastat), bioanallttik (3,5 aastat) ja tervisekaitse spetsialist (3
aastat) ning viiel kutsedppe 6ppekaval: hooldustdotaja (2 aastat), erakorralise meditsiini tehnik
(1 aasta), lapsehoidja (1 aasta), massoor (2 aastat) ja tegevusjuhendaja (1 aasta).



http://www.nooruse.ee/
https://drive.google.com/file/d/1jNkSP13VI8Ds_ckk6fNQqYAno5WbYr6H/view?usp=sharing

Tabel 1. Uldandmete néitajad

Uldandmete naitajad 2015 2016 2017 2018 2019
Eelarve maht eurodes 4146616 | 4093236 | 4393008 | 4340962 | 4302935
sh tegevustoetus 2916326 | 3055207 | 3148538 | 3093898 | 3204621
Struktuuris ametikohad:
— juhtkond/rektoraat 4 3 3 3 3
— 0Oppeosakond/@ppe- ja
teadusstruktuur 82 81 81,5 81,5 83,5
— arendusosakond 7,5 7.5
— haldusosakond/haldus- 14,75 14,75 25,5 25,5 25,5
ja tugistruktuur
ETIS-e publikatsioonid:
1.1, 1.2[?; 2.1.; 3.1 5 4 8 10 /
Oppekavade arv 10 10 12 13 12
Vastuvott 404 402 390 505 541
Oppurite arv 1156 1161 1115 1181 1286
Lopetajate arv 331 323 348 334 299

Téotajate andmed on esitatud struktuuris olemasolevate ametikohtade I6ikes. Ametikohtade ja 6ppurite arvud on esitatud

31.12 seisuga. Ulejéénud tabeli read kirjeldavad kalendriaasta kogumahtu.

*sisaldab 2016. a eelarve jddki.

Kargkooli arengukava sint 2019. a oli ELUKESTEV OPE, mis on arengukavas sdnastatud

jargmiselt:

2019. a sihiks on rahvusvahelisse magistribppesse vastuvotmine ning osakoormusega Vvoi
erineva 6ppekorraldusega dppe véimaldamine kdikidel 6ppekavadel, et tagada paindlikumad
opivbimalused umberdppeks.

Pdhiliste saavutustena saab 2019. a vélja tuua:

@ rahvusvahelise magistridppe diguse saamine;
@ esimese osakoormusega Gppekava avamine;

@ edukalt elluviidud projekt ,Oed tagasi tervishoidu®;
@ institutsionaalse akrediteerimise ja kutsedppe Oppekavade hindamise eneseanaliiisi
ettevalmistus ning rahvusvahelise hindamiskomisjoni vastuvott.



JUHTIMINE

TTHKK kdrgeim kollegiaalne otsustuskogu on 15-likmeline kdrgkooli nGukogu. N&ukogu
likmed valitakse k&rgkooli siseselt ja sinna kuuluvad kolm rektoraadi liiget (Ulla Preeden,
Kersti Viitkar, Ermo Kruuse), kaheksa dppejoudude esindajat (Anne Vahtramae, Margit Lenk-
Adusoo, Inga Ploomipuu, Marika Kilm, Zinaida La&nelaid, Anna-Liisa Tamm, Tiina Uusma,
Marge Mahla) ning neli Ulidpilaste esindajat (kuni 31.08.2019 Siiri Linde, Riin Pajumets, Stella
Toomsoo ja Eliise-Rosalinda Ude, alates 01.09.2019 uute liikmetena Richard Tamra, Renna
Org ja Karolina Kustala ning jatkas Siiri Linde). 2019. a toimus kimme korralist kdrgkooli
ndukogu koosolekut, millest Uks oli elektrooniline.

M&ned olulisemad otsused kdrgkooli nBukogu protokollidest:

@ 23.01.2019 kutsedppes toitumisndustaja dppekava valjatootamise heakskiitmine;

@ 27.03.2019 dppejoudude valimine ja konkursitulemuste kinnitamine, kutsedppes jalaravi
spetsialisti dppekava valjatdotamise heakskiitmine;

©@ 14.05.2019 rahvusvahelise magistrioppekava ,Master's Programme in Radiography
(Radiotherapy)“ muudatuste kinnitamine;

@ 29.05.2019 toitumisndustaja Oppekava heakskiitmine, rahvusvahelise fiisioterapeudi
magistridppekava valjatéotamise heakskiitmine;

@ 14.06.2019 institutsionaalse akrediteerimise aruande heakskiitmine, bioanalliltiku
Oppekava muudatuste kinnitamine;

@ 30.10.2019 Siiri Péllumaa k&rgkooli auliikmeks kinnitamine;

@ 27.11.2019 Avatud Korgkooli taienduskoolituse kursuste kinnitamine 2020. aastaks,
arengukava 2020-2025 koostamise protsessist Ulevaate andmine.

Kdrgharidusseaduses satestatud tingimustel ja korras on k&rgkoolile valitud ndunike kogu, mis
on korgkooli ja Uhiskonda Uhendav nduandev kogu ning mille kdik Uheksa liiget on
kdrgkoolivaliste koostdopartnerite esindajad. 2019. a ndunike kogu likmete seas muudatusi ei
toimunud ja nBunike kogus jatkasid:

@ Priit Eelm&e — sihtasutus Tartu Ulikooli Kliinikum (edaspidi SA TUK) juhatuse esimees ja
kdrgkooli ndunike kogu esimees;

@ Anneli Kannus — Eesti Odede Liidu president, néunike kogu ase-esimees;

@ Agris Peedu — sihtasutus Pdhja-Eesti Regionaalhaigla juhatuse esimees;

@ Heli Paluste - Sotsiaalministeeriumi  tervisesiisteemi arendamise osakonna
tervishoiuvdrgu juht;

@ Ivi Lillepuu — HTM-i krghariduse osakonna peaekspert;

@ Merike Jurilo — Terviseameti peadirektor;

@ Mihkel Lees — Tartu abilinnapea (sotsiaalabi ja tervishoid);

@ Priit Tampere — sihtasutus Viljandi Haigla juhatuse esimees;

@ Ralf Allikvee — aktsiaselts Ida-Tallinna Keskhaigla juhatuse esimees.

Kokku toimus 2019. a kolm ndunike kogu istungit, millest 10.04.2019 ja 11.12.2019 olid
korralised ning 27.09.2019 erakorraline. Ndunike kogu oli kaasatud aktiivselt institutsionaalse
akrediteerimise ettevalmistamise protsessi.

TTHKK tegevust suunab arengukava aastateks 2015-2020. 2019. a sigisel tehti
ettevalmistused uue arengukava 2020-2025 koostamiseks. Esmalt otsiti majavalist partnerit,
kelle kaasabil arengukava protsessi labi viia. Pakkumiskutse ja pakkumuse sobivusel séImiti
leping ettevéttega OU BDA Consulting. Esmane (lesanne uue arengukava sisendi saamiseks
oli veebipdhine kusitlus erinevatele sihtrihmadele, kaardistamaks nii kdrgkooli tugevusi,
parendusvaldkondi kui ka visiooni, mis viidi I1&bi novembris-detsembris 2019. a. Kusitlusele
vastas 107 dppurit, 96 vilistlast, 41 t66tajat ja 27 koostdopartnerit.
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TEGEVUSKESKKOND

Uue kdrgharidusseaduse rakendumine

Uus korgharidusseadus joustus 1. septembrist 2019. a. Pohiline muudatus, mis
rakendusk@rgkoole puudutas, seisnes selles, et alates 2019/2020. 0Oppeaastast
rakendusk@rgharidusGppesse vastu vbetud UliGpilased saavad tulevikus [8petamisel
bakalaureusekraadi. Oluline muutus on seotud ka akadeemiliste tG6tajate ametikohtadega,
sest uues korgharidusseaduses puuduvad varasemad ametikohad dotsent ja assistent. See
tingib omakorda vajaduse kujundada Umber kogu akadeemiliste ametikohtade struktuur ja
karjaarimudel, millega plaanitakse kérgkoolis tegeleda 2020. a esimeses pooles. Endiselt on
sailinud erisus ja ndue praktikamahule rakenduskdrgharidusdppes, mis peab moodustama
15% oOppekava mahust. Lisaks on oluliselt vahendatud regulatsioonide detailsust
UhisBppekava loomisel ja loobutud on piirangust, et akadeemilise puhkuse ajal ei tohi taita
Oppekava.

Rakenduskorgkoolide  Rektorite  NoOukogu  (edaspidi  RKRN)  visioonidokumendi
‘Rakenduskdrgharidus aastal 2035” koostamine

Dokumendi koostamine viidi 1&abi ajavahemikul aprill-detsember 2019. a ja seda vedasid
RKRN-i liikmed (sh TTHKK rektor). Aruteludes osalesid HTM-i kdrghariduse osakonna
tootajad ja 21.10.2019 Visioonipaeval osalejad (sh 6 tootajat TTHKK-st) ning valispartneritest
European Association of Institutions in Higher Education (EURASHE) esindaja ja Soome
rakenduskorgkoolide Uhenduse Arene esindaja. Dokument annab dlevaate, mis on
rakenduskdrghariduses ja rakenduskdrgkoolides viimase 15 aasta jooksul muutunud.
AnallUdsitud on kérghariduse arengusuundi, rahastamise kisimusi ning rakenduskdrghariduse
ja rakenduskdrgkoolide rolli Eesti kérgharidusmaastikul. Dokumendi kokkuvéttes on toodud
rakenduskdrghariduse tulevikusuunad ja poliitikasoovitused. Visioonidokumendi lisades on
valja toodud head naited ko&ikidest RKRN-i liikmeskoolidest teadus-, arendus- ja
loometegevuse ning rahvusvahelistumise kohta.

Haridusvaldkonna arengukava 2021-2035 ettevalmistamine

Juba 2018. a alustas HTM hariduse, teaduse, noorte- ja keelevaldkonna jargmise perioodi
pikaajalist strateegilist planeerimist visiooni kujundamisega. 2019. a toimus pohiline
ettevalmistus uueks haridusvaldkonna arengukavaks aastani 2035. Toorihmades osales
kérgkoolist rektor Ulla Preeden. Haridusvaldkonna arengukava annab olulised suunised
tulevikuks. Kuna arengukava kinnitatakse 2020. a, siis saab esilagu vélja tuua ainult mdned
téendolised strateegilised eesmargid ja tegevussuunad (mille sdnastus vbib muutuda), mis
mdjutavad enam TTHKK-d:

@ opivdimalused on valikurohked ja kattesaadavad ning haridussiisteem vGimaldab sujuvat
likumist haridustasemete ja -liikide vahel (sh 5. taseme hariduse roll);

@ teaduse ja korghariduse rahastamisel lahtutakse Gppe-, teadus- ja arendustegevuste
terviklikkusest;

@ Oppeasutused arvestavad formaalhariduses senisest enam mitteformaalses ja
informaalses Gppes omandatut, sh laiendades varasemate Opingute ja tdokogemuse
arvestamist (VOTA);

@ dpivoimaluste mitmekesistamiseks ja hariduse kvaliteedi tdstmiseks edendatakse
rahvusvahelistumist ja dpirannet;

@ Ule vaadatakse Gppija omavastutus ja tasuta Oppe tingimused kutse- ja kdrghariduses
ning toetusmehhanismid hariduse omandamisel;

@ laiendatakse tookohapsGhise Gppe ja praktika voimalusi ning parandatakse kvaliteeti.


https://www.riigiteataja.ee/akt/119032019012
https://www.dropbox.com/s/hohbt7rsficrqfs/RKRN%20Visioonidokument%202035.pdf?dl=0
https://www.hm.ee/et/kaasamine-osalemine/haridus-ja-teadusstrateegia-aastateks-2021-2035

Kdrghariduse rahastamine

Kdrghariduse rahastamise tase suhtena sisemajanduse koguproduktist (SKP) on Eestis
viimasel viiel aastal olnud k&ikuv, jaades vahemikku 1,08%-1,25%. Pikas perspektiivis on
rahastamise tase langenud, Eesti valitsemissektori kulu kdrgharidusele on langenud 1,5%-It
aastal 2011 kuni 1,25%-ni 2018. a (joonis 3). Selle protsessi valtimatuks tagajarjeks on
Oppejoudude tootasu konkurentsivbime kahanemine ja raskused praktikute kaasamisel
Oppetbosse. Kdrgkoolidele peavad olema tagatud piisavad vahendid konkurentsivéimelist ja
vaarikat palka maksta. Palgatasemete erinevuse otsene moju on ohuks hariduse kvaliteedile
ja jatkusuutlikkusele. Innovatsioon ei stinni ainult investeeringutest tehnoloogiasse, vaid selle
tagab investeering inimestesse.

1,09

1,08

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

Joonis 3. Eesti valitsemissektori kulu kdrgharidusele protsendina SKP-st (andmed HaridusSilm)


https://www.haridussilm.ee/

RESSURSID

Personal

31.12.2019. a seisuga tootas korgkoolis 135 tootajat (103 ametikohta), sh akadeemilisi
tootajaid 94 (67,25 ametikohta) ja mitteakadeemilisi todtajaid 41 (35,75 ametikohta) (joonis 4).

Akadeemilise personali to0lepingud olid sdlmitud
88 Oppejouga (sh kaheksa kutsedppe Opetajat),
nelja osakonna juhatajaga ja Oppeprorektoriga.
Kahel todtajal oli kaks eraldi lepingut (Uks
akadeemiline, teine mitteakadeemiline, arvestatud
siin akadeemilise personali hulka). Uhe &ppejou
ametikoha kohta (t6dlepingu alusel ja taandatud
taistobajale) Oppis korgkoolis 31.12.2019. a
seisuga 19,71 6ppurit (2018. a 19,13).

Akadeemilise personali hulgas on Uheksa ja
mitteakadeemilise personali hulgas kiimme meest.

19 meest
116 naist

w akadeemiline (70%) w mitteakadeemiline (30%)
Joonis 4. Tootajate arv seisuga 31.12.2019

Seoses korgkooli arenguvajadustega, personalilt saadud tagasiside ja ametikoha nimetuse
ning to6d sisu vastavusse viimisega tegelike Ulesannetega kujundati Umber varasem
kvaliteedijuhi ametikoht personali- ja kvaliteedijuhiks. Kompetentsikeskuse tegevuste
arendamiseks ja arendusprojektide elluviimise toetamiseks loodi tdiendav arendusspetsialisti
1,0 ametikoht.

Uued mitteakadeemilised t66tajad 2019. a on:

@ Jaan Looga — arendusspetsialist;

@ Jaanus Tern — haldusspetsialist;

@ Liisa Hummal — personali- ja kvaliteedijuht;

@ Richard Jalakas — teenuste ja koost60 koordinaator;
@ Sirje Kuivalainen — rdivahoidja;

@ Urve Kagu — koristaja.

Magistriéppes alustasid vdi jatkasid dpinguid seitse kdrgkooli to6tajat, doktoridppes 14 (sh 11
Oppejoudu).
Tabel 2. Personali andmed* seisuga 31.12.2019

Personali tilevaade 2015 2016 2017 2018 2019
Akadeemiline 77 81 88 88 94
personal

keskmine vanus 447 45,0 46,4 455 45,8
doktorikraadiga 7 (9,1%) 9 (11,1%) 12 (13,6%) 11 (12,5%) | 11 (11,7%)

magistrikraadiga

52 (67,5%)

51 (63,0%)

57 (64,8%)

56 (63,6%)

61 (64,9%)

kérgharidusega

18 (23,4%)

21 (25,9%)

19 (21,6%)

21 (23,9%)

22 (23,4%)

Mitteakadeemiline

personal 41 41 42 44 41
keskmine vanus 44,5 44,4 43,6 44,2 44,98
doktorikraadiga 1(2,5%) 1(2,5%) - - -
magistrikraadiga 11 (27,5%) 12 (29,3%) 11 (26,2%) 13 (29,5%) | 13 (31,7%)
kérgharidusega 9 (22,5%) 7 (17,0%) 10 (23,8%) 10 (22,7%) 8 (21,1%)

kesk-, eri- voi
Uldkeskharidusega

19 (47,5%)

21 (51,2%)

21 (50,0%)

21 (47,7%)

20 (48,8%)

* Personali andmed on tabelis esitatud isikulise koosseisu arvuna.
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Aasta kolleegid 2019

Kdrgkoolil on traditsiooniks valida ,Aasta kolleeg“ nii
akadeemilise kui ka mitteakadeemilise personali seast.
Koigil tootajatel on voimalus anda oma haal kolleegile
koos vastavasisulise kommentaariga 6ppeaasta I6pus ja
augustis toimuval personali infopdeval tunnustatakse
aasta kolleege vaikese meenega. 2019. a kolleegideks
valiti Arle Puidak, Oppekorralduse peaspetsialist
(mitteakadeemiline) ja Reet Urban, 6ppejoud-dotsent
(akadeemiline).

Reet Urban ja Arle Puidak

Personali infotunnid ja Uhiskoolitused

2019. a korraldati koérgkooli personalile kiimme infotundi (osalemine keskmiselt 45%
tootajatest). Infotundide eesmark on jagada kérgkooli puudutavat infot kbigile tb6tajatele, nt
tutvustada kérgkooli tegevuskava, hindamiste ja kisitluste tulemusi, té6keskkonnaga seotud
teemasid, samuti on v8imalik kohapeal algatada erinevaid teemasid. Igakuistes infotundides
on tavaks saanud ka uute toétajate tutvustamine ja sunnipdevalaste Onnitlemine. Lisaks
regulaarsetele infotundidele korraldati uutele tb6tajatele eraldi kaks infopéeva tutvustamaks
kérgkooli ja selle tookorraldust (nt dppekorraldus, IT info, personalitdo, jne).

2019. a toimus personalile kolm ulekoolilist thiskoolitust:

@ ,Avalik esinemine, eduka esinemise ABC" — koolitaja Andres .I_I)vinjaninov, 5 tundi;
@ ,Psiihhosotsiaalsed ohutegurid” — koolitaja Taimi Elenurm (TU), 10 tundi;
@ ,Tuleohutus” — koolitaja Ingmar Markov (Tartu Tuli OU), 1,5 tundi.

Rahulolukisitlused personalile

Personali rahulolukisitlust viiakse kérgkoolis labi iga kahe aasta jarel. Viimane uuring toimus
2018. a ning jargmine on planeeritud 2020. a.

2019. a jatkusid parendustegevused 2018. a t66tajate rahulolu kisitluse tulemustega seoses
esile kerkinud enim téhelepanu vajavates valdkondades, kus muudatus 2016. a ja 2018. a
vahel oli suurim. Nendeks valdkondadeks olid:

@ minu t66 maht vastab kavandatud mahule (ndus ja pigem ndus 2016. a 71% ja 2018. a
61%; lisaks toodi koormustega seonduv mitmeid kordi valja avatud kisimuste
tagasisides). Parendustegevus: 2018/2019. Oppeaasta koormuslehtede anaills
(6ppeprorektor koosttds osakondade juhatajatega). Sarnane analiitis on planeeritud ka
2019/2020. dppeaasta kohta, mille tulemusena jatkub Gppetdd korralduse koolitilene
arendamine (nt fikseeritakse koormuslehtedel ka koormusvalised tunnid Avatud
Kdrgkoolis);

@ siseveeb on minu t66d lihtsustanud ja selgemaks muutnud (ndus ja pigem ndus 2016. a
67% ja 2018. a 56%). Parendustegevus: vaadati Ule kdrgkooli Siseveeb ja kaardistati
muudatusvajadused (sisekommunikatsiooni t66rihm), korrastati nii struktuur kui ka
parendati info otsinguvdimalusi (kdrgkooli IT meeskond);

@ korgkooli maine (taiesti rahul vdi pigem rahul 2016. a 98% ja 2018. a 85%).
Parendustegevus: toimus avaliku esinemise koolitus, ingliskeelse kodulehe ja kdrgkooli
infovoldiku eesti ja inglise keeles uuendamine, personalile iganddalase infokirja
koostamine;

@ koolielu info likumine (taiesti rahul vdi pigem rahul 2016. a 93% (mitteakadeemiline
personal 75%) ja 2018. a 79% (mitteakadeemiline personal 55%). Parendustegevus:
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sisekommunikatsiooni t6oriihma aktiivne toimetamine (kaheksa koosolekut), personalile
iganadalase infokirja koostamine;

@ haridustehnoloogiline tugi (taiesti rahul véi pigem rahul 2016. a 79% ja 2018. a 56%).
Parendustegevus: multimeedia ruumi loomine ja sisustamine;

@ pean enda tootasu vastavaks toopanusele (jah 2016. a 69% (mitteakadeemiline personal
61%) ja 2018. a 47% (mitteakadeemiline personal 82%). Parendustegevus: personali
téotasude tdstmine minimaalselt 5%, keskmiselt 8%, motivatsioonipaketi dokumendi sisu
ja tegevuste uuendamine.

Tookeskkond

TTHKK tookeskkonnandukogu kogunes 2019. a koosoleku vormis kahel korral,
igapaevakisimusi arutati e-kirja teel. 2019. a peetud koosolekute ja arutelude raames kasitleti
olulisemate teemadena alljargnevat:

@ otsustati, et edaspidi on tervisekontroll kohustuslik tiksnes neile tootajatele, kes todtavad
vahemalt 50% koormusega;

@ arutleti tooalase juhendamise digiregistri loomise vajaduse Ule;

@ arutati koristusteenuse kvaliteedi Ule ja akende ohutu avamisega ruumides, kus aknad
asuvad koérgemal kui k&e sirutusulatus;

@ rektoraadile tehti ettepanek, et jargmise tookeskkonna rahulolu uuringu kusimustikus
keskenduda psihhosotsiaalsetele ohuteguritele ja paigaldada praktikaklassidesse
taiendavaid valgustid.

Ohutegurite ohjeks ehitati nn vaikse to0tamise kabinet, uuendati raskuste teisaldamise
ohutusjuhendit, soetati koristajatele koristuskarud. To6ga seotud haigestumise valtimiseks
pakuti tootajatele vBimalust vaktsineerida tddandja kulul gripi vastu (vBimalust kasutas 25
tootajat) ja haldustdodtajal puukentsefaliidi vastu. 18-le tootajatele kompenseeriti prillide
maksumus kogusummas 2291 eurot.

Tervisedenduseks toimus aprillis stidamekuu tahistamine, mille kdigus said tédtajad voistelda
selles, kes kasutas kdige enam treppe, auhinnaks olid V-SPA kinkekaardid. Aktiivselt
propageeriti jdusaali kasutamist, samuti oli vGimalus osaleda jooga treeningutes kdrgkooli
Oppejou juhendamisel. Luu- ja lihaskonna vaevuste ennetamiseks ja leevendamiseks on
tootajatel vdimalus periooditi saada tasuta massaazi ja flsioterapeutilist ndustamist.

Tooonnetusi ja kutsehaigestumisi 2019. a kdrgkoolis ei registreeritud. Siiski toimus aeg-ajalt
vaiksemaid dnnetusi (komistamised treppidel, minestamised), mille pdhjuseid on oluline
analiiiisida. Selleks loodi register/andmebaas, mida haldab t6okeskkonnaspetsialist ning
tootajaid on informeeritud, et k&ik enda, Oppurite vbi maja kuilalistega toimunud
Onnetusjuhtumitest tuleb teavitada td6keskkonnaspetsialisti.

Oppejdud
31.12.2019. a seisuga todtas korgkooli kérghariduse 6ppekavadel Uks professor, kaheksa

dotsenti, 24 lektorit, 35 assistenti ja 13 Opetajat. Kutsedppe Oppekavadel todtas viis
juhtivbpetajat ja kolm Gpetajat.

Oppejéudude konkurss

2019. a kevadel kuulutati valja konkurss 16 Oppejou ametikohale (kokku 9,75 ametikoha
taitmiseks). Konkurss vabadele ametikohtadele oli ootuspérane, esitati 51 avaldust (3,19
avaldust ametikoha kohta). Kdige suurem oli konkurss kutseGppe osakonna erakorralise
meditsiini 6petaja ametikohtadele (11 avaldust ametikohale).

Seoses terviseteaduse magistrioppe dppekava avamisega loodi 6enduse ja &mmaemanduse
osakonda 2019. a kevadel 1,25 professori ametikohta. Mais asus 0,5 koormusega
terviseteaduse magistribppe Oppekaval kuilalisporfessori ametikohale Mary Olivia Gobbi
(Inglismaa). Korgkooli ettevotlusdppe Ulekooliliseks arendmiseks avati 2019.a 0,25
ettevotluse Bppejou ametikoht, kuhu asus augustis tddle Priit Pajuste.
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2019. a asusid kdrgkoolis to0le jargmised uued Sppejdud:

@ Emily Naarits — ammaemanduse kulalisGppejéud;

@ Helina Pedak — 6enduse ja ammaemanduse kiilalisdppejoud;

@ Jaanika Hain — denduse kiilalisdppejoud;

@ Mari Teugjas-Koit — denduse ja ammaemanduse kulalisGppejoud:;
@ Martin Kaljuorg — erakorralise meditsiini Gppejéud;

@ Mary Olivia Gobbi — terviseteaduse kiilalisprofessor;

@ Ott-Kaspar Sults — erakorralise meditsiini kilalisdppejoud;

@ Priit Pajuste — ettevotluse dppejoud.

Uhiskoolitused dppejdududele
2019. a toimusid kdrgkooli 6ppejéududele jargmised tellimus- vbi sisekoolitused:

@ ,Digitehnoloogiate kasutamine” — koolitaja Anne Rosenberg (TTHKK), 1,5 tundi;

@ ,Teaduspohine Gpetamine” — koolitaja Robert Neil Higgins (Salfordi Ulikool), 9 tundi;
@ ,Jalahoolduse ABC“ — koolitaja Dagmar Mosarov (DM kiitinehooldus), 2 tundi;

@ ,Visuaalne, métlemine ja protsesside lihtsustamine” — koolitaja Kati Orav, 6 tundi.

Lisaks osalesid 8e dppekava dppejdud Eesti Odede Liidu korraldatud dendusdppejdudude
Uhisseminaril Rakveres (26.08.2019), kus mélema kdrgkooli dppejéud arutlesid praktika sisu
ja korralduse teemadel.

2019. a kilastasid kdrgkooli to6tajad Eramus+ programmi toel valiskdrgkoole kokku 53 korral
(2018. a kiimnel korral). Opetamas kaidi valiskdrgkoolides seitsmel korral, keeledppes osaleti
viiel korral, praktika kolmepoolset tagasisidet kaidi tegemas kolmel korral ning 38-I juhul
kulastati partnerkdrgkoole rahvusvahelise nddala raames vdi osaleti koolitusel.

Korgkooli kilastas Eramus+ programmiga 2019. a 48 véliskolleegi sh 21 valiskolleegi
rahvusvahelisel nddalal (2018. a vastavalt 24 ja 16).

Riigitdotaja Isteteenindusportaali (edaspidi RTIP) koondatud andmete alusel oli kdrgkooli
dldmobiilsus 2019. a kokku 163 valislahetust (2018. a 140), lisaks kilastas Erasmus+
programmi raames valispartnereid neli kasunduslepinguga 6ppejoudu.

Stazeerimine ja 6ppejoudude individuaalsed koolitused

2019. a kais stazeerimas erinevate koostoopartnerite juures kolm 6ppejéudu (Ester Jaansoo,
Helen Udras, Airin Treiman-Kiveste), kokku 122 tunni ulatuses.

Taienduskoolitustel osales 2019. a 77 dppejéudu, kokku 5249 akadeemilise tunni ulatuses
(andmed RTIP).

Oppejdudude osalemine teadus- ja arendustegevuses

TTHKK Siseveebis kogutavate andmete alusel osales 2019. a 38 (2018. a 47) kd&rgkooli
Oppejoudu uleriiklikes todriihmades ja 71 (2018. a 71) dppejdudu kuulusid erinevate eriala voi
muude Uhingute koosseisu.

2019. a jatkus TTHKK-s kolme kdrgkoolisisese tooriihma tegevus:
@ Praktikabaaside auditi ekspertriihm

Alates 01.03.2019. a jatkus praktikabaaside auditi toorihma tegevus projekti ,Tartu Tervishoiu
Kdrgkooli praktikaststeemi arendamine” raames. Tdédriihma tegevuse eesmargiks on tagada
kvaliteetne praktikajuhendajate koolitus, kaasata Oppettdsse praktikuid ja luua Eestis
ainulaadne praktikabaaside Oppekeskkonna hindamise sisteem, mis vdimaldaks
praktikabaasidel hinnata oma tugevusi ja ndrkusi ning vastavalt vajadusele dppekeskkonda
arendada.

Praktikabaasi 6ppekeskkonna hindamise mudeli vélja t66tamiseks loodi ekspertgrupp, otsiti
paremaid praktikaid mujalt maailmast. Toetudes Suurbritannias kasutatavale riiklikule
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auditeerimisdokumendile hakati valja tootama Eesti konteksti arvestavat mudelit. Seejarel
kaasati praktikabaaside esindajad (SA TUK, Viljandi Haigla, Lasteaed Paasupesa,
Terviseamet ja Koeru Hooldekodu). 2019. a valmis esmane versioon hindamise
juhenddokumendist, mis vdimaldab praktikabaasidel hinnata oma Gppekeskkonda. 2020. a
jargneb enesehindamidokumendi piloteerimine. Té6rihma juht on 8ppejéud Anne Vahtramae.

@ SimulatsioonGppe arendamise to6rihm

Simulatsioondppe arendamise t6oriihma eesmark on simulatsiooni jarjepidev ja slisteemne
ulekooliline arendamine. 2019. a tegeleti simulatsioondppe pdhimdistete ja metoodika
kirjieldamisega, salvestamise ning tehnilise toe vajaduse analllsiga. To6rihma kuuluvad
kéikide 6ppekavade esindajad, téorihma tegevust juhib 6ppejdud Ave Kdrve-Noorkdiv.

®@ Sisekommunikatsiooni t6orihm

Toorihma eesmark on kirjeldada sisekommunikatsiooni protsess ja vastutajad, olulised
tegevused ja reguleerivad dokumendid. Samuti on Ulesandeks monitoorida k&rgkooli
sisekommunikatsiooni kitsaskohti ja valja td6tada uusi vbimalusi infolikumise parendamiseks.
Toorihmas osalevad korgkooli Oppejoud, todtajad ja Uulidpilased. Toorihma juht on
kommunikatsioonijuht Jaanika Niinepuu.

Korgkooli todtajate poolt tehti 2019. a konverentsidel 42 ettekannet (2018. a 67), sh 37 suulist
ja 5 kirjalikku. Nendest omakorda tehti valiskonverentsidel 12 suulist ja 4 kirjalikku ettekannet
(2018. a vastavalt Uheksa ja 11). Naiteid dppejoudude ettekannetest valiskonverentsidel:

@ posterettekanne, Varik, M., Heinmets, HS. (2019). ,Support groups for informal caregivers
of person with dementia in Estonia: The participatory action research.” 29th Alzheimer
Europe Conference: Making valuable connections. Abstract Book: 29th Alzheimer Europe
Conference: Making valuable connections. Hague, 23-25.October 2019. Hague:
Alzheimer Europe. Alzheimer Nederland;

@ suuline ettekanne ,Advanced practitioner nurses and general nurses’ assessment and
professional use of their competencies”. Eve-Merike Soovali & Liina Animagi - 12th
International Scientific Conference “Challenges and Needs of the Society in the Area of
Prevention and Promotion of Health at all Levels of Health Care” Jesenice: Angela Boskin
Faculty of Health Care 6th June 2019, Slovenia.

Eesti Teadusinfoslisteemi (edaspidi ETIS) andmebaasist leiab 2019. a TTHKK-ga seotult 87
publikatsiooni (valjavote seisuga 24.03.2020).

2019. a jatkati 11 vorgustikus ja rahvusvahelise koostdd tegevustes, nt:

@ Nordman Network vorgustiku raames osales kdrgkooli esindaja Gppejoud Eve-Merike
Soovali vorgustiku koosolekul 07.10.2019, kus arutleti e-tervise alaste projektide
vajalikkuse teemal ning planeeriti edasised tegevused. Vorgustiku raames kulastasid 6.-
11.05.2019 kdrgkooli JAMK University of Applied Sciences 6ppejoud ja Ulibpilased, kes
osalesid tervisedenduslike projektide elluviimisel ja kaisid dppereisil Louna-Eesti Haiglas;

@ The European Network of Nursing in Higher Education (ENNE) vdrgustiku raames osales
Oppejoud Janika Pael koordinaatorite kohtumisel 25.-29.11.2019, kus olid paevakorras
valjakutsed osalejamaade 6endushariduses, vbimalikud koostooprojektid osalejatemaade
vahel ning valistlidpilaste kaasamine dppetdosse;

@ European Network of Physiotherapy in Higher Education (ENPHE) vorgustiku raames
20.11.2019 toimunud koosolekul arutleti &ppekavade teemade, hindamiste ja
praktikakorralduse sarnasusi ning erinevusi;

@ European Federation of Environmental Health (EFEH) vdrgustiku 05.-08.06.2019
toimunud koosolekul esindas kdrgkooli 6ppejoud Inga Ploomipuu. Koosolekul arutatud
teemad olid: likmetelt keskkonnatervise alaste arengute kokkuvétted, International
Federation of Environmental Health (IFEH) juhtkonna vahetusega seoduvad probleemid,
Maailma Keskkonnatervise pé&eva tdhistamine ja ideed jargmiseks, erinevate
organisatsioonide omavaheline koost60, ,Vesi kdigile“ programmi Ulevaade, miraalaste
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normide valjatdtamisest Serbias, samuti arutati COP25 (United Nations Climate Change
Conference)-l osalemist;

@ International Federation of Environmental Health (IFEH) vorgustikuga koostoos
allkirjastati leping 2021. a IFEH akadeemilise konverentsi korraldamiseks;

@ European Federation of Radiographer Societies (EFRS/EW) vorgustiku juhtgruppi kuuluv
radioloogiatehniku  dppekava Oppejoud Tiina Kukkes osales 15.-16.11.2019
aastakoosolekul. 2019. a keskseks teemaks oli personaalse lahenemisviisi kasutamine
radiograafilistel uuringutel. EFRS haridussektsioonis olid 2019. a arutelu keskmes
radioloogiatehnikute magistridppe padevused, mis teemal toimus ka vebinar, kus osales
Oppejoud Tiina Kukkes.

Oppejéudude tunnustamine

Igal 6ppeaastal valivad kdikide dppekavade dppurid Aasta dppejoud. Aasta dppejéu valimine
toimus 2019. a uuringukeskkonnas Connect ja kisitluses osales 237 &ppurit.

Aasta 0ppejoud 2019. a olid: Sirje Sammul (terviseteaduse magistridope), Anne Vahtraméae
(6de), Ave-Kdrve Noorkdiv (d&mmaemand), Merle Kolga (bioanalutik), Taive Leis
(radioloogiatehnik), Kirkke Reisberg (fUsioterapeut), Inga Ploomipuu (tervisekaitse spetsialist),
Raul Jalast (erakorralise meditsiini tehnik), Tiiu Lepp (hooldustodtaja), Liana Kurg
(lapsehoidja), Marit Salus (massdor), Triin Pajuri (tegevusjuhendaja).

»Aasta oppejoud” 2019
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terviseteaduse Oe Oppekava ammaemanda oppekava  bioanalllitiku 6ppekava
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Inga Ploomipuu Raul Jalast Tiiu Lepp Liana Kurg
tervisekaitse spetsialisti erakorralise meditsiini hooldustéétaja lapsehoidja 6ppekava
oppekava tehniku 6ppekava oppekava

Taive Leis Triinu Pajuri Kirkke Reisberg Marit Salus
radioloogiatehniku tegevusjuhendaja fusioterapeudi masso0ri oppekava
oppekava oppekava Oppekava

Kdrgkool tunnustab traditsiooniliselt t66tajaid stinnipdevaaktusel tanukirjadega konkreetsete
tegevuste eest, nt projektide tegevuse edukas elluviimine, kogukonnateenuste arendamine,
jarjepidev kogukonnateenimine. Kokku pélvisid 2019. a tanukirja 24 t66tajat sh 22 dppejoudu.
Lisaks tunnustati tootajaid toojuubeli puhul alates 10 aastast, keda 2019. a oli 12 sh kaheksa
Oppejéudu.
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MAJANDUS- JA FINANTSTEGEVUS

Tegevuskeskkond

Korgkooli eelarve moodustub riiklikust tegevustulust (kdrgharidus, kutseharidus),
majandustegevustulust ja sihtfinantseeringutest. Kdrghariduse tegevustoetuse uus mudel
rakendus taiel maaral 2017. a. Mudeli pdhiselt moodustub tegevustoetuse eelarve 80% iga-
aastase baasrahastamisena, 17% eraldatakse tulemusrahana ja 3% eraldatakse eelmise
perioodi halduslepingu taitmise tulemuste alusel. Sisteem tervikuna on kdrgkoolide vahel
vordlev ja arvestab kriteeriumite suhtarvude kasvuga, mistdttu ei ole taseme hoidmine
positivne, vaid valijendub kdrgkoolile vaiksema eelarvena. Arvestades riiklike
kérgharidusvahendite dldist kasvu ja korgkooli haid tulemusi indikaatorite téitmisel on
suudetud 2019. a kdrghariduse tegevustoetust siiski kasvatada.

Tabel 3. Kérghariduse tulemusindikaatorid ja tegevustoetus

2018 2019
Tulemusindikaator ja
kdrgkoolide kdrgkoolide
tegevustoetus
g TTHKK keskmine/ TTHKK keskmine/
kokku kokku

Nominaalajaga I6petajad 71% 50% 73% 53%
Seisund t66turul 96% 84% 94% 86%
Luhiajaline mobiilsus 6,8% 2,3% 11,1% 3,7%
Vilisulibpilaste osakaal 0,1% 9,0% 0,1% 10,4%
Eraraha kaasamise osakaal 2,1% 11,9% 2,5% 11,9%
Oppe osakaal 100,0% 80,9% 100,0% 89,4%
vastutusvaldkonnas

Tegevustoetus (eurodes) 3093 898 144 186 048 3204 621 148 711 247

Tulemusrahastamine koosneb kuuest indikaatorist. Jargnevalt kommentaarid indikaatorite
I6ikes TTHKK naitel:

@ nominaalajaga |opetajate osakaal TTHKK naitaja 73%, keskmine 50%. Paremuselt teine
tulemusnaitaja kdikide kdrgkoolide (12) vdrdluses, tunduvalt lGle keskmise, parenemise
ruum on vaike. Indikaatori méju tulemusrahastamise mudelis 35%;

@ seisund tooturul ehk jargmisel kdrgharidustaseme astmel edasi dppivate véi t66hdives
olevate Ulidpilaste osakaal koigist kdrgharidustaseme 6ppe I6petanutest. TTHKK néitaja
94%, keskmine 86%. Tegemist on teise tulemusega koikide ko&rgkoolide Ibikes,
kasvuvBimalus sisuliselt puudub. Indikaatori mdju 20%;

@ luhiajaline mobiilsus ehk luhiajaliselt valisriigi dppeasutuses dppivate Ulidpilaste osakaal
Oppeasutuse kdigist Ulidpilastest. TTHKK naitaja 11,1%, keskmine 3,7%. Kolmas tulemus
kdikide kdrgkoolide I6ikes. Hetkelised head tulemused on tagatud kehtiva metoodikaga
(arvesse lahevad lidpilased, kes on valisriigis 6ppinud vahemalt (the Euroopa ainepunkti
ulatuses (edaspidi EAP), kuid kbrgendatud nduete tingimustes (vdhemalt 15 EAP-d)
tulemus jargnevatel aastatel kahaneb. Indikaatori osakaal tulemusrahastamise mudelis
on 109%;

@ valisulidpilaste osakaal ehk korgkoolis immatrikuleeritud valisulidpilaste osakaal
Oppeasutuse koigist Ulidpilastest. TTHKK néitaja 0,1% ehk 1 dppur, keskmine 10,4%.
Senini on Oppekavad rakenduskdrgkoolides olnud eestikeelsed, siis on téen&osus
valisulibpilaste immatrikuleerimiseks vaike. Uute ingliskeelsete 6ppekavade avamisel on
vOimalik tulemust parandada. Indikaatori osakaal 10%;

@ eraraha osakaal ehk haridusalasest tegevusest saadava tulu suhe tegevustoetusesse.
TTHKK nditaja 2,5%, keskmine 11,9%. Valdkonna eripara tbttu konkureerib kérgkool
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suuresti SA TUK-i Koolituskeskusega, mistdttu eraraha kaasamine on komplitseeritud,
kuid kasvuruum on olemas. Indikaatori osakaal mudelist 10%;

@ vastutuse valdkond ehk dppeasutuse vastutusvaldkondadesse vastuvoetud UliGpilaste
osakaal Oppeasutuse kogu vastuvotust. TTHKK néaitaja 100%, keskmine 89,4%.
Indikaatori néitaja ei saa kasvada ja kuna kasv puudub, siis kérgkoolide voérdluses
valjendub eelarve vdhenemisena. Indikaatori osakaal 15%;

Kutsehariduse tulemuspdhine tegevustoetus rakendus 2019. a esmakordselt varasema riikliku
koolitustellimuse asemel. Vdorreldes 2018. a kasvas eelarve 6,7% ning kutsehariduse
tegevustoetuse mahuks kujunes 230 968 eurot. Kutsehariduse jargmiste aastate eelarve
hakkab sarnaselt kdrgharidusega kujunema tulemusindikaatorite taitmise alusel.

Sihtfinantseeringud on enamuses (v.a 6ppetoetused) projektipdhised toetused ning sdltuvad
otseselt EL-i toetuste perioodilisusest. Sihtfinantseeringutest on teostatud koérgkooli
arendustegevusi ning vaiksemas mahus on makstud riiklike dppetoetusi ja stipendiumeid.
Sihtfinantseeringud on mdningal maaral vahenenud tulenevalt ASTRA projekti mahukate
tegevuste I6ppemisega. ASTRA projekti raames viis kdrgkool ellu erinevaid arendustegevusi,
sh rahvusvahelise radiograafia magistribppekava valjaarendamine, projekti rahastamisperiood
on 2017-2020.

Majandustegevusest teenitud tulu on seotud tdienduskoolituse, tasulise dppe ja majutusega.
Kdrgkool on teinud mitmeid arendustegevusi tasulise dppe laiendamiseks. Tasulise 6ppena
on edukalt kaivitunud mass6oéri ja osakoormusega flsioterapeudi 6pe, samuti on ette
valmistatud rahvusvaheline tasuline radiograafia magistrioppekava, mille 6pe avatakse 2020.
a veebruaris. Lisaks tehti ettevalmistusi tasuliste kutse®ppekavade avamiseks (jalaravi
spetsialisti 8ppekava). Eelarve kogumahust (joonis 5) on majandustegevuse tulu indikatiivne
suurus ja tegelik tulu tapsustub eelarveaasta jooksul.

Kdrgkooli eelarve jaotus

2019. a eelarve kogumahuks kujunes
4 302 935 eurot, millest majandustegevusest
laekuvate vahendite eelarveline maht
moodustas 130 000  eurot ning
sihtfinantseeringud 772 404 eurot, sh
arendustegevused valisvahenditest 402 172
eurot. 2019. a eraldas HTM kdérghariduse
tulemuskéaskkirja tegevustoetuse vahendeid
summas 3213 838 eurot, millest 50 000
eurot suunati Oppe-otstarbelisteks | 3so0633 = 4093236 4393008 | 4300962 = 4302935
investeeringuteks.  Kutsehariduse rikliku | ..o ' 06 | 2017 | 2018 | 2019
kOOIitUSte”imusena eraldas HTM kOkku 230 I ETegevust‘qu(riikliktulen"lustasujiMaia‘ndustegevustuI\‘J |
968 eurot. 1 Sihtotstarbelised eraldised

499 37

3400531

co o

o0
g 8
g (=]

o
— ~N
o0 (4]

2956 398

Joonis 5. Kdrgkooli eelarve jaotus (eurodes)
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Tegevustulude jaotus

Tegevuskulude  jaotus  personali- ja
majanduskuluks on aastate jooksul liikunud
personalikulude kasvu suunas (joonis 6).
Uhest killjest mdjutab eelarve jaotuse
nihkumist majanduskasvust tulenev Uldine
palgakasv, kuid teisalt on kdrgkool
I6petamas ka suuremahulise Uhiselamu
remonditdid, mistdttu majanduskulu vajadus
on kahanenud. 2019. a oli eelarveline

personali- ja majanduskulu proportsioon

joudnud suhteni 79/21.

Investeeringud

21782

2508 5

2806398 ‘ 2955207 | 3148538 ‘ 3230289 | 3400531 ‘

2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019

M Personalikulu  ® Majanduskulu

Joonis 6. Tegevuskulude jaotus (eurodes)

2019. a jatkati korgkooli hoone Uhiselamu osa renoveerimisega. Renoveeriti Uhiselamu
trepikojad taisulatuses ja alustati tGhiselamu Il korruse B tiiva imberehitust 8pperuumideks.
2019. a kevadel avati tUhiselamu VI korrusel magnetresonantstomograafia virtuaaldppe klass
ja VIl ning VIII korrusel tb6tajatele mdeldud ,vaikusekabinetid®. Vaiksemaid remonditegevusi
juhtis ja teostas kdrgkool iseseisvalt, kuid Ghiselamu Il korruse Umberehituse teostamiseks
kaasati ehitushanke véitja Eviko AS. Hanke kogumaksumuseks koos kaibemaksuga kujunes
231 600 eurot. Ehitustdo 16pptahtajaks on kavandatud 31.01.2020.

Uhiselamus renoveeriti ka taielikult Wifi slisteem ja loobuti senisest interneti allhanke
teenusest. Edaspidi on kodikidel Ghiselamu elanikel tagatud Wifi kérgkooli poolt ja lisanduvad
kulud on arvestatud kohatasu maksumusse. Kohatasu hind varieeruvalt toast on 48—60 eurot,

millele lisanduvad kommunaalkulud.

Pdhivaraliste dppevahenditena soetati 2019. a siinnituse
eurot  ning
elustamisnukk Skill Paddle kogumaksumusega 9972 eurot.

simulaator  kogumaksumusega 9359
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KOMMUNIKATSIOON

Meediakajastused

Kdrgkooli meediakajastuste arv 2019. a oli
430, mis on vorreldes 2018. a 101 vorra
vaiksem (joonis 7 ja 8). Pdhjuseks vdib
pidada korgkooli ja tervishoiuga D
seonduvate suuremate meediastindmuste

puudumist 2019. a jooksul. Laialdaselt levis

uudis sellest, et kdrgkooli I6petajad leiavad a28) 30)
kiirelt t66, samuti leidsid palju kajastust

kérgkooliga seondud spordiuudised ja

Eesti Odede Liiduga seonduvad % 3

tegevused. Lisandusid kajatused
[Bpetamistest, Oppeaasta algustest ja
kérgkooliga seotud messidest.

Kdrgkool oli meedias oluline ekspertallikas
laste Ulekaalulisuse teemade
kommenteerimisel, kui 0Oppejoud tegi
ettekande  tasakaalustatud toitumise
konverentsil ja meedia tema sdnumit jagas.
Lisaks levisid meedias artiklid
vaktsineerimisest, jalaravist,
dementsusest, ravimite vdtmisest ning
arutlused erinevate haridusteemade (le.
Kokku oli 68 meediakajastust, kus
ekspertallikaks kérgkooliga seotud isik.

Esmakordselt vélja kuulutatud ingliskeelse
magistribppe  vastuvdtu  tdttu  ilmusid

vastavasisulised ingliskeelsed teated ka TV # Uleriigilised ajalehed
valismeedias, ent kuna neid kdrgkool hetkel M Ajakirjad  Raadio
veel ei monitoori, siis nende arv esitatud i Piirkondlikud ajalehed i Online meedia

statistikas ei kajastu.
Joonis 8. Meediakajastuste jaotus véljaande tiitbi

jargi
Tabel 4. Meediakajastuste jaotumine kajastuse sisu jargi
Kajastuse sisu 2018 2019
Mainitud seoses kérgkooliga 222 220
Kdrgkooli sindmuste kajastused 162 51
Isikute mainimine (t66tajad, tudengid, vilistlased, vms) 77 91
Ekspertallikaks kérgkooliga seotud isik 67 68
Kokku kajastuste arv 528 430

2019. a ilmus neli kdrgkooli ajakirja Tervist! numbrit, nii veebis (www.nooruse.ee/tervist) kui ka
paberkandjal. Kdikide ajakirjanumbrite tiraaz paberkandjal oli 100.

Korgkooli sindmusi kajastatakse lisaks kodulehele erinevates sotsiaalmeediakanalites.
Kdrgkooli Facebooki lehel oli 2019. a I6pu seisuga 5743 meeldimist ning Instagrami kontol 955
jélgijat. Kérgkooli Ulidpilasesindusega seotud info jaoks on kasutusel eraldi Facebooki leht,
millel oli 992 meeldimist.
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https://www.nooruse.ee/et/korgkoolist/meedia/veebiajakiri
http://www.nooruse.ee/tervist
http://www.nooruse.ee/

Kdrgkooli 6ppekavade rahvusvaheliseks turunduseks on vfetud kasutusele haridusportaalid
www.masterstudies.com ja www.healthcarestudies.com. Samuiti liitus kérgkool ingliskeelsete
Oppekavade turundamiseks Study In Estonia turunduse vdrgustikuga.

Esmakordselt toimus korgkoolis 12.09.2019. a karjaripdev, mille eesmargiks oli tutvustada
koikidele kbrgkooli dppuritele erialaseid karjaarivbimalusi. Karjaaripaeval osales 23 erinevat
asutust, sh haiglad, erialaseltsid ja teised 6ppeasutused.
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Kdérgkooli sindmused

2019
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OPPURID

Seisuga 31.12.2019. a oli korgkoolis kokku 1286 &ppurit, kellest 1025 &ppis
rakenduskorgharidusGppe, 118 magistrioppe ja 143 kutsebppe Oppekavadel, sh 42
téokohapohises (edaspidid TP) dppevormis. Vorreldes 2018. a 6ppis kbrgkoolis 110 &ppurit
rohkem. Oppurite Uldarvu suurenemise pdhjuseks on fiisioterapeudi osakoormusega

Oppegrupi avamine Tallinnas 2019. a talvel ja lisandunud magistridppe Ulidpilaste arv.

Tabel 5. Oppurite arvud dppekavati seisuga 31.12.2019

Oppekava PP e | PPans | PPhare | PPhare
Terviseteaduse magistridpe - - 60 118
Oe pohidpe 554 513 564 615
Odede erialakoolituse dppekava* 71 67 15 3
Ammaemand 111 116 118 107
Fusioterapeut 99 90 89 106
Tervisekaitse spetsialist 39 34 36 43
Bioanaluutik 72 77 80 82
Radioloogiatehnik 70 69 67 69
Lapsehoidja** 19 (28) 20 (24) 23 (22) 45 (20)
Erakorralise meditsiini tehnik 24 25 24 24
Massdor 13 11 7 17
Hooldustdodtaja 39 49 49 30 (7)
Tegevusjuhendaja** (21) (20) 11 (16) 27 (15)
Kokku 1160 1115 1181 1286

*2018. a sigisel ei avatud vastuvdttu ddede erialakoolituse Gppekavale seoses terviseteaduse magistridppe
avamisega.
**Sulgudes on méargitud TP dppevormis Gppijad.

2019. a eksmatrikuleeriti kdrgkoolist kokku 151 dppurit (11,7%), mis naitab katkestajate
osakaalu vaikest langust vdrreldes 2018. a (160 dppurit, 13,5%). Rakendusk&rgharidusbppe
tasemel katkestas dpingud 104 0lidpilast sh 40 esimeselt kursuselt. Magistridppes katkestas
neli dlidpilast ja kutsedppes 47 Opilast. Peamisteks katkestamise pdhjusteks oli eriala
sobimatus, akadeemiline edasijdudmatus ja majanduslikud v&i perekondlikud pdhjused.

Akadeemilisele puhkusele siirdus 136 6ppurit, sh kiimme magistrioppe oppekavadelt, 121
rakenduskdrgharidusGppe Oppekavadelt ja viis kutsedppe dppekavalt. Reimmatrikuleeriti 11
Ulidpilast, sh kuus de, neli ammaemanda ja ks radioloogiatehniku &ppekavale.

Sisseastumine

Vastuvltukonkurss &ppekohale on koérgkoolile oluline indikaator ja (ks vdtmenaitajatest
arengukava eesmarkides. Vastuvdtukonkurss kdrgkoolis on olnud viimasel kolmel aastal
kullalt stabiilne. 2019. a kandideeris kdrgkoolitleselt keskmiselt 3,33 inimest Gihele 6ppekohale
(2018. a 3,7), korgharidusastmel 5,33 (2018. a 4,6) (joonis 9).

2019. a talvel avati koostdds Astangu Kutserehabilitatsiooni Keskusega osakoormusega
fUsioterapeudi 6ppekava dppegrupp, kuhu asus dppima 20 Ulidpilast.

24



7,6

—+—{ildine -w-korgharidus

3,33

2015 2016 2017 2018 2019

Joonis 9. Vastuvdtukonkurss 6ppekohale 2015-2019

Vastuvitukonkursside langus ja suurem
muutus vorreldes 2015. a on tdenéoliselt
seotud nii alates 2016. aastast rakendatud

vastuvotukatsega, mis toimub
elektroonilise testi vormis, kui ka uldiste
demograafiliste muutustega, kus

kandideerijaid on kdikides kdrgkoolides
vahem.

Tabel 6. Vastuvdtukonkurss rakenduskdrgharidusdppe dppekavadele 2019. a

Konkursi nimi (6ppekava) Oppekohti | Avaldusi | Konkurss

Oe pdhidpe (2018/2019. da talvine vastuvdtt) 78 149 1,91
Oe pdhidpe (2019/2020. da suvine vastuvdtt) 130 429 3,30
Ammaemand 30 176 5,87
Fusioterapeut 30 393 13,10
Fusioterapeut (2018/2019. 6a talvine vastuvott) 20 68 3,40
Tervisekaitse spetsialist 14 78 5,57
Bioanallutik 26 96 3,69
Radioloogiatehnik 20 116 5,80

Tabel 7. Vastuvétukonkurss magistridppe 6ppekavale (terviseteadus) 2019. a
Konkursi nimi (dppekava) Oppekohti | Avaldusi Konkurss
Terviseteadus (tervisedendus) 15 24 1,60
Terviseteadus (intensiivbendus) 15 34 2,27
Terviseteadus (Kliiniline dendus) 15 22 1,47
Terviseteadus (vaimse tervise dendus) 15 17 1,13
Tabel 8. Vastuvotukonkurss kutseGppe 6ppekavadele 2019. a

Konkursi nimi (dppekava) Oppekohti | Avaldusi Konkurss
Erakorralise meditsiini tehnik 25 73 2,92
Hooldustdétaja 24 19 0,79
Tegevusjuhendaja (koolipdhine) 12 40 3,33
Tegevusjuhendaja (t6dkohapdhine) 10 16 1,60
Lapsehoidja (koolipbhine) 24 77 3,21
Lapsehoidja (t66kohapbhine) 22 22 1,00
Massoor 16 22 1,38
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Lopetamine

2019. a |Idpetas korgkooli 299 &ppurit, neist 192 rakenduskérgharidusdppes ja 107
kutsedppes. Cum laude Idpetajaid oli 14 (2018. a neli). Varreldes 2018. a vahenes |opetajate
arv 35 vOrra ja seda peamiselt pohjusel, et ddede erialakoolituse 1-aastane dppekava asendus
1,5-aastase terviseteaduse magistrioppe dppekavaga.

Tabel 9. Ldpetajate arvud dppekavati 2019. a

Oppekava LOpetajate arv | LOpetajate arv LOpetajate arv
2019 talvel 2019 suvel 2019 kokku

Oe pbhidpe 107 4 111
Odede tasemedpe - 2 2

Odede erialakoolitus 4 2 6

Ammaemand 16 1 17
Fusioterapeut - 27 27
Tervisekaitse spetsialist - 3 3

Bioanaluitik 13 - 13
Radioloogiatehnik 13 - 13
Lapsehoidja - 37 37
Erakorralise meditsiini tehnik - 21 21
Massoor - - -

Hooldustdétaja 9 16 25
Tegevusjuhendaja - 24 24
Kdik 6ppekavad kokku 162 137 299

Opiranne

mobiilsuse
aruandeperioodil

Pikaajalise naitajad

kérghariduses jaid

vorreldes 2018. a samale tasemele. 2019. a
oli valisriikidest TTHKK-s &ppepraktikal 48
kbrghariduse Oppekava ulidpilast ja kolm
kutsebppe Oppekava Opilast (joonis 10).
Enim valiskilalisdppureid tuli Hispaaniast.

Erasmus+ toel viibis 2019. a valisriigis
Oppepraktikal 35 kbrgkooli Ulidpilast ning 11
kutsehariduse Oppekava Opilast.

Populaarseimad sihtriigid kdrghariduses olid 2015 2016 2017 2018 2019
Hispaania ja Saksamaa, kutsefppe dpilased
kilastasid enim Saksamaad.

M vilja Hsisse

Joonis 10. Pikaajaline mobiilsus kdrghariduse
Oppekavadel

Lihiajalises mobiilsuses (Uks kuni viis EAP-d) osales 2019. a 51 koérgkooli Ulidpilast (43
Ulibpilaste podiaatria kursusel Léatis, kaheksa uliGpilast rahvusvahelistel intensiivBppe
nadalatel).

2019. a toimus aktiivne koost6d nii olemasolevate rahvusvaheliste partneritega kui ka leiti
juurde uusi partnereid. Peaeesmark oli hinnata koostodd erinevate koostbopartneritega, et
mobiilsust tasakaalustada. Vaélistudengitele praktikakohtade leidmine muutub (ha
keerulisemaks ning seetdttu on oluline, et sissetulevate ja valjaminevate ulidpilaste arv oleks
tasakaalus. Samas on partnerkoolides jatkuvalt suur huvi sooritada praktikat meie kdrgkooli
juures ja valistudengite praktikajuhendajad on vaga rahul valistudengite nii praktiliste oskuste
kui ka suhtlemisoskusega.
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Erasmus+ partnerkoole on 2019. a I6puga 78, koosttdd alustati nelja uue partneriga.
Erasmus+ jt rahvusvahelistumise vdimalusi on tutvustatud nii 8ppekavade kaupa kui ka
Ulekoolilistel dritustel ning rebasenadalatel. Kevadel korraldati Erasmus+ infopaev, kus oma
Erasmus+ kogemustest raakisid asja valismaalt tulnud Gppurid. Pidevalt toimub Opirande
vOBimaluste tutvustamine |abi individuaalse ndustamise.

Naiteid 6ppejoudude rahvusvahelisest tegevusest 2019. a:

@ tervisekaitse spetsialisti dppekava dotsent Ulle Parm tegi 19.-21.03.2019 Malaisias
rahvatervise konverentsil korraldajate kutsel plenaarettekande teemal ,Parents Attitude to
Scheduled Vaccination in Estonia®“. Samal konverentsil modereeris ta postersessiooni ja
koos Anna-Liisa Tammega Uht suulise ettekande sessiooni. Anna-Liisa Tamm hindas
eelnevalt ka konverentsi abstrakte (ca 20). Eerik JOgi tegi konverentsil ettekande ,Borrelia
burgdorferi sensu lato genotypes in Estonian countys ticks population®;

@ Anna-Liisa Tamm osales 22.-23.05.2019 Jurmalas konverentsil ,Quality of Health Care
and Social Welfare* teaduskomitee liikmena;

@ fusioterpeudi Gppekava lektor Kirkke Reisberg viis 04.04.2019 Riia Ulikooli Jurmala
meditsiinikolledzis labi kaks meemassaazi Opituba massaazi- ja iluspetsialistide
teaduskonverentsi ,Health. Pleasant Sensation. Practice.” raames;

@ Ave Kutman ja Helen Udras viisid 8.—10.05.2019 labi 6ppet6dd Sloveenias (University of
Ljubljana). Helen Udras Kkasitles loengutes inimese normaalse mikrobioota ja
ravimresistentsuse teemasid. Ave Kutman’i teemadeks olid Eesti tervisekaitsestisteem
ning rahvatervise olukord;

@ Ave Kutman ja Helen Udras viisid 3.-5.12.2019 6ppet6dd labi Portugalis (Escola Superior
de Tecnologia da Saude de Coimbra). Lisaks arutleti kahe k&rgkooli thise lihikursuse
loomist teemal toit ja toidu hiigieen. 2020. a kevadel plaanivad kaks Coimbra &ppejoéudu
kulastada korgkooli ning jatkub thiskursuse loomise arutelu;

@ Helen Udras oli rahvusvahelise ajakirja ,International Journal of Sanitary Engineering
Research” artiklite kdsikirjade retsenseerijaks;

@ 16.-18.09.2019 tegi Reet Urban suulise ja Kersti Viitkar posterettekande éendushariduse
teemal Bangkokis toimunud konverentsil ,International Conference on Nursing & Health
Care 2019 ning osaleti ka konverentsi modereerimisel;

@ Saima Hinno osales rahvusvahelise konverentsi teaduskomitee likmena konverentsi ,2nd
International Conference of German Society of Nursing Science®. abstraktide hindamisel,
konverents ise toimub 8.-9.05.2020;

@ Ireen Bruus ja Marit Kiljako tegid suulise ettekande ,Projekt eMedPASS - digitaalne
farmakoloogia ja ravimite manustamise praktikapaevik ddede dppes” Tallinna Tervishoiu
Kdrgkooli ja Pdhja-Eesti Regionaalhaigla korraldatud rahvusvahelisel konverentsil ,,5 tarni
dendus” 6.—7.11.2019;

@ Marika Kulm, Mare Remm, Piret Mangel ja Danel Jantra osalesid Belgias, Geeli Thomas
More Kdrgkooli rahvusvahelistel padevadel 18.-22.03.2019. M. Remm esines loenguga
» 1 he Parasitological situation in Estonia“ ning sarnase nimega ainet pakub ta ka kdrgkooli
tulnud vahetusulidpilastele. P. Mangel esines ettekandega SA TUK-ist kui praktikabaasist;

@ Eerik JOgi ja Mare Remm osalesid 24.—27.09.2019 Rootsis toimunud Nordisk Medisinsk
Laboratoriegruppe (NML) konverentsil, mis kasitles bioanaltttikute hariduse probleeme.
M. Remm esitas posterettekande ,,Compiling Methodological Instructios for the Study
Laboratory of Biomedical Scientists in Tartu Health Care College“ ja E. J&gi esitas
posterettekande ,Borrelia burgdorferi sensu lato genotypes in Estonian countys ticks
population®. Mdlemad olid kollegiaalselt valminud ettekanded, esimese autoriteks olid
lisaks pdhiautorile Eerik JOgi, Marika KUlm, Evi Aotaht, Triin Aasmée, Maie Treial, Anneli
Raave-Sepp ning 20 ulidpilast ning teise autoriteks lisaks p&hiautorile Maarja Miiller,
Kaitel Kruus, Kristina S8sa, Helen Jakoby, Mare Remm;

@ Janika Pael osales 25.-27.11.2019 The European Network of Nursing in Higher Education
(ENNE) vorgustiku liikmesriikide koordinaatorite koosolekul Plymouthi Ulikoolis.
Aruteludes keskenduti 6e pdhidppe 6ppekavade arenduse véljakutsetele (lildpadevused,
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ulidpilaste motiveerimine jne). Arutelu puudutas ka planeeritava ENNE intensiivBppe
nadala korraldamist Tartu Tervishoiu Kdrgkoolis 2021 aastal,

Saima Hinno osales 24.-25.01.2019 Birminghami Ulikooolis seminaril ,Clinical Academic
Careers in Nursing: The Best of Both Worlds?“ magistridppe Oppetdd korralduse ja
Oppekava arendust silmas pidades;

Saima Hinno osales 12.11.2019 Brusselis Euroopa Komisjoni juhtimisel toimunud arutelul
.,Mapping and assessment of developments for one of the sectoral professions under
Directive 2005/36/EC - nurse responsible for general care”. Tahelepanu keskmes olid
tehhnoloogia ja teaduse arengute moéju Uldde Oppekava arendusprotsessis. Arutleti
Euroopa Direktiivides (2005/36/EC) kirjasolevate miinimumndete (teadmised, oskused,
Oppekava teemad) kaasajastamise vajadust ja vdimalusi Euroopa Liikmesriikide poolt
antud tagasiside valguses.
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Oppurite osalemine teadus- ja arendustegevuses

@ 28.04.—04.05.2019 osalesid de dppekava ulidpilased Greete-Ly Siimer ja Triin Péder ning
Oppejoud Janika Pael The European Network of Nursing in Higher Education (ENNE)
vorgustiku raames korraldatud intensiivbppe nadalal Ungaris teemal “Intercultural
compenteces in nursing”;

@ 3.-9.03.2019 osalesid de dppekava Ulidpilased Amanda Emilie Koppel ja Kreete Ojaperv
ning Oppejéud Ireen Bruus Nordic Collaboration Network for Nursing Medication
Educators (MEDICO) vorgustiku raames korraldatud intensiivoppe nadalal Norras teemal
,Nurses’ confidence in medication safety®;

@ 30.09.-03.10.2019 osalesid magistrioppe Ulidpilased Karin Kaigas ja Pille Tammpere
rahvusvahelisel magistridppe Ulidpilaste seminaril Soomes Turu rakenduskdrgkoolis;

@ korgkooli 6ppurid Egert Tisler, Stella Tiit, Elis Hainsoo, Leo Vissak osalesid projekti
WellTech tegevuste elluviimisel;

@ 7.-12.04.2019 osalesid fiusioterapeudi 3. kursuse ulidpilased Kertu-Liisu Ert, Merlin Knude
ja Eke Tominga koos 0ppejoud Karin Tammikuga rahvusvahelise fusioteraapia nadala
raames intensiivéppe nadalal Hollandis;

@ tervisekaitse spetsialisti dppekava tudengid Hendrik Nommeots, David Pedossar, Mari-
Mall Puksa, Karina Ilves, Mari Tonissoo, Kati Karu ja Ott Remmer viisid |&bi
terviseteadlikkuse Gpipaevadel 4 td6tuba gimnasistidele toiduohutusest. Juhendaja Triin
Veber;

@ 28.09.2019 teaduskeskus AHHAA korraldatud Teadlaste O¢ festivalil Eesti Rahva
Muuseumis hindasid flsioterapeudi dppekava ulidpilased Heleryn Viimsi ja Mari-Liis
Dobjanski huvilistele lilisammast SpinalMouse meetodil (ca 25 inimest);

®@ 4.-5.04.2019 osalesid radioloogiatehniku Gppekava Ulidpilased Jekaterina Ohrimenko,
Grigory Porokhnavets konverentsil ,Riga Stradin§ University International Student
Conference Health and Social Sciences", kus tegid posterettekande ,Measurement of
scattered radiation while using patient protective aprons*.

©@ 21.11.2019 tegid ettekande kaheksa (sh neli suulist ja neli posterettekannet) kdrgkooli
Uliopilast TTHKK-i korraldatud rahvusvahelisel Ulidpilaskonverentsil ,Tervis meie kates®.

Rakendusuuringutes osales 2019. a kokku 66 Ulidpilast.

Oppurite tunnustamine

Fusioterpeudi dppekava vilistlane Silver Sisask sai HTM-i 2019. a Ulidpilaste teadustttde
riiklikul konkursil rakenduskérgharidusGppe ja bakalaureuseGppe Ulidpilaste astmes 1.
preemia I8putdo: ,Pika pihulihase (m. palmaris longus) ageneesi levimus eestlastel” eest.

RKRN-i stipendiumi parimatele rakenduskdérgkoolide 16putddde autoritele pélvis Anni Pilvar
I6putdd “Ammaemanda dppekava |dpetavate (lidpilaste hinnang ICM-i @mmaemanduse
pbhipadevuste omandamisele Tartu Tervishoiu Kdrgkoolis aastatel 2012-2016”, juhendaja
Siiri Péllumaa.

Korgkooli korraldatud rahvusvahelisel ulidpilaskonverentsil 21.11.2019 palvisid tunnustuse
alljargnevad TTHKK Ulidpilased ja vilistlased:

@ posterettekanne — teine koht: ,The effect of alcohol trade from Latvia to buying habits and
consumption pattern of Estonians®. Autor: Tuuli Muistna, juhendajad: Anna-Liisa Tamm,
Ulle Parm, Aivar Voog;

@ Tartu Linnavalitsus — koost6o eest erinevate valdkondade vahel: ,The effect of alcohol
trade from Latvia to buying habits and consumption pattern of Estonians®. Autor: Tuuli
Muistna, juhendajad: Anna-Liisa Tamm, Ulle Parm, Aivar Voog;

@ Re/Max Aaba kinnisvara — parim toéokeskonnaalane t66: ,The hygiene and safety of
Estonian playrooms as assessed by parents®. Autor: Egle Silluta, juhendaja: Kristi Vahur;
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@ Dorpat Tervis — valjapaistev to6 fusioteraapias: ,Effectiveness of therapeutic exercises on
lower back pain and to functional status of spine“. Autor: Dmitri Kurganov, Triin Kont,
juhendaja: Marit Salus;

@ ajakiri ,Imeline teadus” — kdige innovatiivsem uurimus: ,,Perceptions of simulation training
impact amongst radiography students®. Autor: Merili Tilgar, juhendaja: Tiina Kukkes;

@ Synlab — parim bioanaltttikaalane t66: ,Determination of high sensitive C-reactive protein
in patients with juvenile idiopathic arthritis and it's sensitivity to iron storage protein —
ferritin“. Autor: Heneli Ristisaar, juhendajad: Chris Pruunsild, Mai Treial.

Kokku said 2019. a 134 Oppurit kdrgkooli tanu- v8i tunnuskirja vaga heade 6&pitulemuste,
aktiivse panuse eest kogukonna teenimisel, aktiivse ja eduka sportlasena osalemise,
rahvusvaheliste suhete arendamise, dppekava arendustegevuses osalemise ning I6putbdde
eduka kaitsmise eest.

Ulidpilasesindus

Ulidpilasesindus korraldas 2019. a regulaarselt Uritusi, mis haarasid kas kogu kooliperet,
teatud dppurite gruppe voi kdrgkoolivaliseid partnereid. Koostdos 6ppekorralduse osakonnaga
viidi l&bi rthmavanemate infopaev, mille raames toimus koolitus ja rithmavanemate tanudritus.
Tudengipédevade raames korraldati Medscape pdgenemistuba, meditsiiniteemalisi loenguid
korraldati koostéos Eesti Odede Liidu Oendusulidpilaste Seltsingu, Eesti Arstiteadusiilidpilaste
Seltsi ja Eesti Odede Liiduga. Ulidpilasesindus andis oma panuse rebaselaagrite korraldusse
ja esmakursuslaste sisseelamisele koérgkooli ellu. Oktoobris asus tegevusse uus
Ulidpilasesinduse koosseis, kes osales sugissemestril korgkooli slnnipaevanadala
[&biviimisel, viis labi filmidhtu ja jéululaada. Aasta I6pus toimus motivatsioonipaev ja tehti
plaane jargmise aasta tegevusteks.

Ulidpilasesindusse kuuluvad alates 31.10.2019:

@ Karolina Kustala - 6e dppekava (esimees);

@ llona Sandakova - 6e Gppekava (aseesimees);

@ Anton Lossitski - fusioterapeudi dppekava;

@ Birgit Lehtlaan - bioanalultiku Gppekava;

@ Carl Zoo - Ge Gppekava;

@ Erle Kaljapulk - tervisekaitse spetsialisti dppekava;
@ Gerda Frederike Enok - tervisekaitse spetsialisti dppekava;
@ Grete-Kai Saar - ammaemanda Gppekava;

@ Jane ArujGe - 0e dppekava;

@ Kaili Poder - 6e dppekava;

@ Kaisa Kullas - 6e dppekava;

@ Katarina Perman - flisioterapeudi dppekava,;

@ Linda Blande - e oppekava;

@ Lisete Oispuu - bioanaliiitiku 6ppekava;

@ Margo Kalamagi - 6e dppekava;

@ Marko Vahi - e Gppekava;

@ Renna Org - ammaemanda 6ppekava;

@ Richard Tamra - de dppekava.
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Oppurite osalemine spordis

TTHKK &ppurid osalesid edukalt 2019. a nii individuaalselt kui ka meeskondlikult erinevatel
kohalikel ja riiklikel ning rahvusvahelistel voistlustel ja spordisindmustel.

Ulidpilaste IV Talimangudel osales 40 ppurit, ldarvestuses saavutati 3. koht, aktiivsuse
arvestuses 2. koht ning esikohti toodi mitmetelt aladelt nagu maskottide vdistluses,
talivorkpallis ja naiste mudamaadluses.

Traditsioonilisel UliGpilaste Suvemangudel osales 75 Oppurit ja aktiivseima kdrgkooli
kategoorias saadi 14-ne kdrgkooli seas 2. koht ning Uldarvestuses jaadi 5. kohale.
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Kaariku jarvejooksus saavutati naiste arvestuses 3. koht, disc-golfi meeste arvestuses 1. koht,
elamusjooksus 2. koht, murukabes naiste arvestuse 3. koht, SUPI krossis naiste arvestuses
3. koht, vibulaskmises naiste arvestuses 1. koht.

Traditsioonilisel pallimédngude n&dalavahetusel Ylipall osales 40 tudengit, kes saavutasid
Uldarvestuses 4. koha ja aktiivsuse arvestuses 3. koha. Teatevdistluses saavutati 3. koht,
naiste rahvastepallis 2. koht, pimevrkpallis 2. koht ning meeste arvestuses saavutati korvpalli
vabavisetes 3. koht.

20.09.2019 tahistati korgkoolis flsioterapeutide paeva ja Ulekoolilist Rahvusvahelise
Ulidpilasspordi Paeva, kus osalisi oli kokku 150.

Osaleti veel traditsioonilistel spordiuritustel nagu Eesti Akadeemiline Spordiliidu
spordiseminaril, Tartu Linnamaratonil, Ohtujooks, Roosa Lindi jooksul ja muudel
rahvaspordilritustel. Lisaks osaleti ka Vaike-Maarja vorkpalli turniiril, kus toodi koju esikoht.

Eesti Ulidpilaste Meistrivdistlustel males- ja sulgpallis saavutati 3. kohad. Eesti kdrgkoolide,
kutsebppeasutuste ja Tartu Ulikooli 2019. a lahtistel meistrivdistlustel sisekergejoustikus
saavutati 3. koht kérgushlppes ja 2. koht teivashiippes.

Kargkooli tudengid olid edukad nii Eesti ning ka rahvusvahelisel areenil. Eesti Naiste Vorkpalli
Meistriligas pallivad edukalt meie tudengid Renate Pikk ja Katarina Vengerfeldt, kes
saavutasid Naiste Balti liigas ja Eesti MeistrivBistlustel 1. koha ning karikavdistlustel 2. koha.

XXXIV SELL mangudel Kaunases saavutati 1. koht judos (Caris Helena Kaup), kes saavutas
ka Taiskasvanute Eesti meistrivdistlustel 1. koha ja Baltic Sea Championchips juunioride
vanuseklassis 3. koha. Judos on ka meie tudeng Aslanbeg Magomedkerimov, kes saavutas
Eesti Meistriv@istlustel 3. koha. Ujumises Eesti Meistrivdistlustel saavutas Armin Evert Lelle 1.
ja 2. kohad selili ujumise 200 m, 50 m ja 100 m distantsidel ja 2. kohad kompleksujumistes.
Tudeng Marin L6o on Eesti Meistrivlistlustel ja Karikavdistlustel ja turniiridel saavutanud
teivashippes 1-3 kohti. Meie tudeng Tuuli Tomingas aga oli edukas laskesuusatamises Eesti
Meistrivdistlustel erinevates formaatides, saavutades 1-3 kohti, sealhulgas Suvebiatlonis.

Suveuniversiaadil Napolis, Itaalias saavutas Lisell Jaatma plokkvibu segavdistkonna
koosseisus koos Robin Jaatma’ga 1. koha. Tudeng Albert Tamm lisaks Eesti Meistrivistluste
1. kohale ning paljudele teistel Eestis labiviidud turniiridel saavutas 1-2 kohtasid, osales ka
mitmel rahvusvahelisel turniiril, kus kdige edukamaks osutus European Open 3. koht.

2019. a pakkus korgkool Oppuritele sportimisvdimalustena korvpalli, algajate vorkpalli,
edasijdudnute vorkpalli ja jbusaali treeninguteks. Samuti rahvastepallitreeningut, Body Toning
rihmatreeningut ja rahvatansu treeningut. Kokku kasutas seda vdimalust enam kui 120
Oppurit, kellest paljud kdivad mitmes treeningus.

Mitmed koolis kdivad sportlased said Uleriigilist voi linnadelt tunnustust oma sportlastegevuse
eest ning ka stipendiumeid.
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OPPE- JA ARENDUSTEGEVUS

2019. a olid Oppe- ja arendustegevuse peamised prioriteedid tulenevalt kdrgkooli
arengukavast magistrioppe arendamine ning osakoormusega ja sessioondppe voimaldamine.

Oppeprotsessi juhtimine

Oppe- ja teadusstruktuuri kdrgeim otsustuskogu on pedagoogiline ndukogu, mille eesméark on
tagada Oppetod kvaliteet ja dppekeskkonna vastavus Oppekavade eesmarkide taitmisele,
arendada dppekavasid ning korraldada 6ppettodd erinevate dppekavade alusel.

Kdrgkooli pedagoogilise ndukogu koosseisus jatkasid Oppeprorektor ja Oppeosakondade
juhatajad:

@ oGppeprorektor — Kersti Viitkar;

@ fusioteraapia ja tervisekaitse osakond — Anna-Liisa Tamm;
@ kutsedppe osakond — Tiina Uusma;

@ radiograafia ja bioanaltititika osakond — Zinaida Laanelaid;
©@ Genduse ja ammaemanduse osakond — Saima Hinno;

@ Gppekorralduse osakond — Eve Miidir.

Aruandeperioodil viidi sisse muudatused jargmistesse 6ppekorralduslikesse dokumentidesse:
dppekorralduseeskiri (edaspidi OKE), vastuvétueeskiri. Olulisemad muudatused puudutasid
Oppekorralduseeskirja, millesse viidi sisse taiendused tulenevalt 01.09.2019 kehtima hakanud
kérgharidusseadusest. Oppekorralduslike dokumentide korrastamise kéigus otsustati
dppekorralduseeskirja lisada VOTA kord, mis seni oli eraldiseisev dokument. Samuti koostati
OKE lisa 2. ,Oppekulude hiivitamise tingimused ja kord“. Oppelaborite kvaliteedisiisteemi
arendamise kaigus tapsustati inimpéaritolu materjalide kaitlemise korda, mis on kirjeldatud
dokumendis ,Bioanallitiliste uuringute labiviimise kord Tartu Tervishoiu Kérgkoolis®.

Olulisemad dppearendustegevused

@ Aktiivselt tegeleti rahvusvahelise radiograafia (Kiiritusravi) magistritaseme Oppekava
avamise ettevalmistamisega. 25.02.2019 kilastas kdrgkooli Eesti Korg- ja Kutsehariduse
Kvaliteediagentuuri (EKKA) rahvusvaheline &ppekava esmashindamise komisjon
koosseisus Liis Roovali, Genny Sandon, Kent Fridell, Samin Sedghi Zadeh. 01.07.2019
tegi Haridus- ja Teadusminister Mailis Reps Vabariigi Valitsusele ettepaneku anda TTHKK-
le tahtajaline oOigus tervishoiu dppekavagrupis Oppekaval ,Radiograafia (kiiritusravi)
magistridpet labi viia ja valjastada 6ppekava labimisel akadeemilisi kraade nimetusega
terviseteaduse magister tahtajaga kuni 31. detsember 2022. Vabariigi Valitsus véttis
25.07.2019 istungil vastu 18.12.2008 maaruse nr 178 ,Kdrgharidusstandard“ muutmise
otsuse, mis jdustus 01.08.2019 ja millega anti TTHKK-le eelnimetatud dppe digus.

@ Rahvusvahelise dppekava tutvustamiseks ja potentsiaalsete dppijate leidmiseks korraldati
infopéevi Kkiiritusravi osakondade tdotajatele Eestis, Eesti radioloogiaosakondades
tootavatele radioloogiatehnikutele Eesti Radioloogiatehnikute Uhingu poolt korraldatud
uleriigilisel dritusel ning Latis kiiritusravi osakondades tddtavatele radioloogiatehnikutele
uleriigilisel koolituspaeval Lati Ulikoolis. Leedus organiseeriti info jagamine I|&bi
koosttdpartnerite Klaipeda Ulikoolist, intervjuud erinevates Eesti raadiojaamades.

@ Alustati rahvusvahelise fusioterapeudi magistritaseme dppekava valjatdotamist koostoos
koostdopartneritega.

@ 2019. a veebruaris avati osakoormusega Gppe grupp fisioterapeudi dppekaval, kus
Oppetdo on korraldatud sessioondppe vormis.

@ Jatkati sessioondppe korraldamisega de dppekaval ning kutsedppe dppekavadel.
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Seoses institutsionaalse akrediteerimise protsessiga viidi 2018. a sigisest kuni 2019. a
kevadeni labi Oppekavade ja Oppekorralduse protsessi enesehindamised, panustati
enesehindamisaruande koostamisse ning akrediteerimiskomisjoni kilaskaigu
ettevalmistamisse ja labiviimisse.

Muudatused dppekavades
Kargkooli ndukogu kinnitas 2019. a kolme 6ppekava muudatused ja Uhe uue dppekava:

@ bioanaluitiku Gppekava muudatused (14.06.2019). Tulenevalt mikrobioloogia ja
immunoloogia dpetamise arendamisega seotud t66riihma tagasisidest lisati ppekavasse
Uks nadal immunoloogia Oppepraktikat, mis on vajalik Gppeaine oskustega seotud
opivaljundite saavutamiseks. Mooduli ,Immunoloogia“ maht suurenes, dppekavasse lisati
ka aine ,Antibiootikumresistentsus®, seega suurenes mooduli Farmakoloogia ja
toksikoloogia maht. Oppekavas véhendati vabaainete ja valikainete mahtu, seetdttu
véhenes ka mooduli ,Kutsealane ja isiksuslik areeng” maht. Oppeaine ,Patotehnoloogia
labor” jaotati kahele dppeaastale, milles mdlemas toimuvad ka teised Patoloogia mooduli
ained;
radiograafia magistrioppe OGppekava muudatused (14.05.2019). Sdnastati Oppeainete
valjundeid imber tulenevalt rahvusvahelise hindamiskomisjoni tagasisidest;

@ erakorralise meditsiini  tehniku 6ppekava muudatused (20.02.2019). Valikaine
,Usundidpetus“ 0,5 EKAP liikus kohustuslikku moodulisse ,Karjaari planeerimine ja
ettevodtluse alused®. "Tegutsemine suurdnnetuste korral" maht muutus 3,5 EKAP asemel 2
EKAP, kuna turvataktikateemad liikusid Oppejou ettepanekul loogilise sidususe
toetamiseks "Paastettdde alused ja turvataktika" teemasse. Samuti muudeti mooduli
nimetust vastavalt kutsestandardi kohustusliku kompetentsi nimetuse muutumisele.
Oppekava moodulite rakenduskava viidud uude 6konoomsemasse vormi;

@ kinnitati toitumisndustaja 6ppekava (29.05.2019) kutsehariduse 5.tasemel.

2019. a sugisel alustati flsioterapeudi Oppekava viimist kooskdlla uuendatud
kutsestandardiga, mille raames korraldati mitmeid kohtumisi t6o6andjate esindajatega
(Fusioterapeutide Liit, SA TUK, TU) ning vilistlastega (vilistlaste paev 09.09.2019) ja kiisiti
tagasisidet koéikide kursuste U(lidpilastelt. Tagasiside pdhjal planeeriti 6ppekava
arendustegevused.

Tervisekaitse spetsialisti Oppekaval korrigeeriti Oppeainete Opivéljundeid tuginedes
institutsionaalse akrediteerimise enesehindamisprotsessi tulemustele. Samuti kohtuti
Maaiilikooliga, et hinnata korgkooli |dpetajate edasibppimisvdimalusi sealsel ergonoomika
magistridppe Oppekaval.

Tegevusjuhendaja dppekaval alustas 2019. a slgisest t60d juhtivBpetaja, mis vdimaldab
oluliselt suuremat téhelepanu poodrata dppekava sisulisele arendamisele. 2019. a pdorati
juhtivBppeju eestvedamisel tdhelepanu teemailileste iseseisvate t6dde juhendamisele
eesmargiga rakendada tehtud toid 16putdd koostamisel. Korduste valtimiseks Oppes ning
iseseisvate t60de Uhtlustamiseks tegevusjuhendaja 6ppekaval korraldati oktoobris kohtumine
majavaliste dppejéududega, et arutada labi 8ppekava teemad, nende jargnevused ja seosed
ning leppida kokku iseseisvate to6de eesmargid. Opilaste praktiliste oskuste kujunemise
toetamiseks suurendati aktiviseerivate tegevuste Oppimisel praktiliste tegevuste mahtu
teooriaBppe arvelt kaheksa tunni vorra.

Rahvusvahelisel tasandil vorreldi erakorralise meditsiini tehniku Oppekava sarnase
Oppekavaga Saksamaal ning lapsehoidja 6ppekava sarnase Oppekavaga Portugalis, mille
tulemusel said esimesed erakorralise meditsiini 6ppekava dppurid vBimaluse valispraktika
sooritamiseks Saksamaal ning lapsehoidja Opilased lisaks Soomele ka Portugalis.

2019. a kevadel osaleti pilootprojektis , Tédkohapdhise dppe kvaliteedi tunnustamine kutse- ja
korghariduses®, mille raames koostati eneseanallisiraport ja kohtuti hindamismeeskonnaga.
Tuginedes hindamistulemustele alustati kutsedppe Oppekavade iseseisvate t6dde juhendite
taiendamisega lahtudes téokohapdhise Gppe eriparast ja dppurite vajadusest.
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Tartu Tervishoiu Kdrgkoolile omistati SA Kutsekoja Tervishoiu Kutsenbukogu otsusega nr 6-
4/17 alates 12.11.2019 tahtajatu bioanaliitik, tase 6 esmase kutse andmise 8igus. Kdrgkool
sai kutse andmise diguse ka alates 02.05.2019 mass6ori, tase 5 Oppe |dpetamisel (SA
Kutsekoja Tervishoiu Kutsendukogu otsus nr 6-4/15).

Oppimine ja dpetamine

2018. a alanud tegevustest jatkusid 2019. a simulatsioondppe ja interprofessionaalse oppe
arendamine ning digidppe vBimaluste laiendamine.

Simulatsioondppe arendamiseks toimusid jargmised tegevused:

@

@

@

0e ja ammaemanda Oppekavadel jatkus simulatsioonfppe laiem kasutamine Oppetdo
labiviimisel. Senisest enam rakendati praktikuid Oppetdd labiviimisse (naiteks
intensiivbenduse praktikumide labiviimisel ja geriaatrilise patsiendi 6endusabi teemadel);
erakorralise meditsiini tehniku 6ppekaval rakendati 2019. a esmakordselt 6ppejoududega
koostdds simulatsioondpet slnnitaja ning vaikelapse erakorralise abistamise
situatsioonide lahendamisel;

radiloogiatehniku Oppekaval soetati virtuaalsimulatsiooni programm
magnetresonantstomograafia Oppeaine Opetamiseks ning vdeti kasutusele uus
Oppemetoodika.

Interprofessionaalse dppe arendamiseks toimusid jargmised tegevused:

@

@

interprofessionaalse Gppe arengule kutsedppe Oppekavadel aitas kaasa hooldustbétaja,
erakorralise meditsiini tehniku ja de 8ppekava Gppurite koostdds labi viidud viiendate
klasside esmaabivoistlus “Karvik”;

erakorralise meditsiini tehniku dpilased votsid osa sisejulgeoleku valdkonna &pilastele
mdeldud Sisekaitseakadeemia (hisBppe seminarist ressursimahukate stndmuste
lahendamise ning Uhtsetel alustel ressursside juhtimise valdkonna teadmiste
arendamiseks nii taktikalisel kui ka strateegilisel tasandil;

2019/2020. 6a lisandus 0e ja bioanallitiku 6ppekavadesse Uhiste praktikumide
korraldamine laboratoorsete analliliside teemal;

2019. a kevadel osalesid de ja erakorralise meditsiini tehniku 6ppekavade dppurid
rahvusvahelises meeskonnas 6ppusel Modex;

kogemusOppe eesmarkide saavutamiseks koigil kutsebppe Oppekavadel andis
suurepéarase vdimaluse simulatsiooni Ulikonna GERT kasutamine &ppett6s erivajadustega
ja eaka inimese toetamisega seotud teemade dpetamisel.

Digioppe arendamise olulisemad tulemused 2019. a olid:

@
@

@

CROKC)

vastuvotutesti uuendamine Moodle keskkonnas;

flsioterapeudi ja tervisekaitse spetsialisti 6ppekavade praktikate dokumenteerimine viidi
Moodle keskkonda;

kaks e-kursust osalesid HITSA e-kursuste kvaliteedimargi taotlusvooru protsessis ja
hinnati ka kvaliteedimérgi vaariliseks: P. Simm-Parle ,Tervisedenduslik projekt‘ ja K. Arula
»oissejuhatus muusikateraapiasse®;

loodi multimeedia labor videoloengute salvestamiseks;

koik I16putbod kontrolliti plagiaadituvastusprogrammiga Urkund.

toimus digitehnoloogia kasutamise koolitus kutseGppe meeskonnale ning arutelu
digivbimaluste kasutamisest erinevate teemade Opetamisel, eesmargiga pakkuda
valikaines kutse®ppijatele just neid oskusi, mida erialabpingutes kasutada saab, ning
Opetajatele tuge nende vbimaluste rakendamisel;

O0e ja ammaemanda oOppekavadel loodi digiloengute ja iseseisvat &ppimist toetavad
tédlehed dppeaine ,Sisehaige dendus® patoflsioloogia teema kasitlemisel.

Oe ja A&mmaemanda Oppekavadel uuendati esmaabi, ergonoomika teemalisi dpiobjekte,
mille eesmargiks oli sisu kaasjastamine ja Uhtlustamine.
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Kutsebppe Oppekavadel viidi sisse jargmised dppekorralduslikud muudatused:

@ tegevusjuhendaja Oppekaval rakendus juhtivpetaja eestvedamisel teemadellese
iseseisva tb6 koostamine, mille eesmargiks on vdhendada dppurite tdomahtu 18putdd
kirjutamisel ning koostada [6putdd Opet labides tehtud iseseisvate t60de pbhjal. Samuti
Uhendati vaatluspraktikad ja dpirdnded mitme erineva teema Opivaljundite saavutamiseks
ning nende po&hjal sooritatud iseseisvad t66d erinevate teemade valjundite saavutamiseks;

@ probleemdppe arendamisel suunati tegevusjuhendaja dppekava Opilasi rihmatéona ja
individuaalselt  probleemiilesandeid koostama ning kaasOppijate  kirjeldatud
probleemsetele olukordadele lahendusi leidma;

@ hooldustootaja Gppekaval lisandusid lahtuvalt Gppijate ettepanekutest ning k&rgkooli
Oppetaristu vdimaluste mitmekesistumisest (jalaravi kabinet) valikained ,Diabeedihaige
hooldus® ja ,Jalgade tervishoid hooldustt6s®. Valikainete labiviimisse on kaasatud
valdkonna praktikud, kellega koostt0s valmistatakse ette kahte uut Oppekava
(toitumisndustaja, tase 5 ja jalahooldaja, tase 5);

@ aktiviseerivate tegevuste raames pakuti hooldustottaja 6ppekaval teenust kogukonnale -
uritused Anne paevakeskuses. Hooldustéd Oppejdud viisid labi koolitused SA TUK-i
intensiivravi hooldajatele, mille tulemusel vBeti ka p&hidppes kasutusele rida téémaailmas
kasutatavaid vahendeid ja juhendeid;

@ lapsehoidja dppekaval viidi lahtuvalt vajadusest optimeerida Gppurite kontaktGppe mahtu
ning Oppejoudude tookoormust labi dAppekorraldusliku muudatuse: kooliphise ja
tookohapdhise dpperiihmade teooriadpe toimub koos, praktikumid ja seminarid vastavalt
vajadusele eraldi. Ainekavadesse viidi sisse ppevormi spetsiifilised muudatused eelkdige
just iseseisvate t60de ja praktiliste Ulesannete osas;

@ praktiliste oskuste arendamiseks valikaine “Laste vaba aja sisustamine” raames
lapsehoidja Oppekaval osaleti kahes koostodprojektis Tartu lasteaiaga “Ristikhein”.
Opilased korraldasid (lelinnalise perepdeva uue manguviljaku avamisel mais ning
koostasid erivajadusega lastele mdeldud motoorika arendamise seina kavandi ja esitlesid
seda novembris.

Oppurid kasutavad usinalt iseseisva harjutamise vdimalusi. Eelkliinilistes praktikaklassides ja
massaazi dppeklassides kasutati iseseisva harjutamise vdimalust dppetdovalisel ajal 225
korral 415 tunni ulatuses (sagedamini ergonoomika ja massaazi harjutamiseks). Laboriruume
kasutati harjutamiseks 118 korral 558,5 tunni ulatuses.

Loomevarguse komisjon menetles 2019. a jooksul nelja loomevarguse juhtumit.
Opivéljundite hindamine

Olulisimad muudatused &pivaljundite hindamises puudutasid radiloogiatehniku 6ppekava, kus
magnetresonantstomograafia 8ppeaine eksam toimub praktikabaasis ning hindamisel
osalevad ka  praktikajuhendajad. Seoses muudatusega  kirjeldati  tapsemalt
hindamispdhimdtted, -meetodid ja kriteeriumid.

Kutsebppe Oppekavadel arendati Opilaste tagasisidestamise oskuse ja enesehindamise
rakendamist Opivaljundite saavutamisel nt suhtlemispsiihholoogia ja meeskonnat6o,
arengupsihholoogia, dppimine ja dpetamine jne, mille kdigus ©Oppijad hindasid enda ja
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kaasOppija sooritust, andsid arendavat tagasisidet kaasoOppijale ning analtusisisid enda
sooritust ja parendusvdimalusi juhendi alusel.

VOTA vdimalusi kasutatakse iga-aastaselt
jarjest rohkem (joonis 11). 2019. a esitasid
kérgkooli 6purid VOTA taotlusi kokku
4540,5 EAP ulatuses (2018. a 2920,25
EAP). Viiendikku esitatud taotluste mahust
ei arvestatud Oppekava osana kuna
Opivaljundid ei olnud varasemate dpingute
vOi tookogemuse kaudu saavutatud voi ei
olnud vajalikud dokumendid korrektselt
esitatud. Enim  kasutatakse = VOTA
vOimalusi  Oppepraktika arvestamiseks
Oppekava osana 6e Gppekaval.

569
821,75
922,75

90,
3,5

2015 2016 2017 2018 2019

Joonis 11. VOTA taotluste maht EAP-s (koik M Taielikult rahuldatud EAP i Mittearvestatud EAP

Oppetasemed)

Praktikastisteemi arendamine

2019. a jatkus koostdd praktikabaasidega praktika tbhusamaks korraldamiseks. Aastaga
lisandus 96 uut praktikabaasi, kellega s6lmiti 6ppepraktika korraldamise lepingud. Kokku on
praktikabaase 524.

2019. a jatkus praktikaststeemi arendamine projekti raames (vt eespool |k 13).

Praktikakorraldusse viidi sisse muudatusi de 8ppekaval, kus piloteeriti individuaalset praktikale
registreerimist Moodle keskkonnas. Tulles vastu praktikabaaside soovidele korraldati de
Oppekava teise kursuse kliinilise 6enduse praktika Uhes tervishoiuasutuses pikema perioodi
valtel (lheksa nadalat).

Tervisekaitse spetsialisti Oppekaval korraldati praktikajuhendamise protsessi paremaks
korraldamiseks  ja  juhendamise kvaliteedi tdstmiseks koolitus Oppekava
praktikabaasipoolsetele juhendajatele, kus osales 15 osalejat kuuest erinevast
praktikabaasist. Tervisekaitse spetsialisti dppekava praktikavéimaluste laiendamise eesmargil
kohtuti Terviseameti, Maanteeameti ja Tarbijakaitse esindajatega. Koostto jatkub ka
I[Bputbdde arendamise osas. Fusioterapeudi ja tervisekaitse spetsialisti Gppekavadel
korrigeeriti praktikatundide mahtu, muudatus vdimaldab paremini planeerida 8ppepraktika ja
IBputdd koostamise ajakava.

Magnetresonantstomograafia (MRT) Oppepraktika arendamiseks kutsus TTHKK
radioloogiatehniku dppekava osakonnajuhataja kokku tédgrupi, milles osalesid dppeaine
Opetajad ja esindajad kdigist nendest praktikabaasidest, kus saab MRT 0Oppepraktikat
sooritada. Toogrupp arutas labi Opivaljundid kliinilisel dppepraktikal ja kontaktdppes ning
anallusiti MRT dppeainete, alusainete ja dppepraktika sidusust ning mahtu. Lisaks praktilisele
kasule Gppepraktika arendamisel, oli hindamatu vaartusega koostdo ja praktikajuhendajate
arusaamine, kuivord nad on hinnatud kdrgkooli koostddpartneritena.

Bioanaluiitiku Oppekava 0Oppepraktika arendamiseks kutsus TTHKK radiograafia ja
bioanaltititika osakonnajuhataja kokku jargmised t66grupid: mikrobioloogia Oppepraktika
arendamine, patoloogia dppepraktika arendamine, kliinilise keemia dppepraktika arendamine,
milles osalesid dppeaine Gpetajad ja esindajad kdigist nendest praktikabaasidest, kus vastavat
Oppepraktikat TTHKK bioanaltttiku 6ppekava Ulidpilased sooritada saavad. Toé6grupp arutas
labi dpivaljundid Kliinilisel dppepraktikal ja kontaktdppes, anallilsiti Gppeainete, alusainete ja
Oppepraktika sidusust, mahtu ning Oppepraktikal Opitavate oskuste raskusastmete
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suurenemist igal jargneval kursusel. Otsustati, et | kursuse Oppepraktikad toimuvad
maakonnahaiglate laborites, Il kursusel keskhaiglate laborites ja kolmandal kursusel
regionaalhaiglate laborites.

Oppepraktikal 6ppimise arendamine jatkub rakendusuuringu abil. 2019. a I6ppes lekoolilise
rakendusuuringu ,Ulidpilaste hinnang enda dppimisele dppepraktikal pilootetapp. Uuringuga
alustati 2018. a, mil tootati valja kisimustik ja alustati andmete kogumist kdikide
rakenduskdrghariduse dppekavade ulidpilastelt, et selgitada ulidpilaste enesehinnangu pohjal
nende Oppmist praktikal. Andmete kogumisega jatkati 2019. a eesmérgiga saada andmed
Oppimise kohta kbikide dppeaastate erinevatel praktikatel. Andmete esialgse anallilsi pdhjal
avaldati artikkel kdrgkooli uurimistédde kogumikus. Uurimisrihma poolt jatkatakse kogutud
andmete pdhjalikuma analiisiga. Uurimuse esialgsed tulemusted andsid sisendi kdrgkooli
praktikajuhendajatele ja praktikajuhendajate koolituse teemade arendamisele suunates
rohkem tahelepanu juhtima Ulidpilaste hoiakute kujundamisele ning teoorias opitu
motestatumale seostamisele praktikaga. Kisimustikku, mis on koostatud erinevate praktika-
ja Oppimisprotsessi osade kaupa rakendatakse edaspidi osakonniti lahtuvalt osakondade
vajadusest.

Kutsedppe Oppekavade dppepraktika kolmepoolsele hindamisele kaasati kaasdppijad, et anda
vOimalus tutvuda erinevate praktikaettevotete ja tegevusvdimalustega. Erasmus+ toel viidi labi
valispraktikabaaside ning valispraktikate hindamist valjaspool Eestit (Leipzig, Santarém).
Erakorralise meditsiini tehniku dppekava oOpilased said esmakordselt vGimaluse vélispraktika
sooritamiseks, mille tagasiside oli aarmiselt positiivne. Praktika I6puseminarile (koolis) ja
kutseeksamile olid kutsutud ka juhendajad.

Oe dppekava | kursuse dppepraktika ,Sissejuhatus denduspraktikasse* raames on laienenud
Oppekaigud erinevatesse praktikabaasidesse Ule Eesti, lisandunud on kilastused L&una-Eesti
Haiglasse, Parnu Haiglasse, Viljandi Haiglasse, Jarvamaa Haiglasse.

Jatkuvalt kasvab Ulidpilaste huvi sooritada praktikaid suveperioodil, mis vBimaldab praktikat
teha Oppuri poolt soovitud praktikabaasis. 2019. a koostati kokku 116 indviduaalset
Oppetoograafikut, millest 91 koosati 6e Oppekava Ulibpilastele ning enamus juhtudel oli
individuaalne dppetddgraafik seotud praktika sooritamisega Gppetddgraafikuvalisel ajal.

2019. a valisid Oppurid parimad praktikajuhendajad, keda tunnustati kdrgkooli
sunnip&evaaktusel 20.11.2019 tanukirjaga.

Parimad praktikajuhendajad 2019. a:

llona Bahmatsev, Louna-Eesti Haigla AS;
Jelena Sova, Viljandi Terviseamet;

Karin Tuvikene, Rannu lasteaed;

Sigrid Metus, Synlab Tallinn;

Siret Pitkart, SA Viljandi Haigla;

Svetlana Dolgopolova, SA Narva Haigla;
Tamara Hutt, AS Rakvere Haigla;

Tauno Koovit, SA TUK;

Tiina Zujenkov, MTU Singel Kodu.

CRCRCRCROROROROKC)
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LOputbode kaitsmine ja juhendamine

2019. a kaitses 184 ulidpilast kokku 144 [6put6od (2018. a vastavalt 186 ja 144).

Tabel 10. Kaitstud I6putddd, Ulidpilaste arv ja kdrgkoolivalised juhendajad 2019. a

3 Kaitstud Léputdod Koérgkoolivaliste | Kdrgkoolivalised
Oppekava ~ s kaitsnud kaasjuhendajate retsensendid
[6putdod e
Ulidpilaste arv arv

Ode 82 111 1 -
Ammaemand 14 16 1 -
Fusioterapeut 25 27 7 25
TerV|§eI§a|tse 3 3 0 2
spetsialist
Bioanaluitik 13 14 1 13
Radioloogiatehnik 7 13 0 3

Kdikide dppekavade 16putddde kaitsmiskomisjonide tédsse on kaasatud kutsealalhingute ja
koostdodpartnerite esindajad.

Fusioterapeudi dppekava I6putddde kaitsmisprotsessi kaasati lisaks todandjate esindajatele
ka tervisekaitse spetsialisti 6ppekava ja teiste kbrgkoolide esindajaid. Alates 2019. a on
fUsioterapeudi ja tervisekaitse spetsialisti 8ppekavadel Uhine 16putdd ainekava ning ette on
valmistatud Uhine ,Loputdd koostamise juhend ja kaitsmise kord“. Mdlemal &ppekaval
tapsustati 16putdd hindamiskriteeriume ja koostati tUhtne hindamisleht kaitsmiskomisjoni
likmetele, mis piloteerimise kaigus sai kaitsmiskomisjonide liikmetelt postiivse tagasiside.

ValisOppejoudude poolt Iabi viidud 6ppetdd

Fusioteraapia ja tervisekaitse osakond:

@ ,Valu mehhanismid ja baas manuaalteraapia tehnikad fiisioterapeutidele®/ ,Pain
Mechanisms and Basic Manual Therapy Techniques for Physiotherapists®, Giulia Caffini,
1 EAP;

@ ,Konservatiivsed flisioteraapia meetodid miiofastsiaalse valusiindroomi korral“ /
,conservative Physical Therapy of Myofascial Pain Syndrome®, Jose Miota Ibarra, 1 EAP;

@ Steven Onkelinx ja Ellen van Korven, 4 tundi, dppeaine , TreeningGpetus” raames;

@ Katarina Sadovnik, 4 tundi, dppeaine ,Neuroloogiliste haigete flsioteraapia“ raames;

@ ,Bone Setting“, Georg Schleifer, 1,5 EAP;

@ ,Food safety and food fraud through time“, Jan Homma, 1,5 EAP.

Radioloograafia ja bioanalliutika osakond:

@ Louise Reinford PhD (radiography) University College Dublin, loeng teemal
radioloogiatehniku kutseidentideedi kujundamisest ja kutsete omistamisest liirimaal, 2
tundi;

@ Guevara-Rojas Godoberto PhD FH Campus Wien, loeng teemal 3D printimine, 4 tundi;

@ Kerstin Plessl (Austria) tlikooliline loeng teemal "Rasedusaegne immunoloogia”, 2 tundi.

Oenduse ja &mmaemanduse osakond:

@ ,Oenduse alused ja tdenduspbhine dendus - pagulaste tervis“ (,Refugees' health®),
Evanthia Sakellari (Kreeka), 4 tundi;

@ ,Kirurgilise haige 6endus — patsiendiohutus” (,Patients safety issues in hospital“), Nadine
Higgins (Uhendkuningriigid) St Helens & Knowseley Teaching Hospital NHS Trust, 4 tundi.

43 kdrgkooli Ulidpilast osales dppekavadelleses valikaines ,Podiaatria“, Jurmalas, 1,0 EAP.
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Oppimise tugisiisteemid

Pstihholoogiline ndustamine

Psiuihholoogilise nbustamise teenust pakub k&rgkooli 6ppuritele alates 2019. a maikuust
Katriito OU. Varem viisid psuihholoogilist nGustamist Gppuritele labi kdrgkoolis toétavad
psiihholoogia dppejoud, kuid tulenevalt dppurite tagasisidest ja 6ppejoudude t6okoormusest
otsustati psihholoogilise nBustamise teenus tellida valjaspoolt kdrgkooli. Psthholoogiline
ndustamine on Oppurite hulgas leidnud vaga postiivset tagasisidet ning seda vdimalust
kasutatakse aktiivselt. Mai-detsember ajavahemikus toimus 204 ndustamist 144 Oppurile
(2018. a vastavalt 56 tundi, 17 dppurit).

Oppuritel on v8imalus saada nii Uhekordset kui vajadusel ka korduvat ndustamist.
Raamatukogu

Raamatukogu pakub kdrgkooli &ppuritele ja ©Oppejoududele tervishoiualast 0Oppe- ja
teaduskirjandust. Laenutada saavad ka TU (lidpilased ja Gppejéud ning raamatukogu on
avatud kohapeal lugemiseks kdigile soovijatele. Samuti saavad meie k&rgkooli éppurid ja
Oppejdud kasutada ka Tartu Ulikooli, SA TUK-i, Tartu linna raamatukogu ja andmebaase.

Tabel 11. Raamatukogu statistika

Aasta Raamatukogu kulu | Lugejate Eksemplaride/ Laenutuste | Teavikute
arv nimetuste arv aastas arv aasta
juurdekasv I6puks
2017 23373.30€ 1417 476 14 766 15 039
2018 26 267. 80 € 1451 401 14 693 15191
2019 10 806. 27 € 1509 348 13 957 15 286

Raamatukogu kulu oli 2019. a 15 461,53 euro voOrra vaiksem kui 2018. a, kuna CINAHL
tellimine lukkus 2020. a algusesse. Teavikutele kulus 7623,02 eurot ja 3183,25 eurot
ajakirjanduse tellimiseks.

Raamatukogu pakub korgkooli &ppuritele ja &ppejdududele juurdepaasu EBSCO
andmebaasidele. 2019. a oli dppurite kasutuses CINAHL with Full Text asemel mahukam
CINAHL Plus andmebaas ning lisaks veel andmebaasid Medline Complete ja eBook
Collection. Mahukamate andmebaaside tellimise eesmargiks oli pakkuda piisavalt
t6enduspdhist materijali nii rakendus- kui magistridppe dppuritele.

Tabel 12. Ulevaade andmebaasi CINAHL kasutamisest

Aasta Kilastuste arv Otsingute arv Alla laetud Abstrakt
taistekstid

2015 10 908 54 134 16 958 16 366

2016 9 850 43 376 12 408 13 319

2017 14 299 34 920 10 244 10721

2018 7581 28 796 7 556 8 347

2019 7974 31716 5545 6 704

Heameel on tddeda, et paketivahetus on toonud juurde ka kasutajaid. VOrreldes 2018. aastaga
on andmebaasi CINAHL kasutamine veidi tusnud ning lisandunud on Medline Complete ning
eBook Collectioni kasutajad. CINAHLI kilastuste arvu tdus pole olnud kull vaga suur (+393
killastust rohkem). Oppurite toetamiseks andmebaaside kasutamisel pakuti IGpukursuse
Oenduse Ulidpilastele andmebaaside kasutuse lisakoolitusi, milles osales ligikaudu 40
Ulidpilast. Plaan on koolitustega jatkata ka edaspidi. Lisaks otsitakse vBimalusi, kuidas EBSCO
andmebaasi link ndhtavamaks tuua, et kasutaja jduaks andmebaasini ilma liigsete klikkideta.
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Tabel 13. Andmebaasi MEDLINE Complete ja eBook Nursing Collection kasutamine 2019. a

Andmebaas Serssioonid Otsingute arv Alla laetud Abstrakt
(kulastuste arv) taistekstid
MEDLINE 7539 30104 5140 6 564
Complete
eBook 3971 15 888 84 108
Nursing
Collection

Tabel 14. Andmebaaside CINAHL Plus,

MEDLINE Complete ja

eBook Nursing Collection kasutamine

Aasta Serssioonid Otsingute arv Alla laetud Abstrakt
(kulastuste arv) taistekstid
2019 19 484 77 708 10 769 13 376

2019. aastast alates oli vdimalik raamatukogust laenutada iPad tahvelarvuteid (3 tk) ja
sulearvuteid Dell Venue (3 tk). Inventari laenutamise teenust kasutati aasta jooksul 47 korda
(15 korda iPad’i ja 32 korda sulearvutit).
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Oppurite rahulolu dppetdd korralduse ja 6pikeskkonnaga

Kusitlust viiakse labi regulaarselt, et saada tagasisidet dppurite rahulolu kohta vo@rdlevalt
eelmiste aastatega. Kiisitluses osales 2019. a 236 dppurit (2018. a 202). Oppurite rahulolu
erinevate valdkondadega on 2018. aastaga vOrreldes jaanud samaks v6i mdnevdrra tdusnud.
Uldine keskmine rahulolu 2019. a oli 4,02 (2018. a 3,91). K&ige enam on rahulolu téusnud
toitlustusteenusega

Tabel 15. Oppurite rahulolu 8ppetdd korralduse ja dpikeskkonnaga 2015-2019

Rahulolu valdkond 2015 2016 2017 | 2018* | 2019
Info kattesaadavus dppekava dppeainete kohta 3,9 4,0 3,8 3,9 3,9
Valikainete valiku sobivus 3,2 3,4 3,3 3,2 3,2
Oppekoormuse jaotus nadalapdevade vahel 2,9 3,1 29 3,1 3,2
Info kattesaadavus muudatuste kohta dppetdds 3,4 3,8 3,5 3,6 3,6
Opitulemuste teadasaamise korraldus 3,9 4,0 3,9 4,0 4,0
Oppekorralduse alane teenindus 3,8 3,9 3,7 3,6 3,8
Oppendustamine 4,0 4,0 4,0 3,8 3,9
Loengumaterjalide kattesaadavus 4,1 4,1 4,0 4,0 4,0
Kooli ldkasutavate ruumide olukord 4,5 4,5 4,5 4,4 4,5
Auditooriumite olukord 4,5 4,6 4,5 4,4 4,5
Labori/praktiliste ruumide sisustuse kaasaegsus 4,4 4,6 4,5 4,4 4,4
Raamatukogus olemasolevad teavikud 4,2 4.4 4,4 4,4 45
Raamatukogu teenindus 4,7 4,8 4,8 4,8 4,8
Paljundusvdimalused 2,7 3,8 4,0 3,8 4,0
Arvutiklassid 4,4 4,4 4,4 4,4 4,6
Toitlustusteenus 3,2 3,0 3,5 2,8 3,5
Ulidpilasesinduse tegevuse tulemuslikkus 3,6 3,9 3,9 3,7 3,9
Ulidpilaste ettepanekute menetlemine kooli poolt 3,4 3,5 3,3 3,2 34
Uldine 6hkkond koolis 4,1 4,3 4,1 4,2 4,2
Rahvusvahelise koostdd tulemuslikkus 3,9 4,1 3,9 4,0 4,1
V6imalus teha kooli ruumides iseseisvat t66d 4,0 4,3 4,1 4,2 4,2
Erialaste teoreetiliste teadmiste saamine 4,2 4,3 4,1 4,2 4,3
Praktiliste oskuste saamine 4,2 4,3 4,1 4,2 4,3
Oskus rakendada teoreetilisi teadmisi praktikas 4,0 4,2 4,0 4,2 4,2
Erialase v66rkeeleoskuse saamine 3,3 3,3 3,3 3,2 3,5
Iseseisva t66oskuse saamine 4,1 4,2 4,1 4,0 4,1
Info ja kommunikatsioonitehnoloogia vahendite

saamine 3,9 4,1 4,0 3,9 4,0
oIs 4,3 4,3 4,2 4,2 4,2
Siseveeb 3,9 3,8 3,7 3,8 3,8
Ainekavad 3,9 4,0 3,7 3,9 4,0

*2018. a andmed erinevad 2018. a aruandes toodud andmetest, kuna 2018. a kasutati erinevat arvutusmetoodikat
kui 2015-2017. Tabelis 14 on koikide aastate vastuseid analllsitud Uhtse metoodikaga ning tulemused
vorreldavad.
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TEADUS- JA ARENDUSTEGEVUS

Publikatsioonid

Teadustulemuste avaldamisel on rohk rahvusvaheliselt tunnustatud teadusajakirjadel ja 2019.
a avaldati kérgetasemelisi publikatsioone (1.1., 1.2., 2.1., 3.1.) seitse sh viis 1.1. artiklit (joonis
12). Publikatsioonid avaldati koostods Tallinna Ulikooli, Balti filmi, meedia, kunstide ja
kommunikatsiooni instituudi ning Tartu Ulikooliga.

Lisaks ajakirjade teadusartiklitele ja raamatutele/monograafiatele avaldati kolm &ppejéudude
poolt tehtavate rakendusuuringute ja 14 |6putédde tulemusi kajastavat artiklit kdrgkooli
uurimistéode kogumikus. Uurimistodde kogumikku koondati ka 2019. a kdrgkoolis korraldatud
Ulidpilaskonverentsi , Tervis meie kates“ ettekannete teesid.

Eesti Ettevotluskorgkool Mainor

Kaitsevde Akadeemia

Kérgem Kunstikool Pallas

Eesti Lennuakadeemia

Sisekaitseakadeemia

Tallinna Tehnikakérgkool

Tallinna Tervishoiu kdrgkool

Itil-lli

Tartu Tervishoiu kdrgkool

M1l W12 M2.1 3.1

Joonis 12. ETIS-e publikatsioonide (1.1., 1.2., 2.1.,3.1.) arv 2019. aastal rakendusk&rgkoolide vordluses seisuga
04.03.2020

Arendusprojektid

2019. a osales kdrgkool 24 projekti tegevuses (koostooprojekt, hankes osalemine). Kokku 12
siseriikliku ja 12 rahvusvahelist projektitegevust, millest 19 sai positiivse rahastamisotsuse voi
osutus Tervishoiu Kdrgkool hankevditjaks. Jatkusid tegevused 15 projektis, millest kérgkool
juhib kaheksat rahvusvahelist ja kuute siseriiklikku projekti.

2019. a alustati 15 uue projektiga:

@ SA Innove rahastatud projektid seoses praktikaststeemi arendamisega, taiendava
keelebpega ja lisaks digitaalse 6ppevara arendamisega,

@ Hasartmangu Noéukogu rahastas tervisteadlikkuse Gpipaevi ja Eesti Noorsoot6d Keskus
tellis 6e ja bioanaluutiku ameteid tutvustavate virtuaalreaalsuse t66tubade randlust lle
kogu Eesti;

@ Sotsiaalministeeriumi tellimusel viidi Tartu Tervishoiu Kérgkoolis 1&bi koolituskursust ,Oed
tagasi tervishoidu®;

@ Nordplus rahastas ,Network Welltour* dppurite mobiilsuse projekti, lisaks ,Empowering
puppetry“ projekti kus lisaks mobiilsusele arendati rahvusvahelisi koostodvorgustike ja
viidi 1abi t66tubasid. Nordplusi projekti ,Advanced Nursing Practice Education network of
the Nordic and Baltic countries® raames arendati ddede praktikadpetust ja toetati dpetajate
ja dpilaste rahvusvahelisi magistridppe tegevusi;
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@ ERASMUS+ toel alustati ,GeNedu“ projektiga mis keskendub &enduse hariduse
arendamisele Hiinas. ERASMUS+ ja Saksamaa Liiduvabariigi Teadusministeeriumi abil
vOetakse Eestis kasutusele nutiseadmetele loodud arvutimang, mis pdhineb serious game
kontseptsioonil ja vbimaldab simuleerida dementsust pddevate patsientide ravimist.
ERASMUS+ rahastas ka projekti ,CALOHEE Phase Il mille eesmark on valja té6tada
instrument, millega saab m&6ta 6ppekavade kvaliteeti ja akrediteerimist. Tartu Tervishoiu
Korgkool palvis ka ERASMUS+ Kutsehariduse Harta, mis lihtsustab Opirandetoetuse
taotlemist ja parandadab Gpirande kvaliteeti;

@ SA Archimedes rahastas korgkooli tootaja osalust digipadevuste teemalisel
kontaktseminaril ,Enhancing Digital Competences in Education and Training®.

Korgkool osaleb rahvusvaheliste vorgustike arendamise (Uritusel, naiteks tutvustati
jaapanlastele (Sophia Ulikool, Tokyo) kdrgkooli tegevust.

2019. a viidi edukalt 16puni 3 siseriiklikku ja 5 rahvusvahelist projekti.
Loppenud siseriiklikud projektid:

@ SA Innove rahastatud projekt ,PROM 8.6“ — TTHKK tudengid said projekti kdigus kaia
praktikal, need kes soovisid praktiseerida valjaspool Tartut ja Tallinna said majutustoetust;

@ viidi ellu SA Innove rahastatud projekt "Taiendav keeledpe kutse- ja kérghariduses".
Arendati Opilaste eesti ja vene keele oskust, et nad tuleksid paremini toime
praktikabaasides ja to6turul, suhtluskeele arendamine keelekohvikus ja &ppereisidel;

@ SA TUK-iga viidi ellu koostooprojekt, et parandada haiglas viibivate lapsevanemate
teadmisi ja oskusi vaststindinu eest hoolitsemisel. Viidi labi koolitusi vaststindinutega
tegelevatele 6dedele.

Ldppenud rahvusvahelised projektid:

@ ERASMUS+ rahastatud projekt ,Welfare Technology“, mille kaigus kaardistati
tervishoiutehnoloogiaga seonduv ©6pe partnerkoolides hooldustdttaja Oppekaval,
fookuses on tehnoloogia kasutamine kodustes tingimustes vanemaealistel. Loodi
Oppetdos kasutatavat dppemoodulit hooldustdotajate dpetamiseks. Projekti juhtpartneriks
oli Tampere Kutsehariduskolledz Tredu;

@ ERASMUS+ kutseGppe Opirande projekt, mille eesmargiks oli luua kutsedppijatele ja -
Opetajatele vBimalused kdrgkooli arengukavast tulenevate arengueesmarkide taitmiseks.
Opirande sihtkohtadeks Tampere (Soome) ja Jena (Saksamaa);

@ Nordplusi rahastatud projekt "MUDDIE 3", mille raames toimus Riias 8-12.04.2019
intensiivkursus "Digitaalsete teenuste arendusja teabe haldamine tervishoius", kus
osalesid kdrgkooli tddtajad ja Ulidpilased,;

@ Nordplus abil viidi edukalt 16puni projekt "Medico Network", mille raames korraldati
intensiivbppe nadal 3.-8.03.2019 Norras, mille teemaks oli ravimite ohutus. Kursusel
osalesid kérgkooli to6tajad ja Ulidpilased;

@ SA Archimedese rahastatud Dora stipendiume taotles edukalt 2019. a neli kdrgkoolis
tootavat doktoranti.
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Teadus- ja arendustegevuse kolleegium

Teadus- ja Arendustegevuse Kolleegiumi (edaspidi TAK) koosolekuid toimus Uheksal korral.
TAK-i koosseis moodustatakse koostdds rektori, Gppeprorektori ja osakondade juhatajatega
Oppe- ja teadusstruktuuri likmetest ning kinnitatakse rektori kaskkirjaga.

TAK-i peamised tegevused 2019. a:

@ kirjalike to6de vormistamise juhendi valjatodtamine;

@ bioanaludtiliste uuringute labiviimise korra valjatéétamine;

@ rahvusvahelise Ulidpilaskonverentsi (HOH) korralduse ndustamine;

@ kdrgkooli uurimistvode 13-nda kogumiku valja andmine;

@ teadus- ja arendustdo projektide nGustamine ja tulemuste koondamine.

TAK-i liikmeskond jatkas 2019. a samas koo§seisus, kuhu kuuluvad alates 01.08.2018 rektor
Ulla Preeden ja esindajad Oppekavadelt: Ulle Parm (esimees), Reet Urban, Eve-Merike
Soovali, Marge Mahla, Mare Remm, Reet Linkberg, Tiina Kukkes.

Ulla Preeden Reet Linkberg Ulle Parm Reet Urban
Rektor Oppejoud-dotsent Oppejoud-dotsent Oppejoud-dotsent

< on

el

B , v/ d
Eve-Merike Soovali  Mare Remm Tiina Kukke Marge Mahla
Oppejoud-dotsent Oppejoud-dotsent Oppejoud-lektor Oppejoud-lektor

2019. a I6ppes korgkoolis kaks rakendusuuringut ja alustati kahe uue rakendusuuringuga.
Kokku kaimasolevaid rakendusuuringuid seisuga 31.12.2019 on 17. Aastal 2020 vajab
kindlasti enam tahelepanu nii uute, aga ka kéimasolevate arendusprojektide info jagamine ning
ndustamine.
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Korgkooli tlidpilaskonverents

TAK-i tegevustes on olulisel kohal
kérgkooliga seotud konverentside
korralduses  osalemine vbi  nende
koordineerimine. Teistkordselt toimunud
rahvusvahelisel ulidpilaskonverentsil
LJervis meie kates” oli kokku 146 osalejat
14 riigist; suulisi ettekandeid oli 19 ja e-
poster ettekandeid 17. Plenaarettekande
oIinterprofessionality as an essential
component of health care education
programs” teemal tegi Franqoise Ineichen
Sveitsi (likoolist HESAV.

TTHKK ulidpilaskonverents 21.11.2019

Tanu sponsoritele oli vimalus vélja anda erinevaid eriauhindu, Uldvditjad selgitas vélja aga
rahvusvaheline teaduskomitee. Voitjate seas oli ka TTHKK vilistlasi:

@ suuline ettekanne — | koht: ,Determination of hihg sensitive C-reactive protein in patients
with juvenile idiopathic arthritis and it's sensitivity to iron storage protein — ferritin.“ Autor:
Heneli Ristisaar. Juhendajad: Chris Pruunsild, Maie Treial;

@ e-poster ettekanne — Il koht: ,The effect of alcohol trade from Latvia to buying habits and
consumption pattern of Estonians®. Autor: Tuuli Muistna. Juhendajad: Anna-Liisa Tamm,
Ulle Parm, Aivar Voog.

Komitee liikkmed tunnustasid hindamissisteemi, kuid suuliste ja posterettekannete hindajad
sooviksid eelnevalt tutvuda ka abstraktidega, et ettekande hindamine ettekande ajal oleks
kiirem ja tapsem. Mitmed teaduskomitee liikmed osalesid ka kdrgkooli rahvusvahelisel nadalal
ja viisid kdrgkooli téotajatele ning Ulibpilastele erinevaid té6tubasid/valikaineid.

Konverentsi peakorraldaja oli flsioteraapia ja tervisekaitse osakonna juhataja Anna-Liisa
Tamm.

Avatud korgkool

TTHKK  Avatud  Kdrgkooli  raames
toimuvad erinevad taienduskoolitused.
Osalustasuga ja osalustasuta koolitusi
toimus kokku 94, sh teaduskonverents ja
kokku koolitati 1578 inimest. Koolituste
kaive oli 2019. a 85 037,12 eurot. Riikliku
koolitustellimusena laekus 24 582,06
eurot.

Vorreldes eelmise aastaga on muutunud
osalustasuga ja osalustasuta kursuste
proportsioon (joonis 13). Osalustasuga
kursuste arv (59) on tdusnud téanu
teIIImUSkOOIItUSteIe nlng OsaIUStaSUta 2015 (1293) 2016 (1646) 2017 (1494) 2018 (1738) 2019 (1578)
kursused (35) on valdavalt RKT S
taienduskoolitused.

Joonis 13. Avatud Kd&rgkooli osalustasuga ja osalustasuta
koolituste arv (osalejate arv)
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Kérgkool osaleb jatkuvalt projektis ,Taiskasvanuhariduse edendamine ja dppimisvdimaluste
avardamine®, mis rahastas kokku 20 koolitust. Osalejad hindasid koolitust kérgelt tanu
elulistele ja praktilistele naidetele. Samuti tOsteti esile koolitajate laia silmaringi,
professionaalsust, head teema valdamist ning nende innukust ja positiivsust. Projekti raames
koolitati 252 inimest.

Aastal 2019 jatkus koosto6 praktikabaasidega, mille raames toimus kuus tasuta
praktikajuhendajate baaskoolitust, kus kokku koolitati 162 inimest.

2019. a jatkus Avatud Kdrgkooli koostdo Tootukassaga, mille kaudu sai koolitatud kaheksa
inimest, kes labisid koolituse ,Diabeetiline jalg ja kitneprobleemid®, ,Immuniseerimisalane
baaskoolitus®, ,Ergonoomika taienduskoolitus®, ,Kupumassaaz“ ning ,Klassikalise massaazi
algkursus®.

Esmaabi koolituse raames jatkus koost6o Tartu Kristjan Jaak Petersoni GUmnaasiumiga, Voru
GUmnaasiumiga ja Tartu Jaan Poska GUmnaasiumiga. 2019. a valjastati gimnasistidele
esmaabi koolituse raames kokku 66 tunnistust.

Koolitusi tellisid lisaks mitmed erinevad ettevotted, asutused ja organisatsioonid: Pdevakeskus
Kalda, Rannu Kool, Autokool Kiirendus, Konguta Kool, Aarikese Hooldekesus, Kdrvekila
Lasteaed, Valga Haigla, Ida-Tallinna Keskhaigla, SA TUK, Aura Keskus, Viljandi Haigla.
Koolitusi telliti jargmistel teemadel: esmaabi valjadppe koolitus, t66 dementsussiindroomiga
klientidega, esmaabi tadienduskoolitus, suhtlemine asutushooldusel oleva eakaga,
hooldustdttaja  baaskoolitus, ergonoomika koolitus, NANDA-I dendusdiagnooside
rakendamine 0Oenduspraktikasse, autismialane koolitus, intensiivravi hooldustootajate
hooldustoimingute alane taienduskoolitus, normaalne slnnitus valjaspool haiglat,
multikultuurne teadlikkus, enesekehtestamise koolitus, immuniseerimisalane baaskoolitus.

Aasta 2019 oli Avatud Kdorgkoolile edukas, mis véljendub nii numbrites kui ka koolitusel
osalejate tagasisides.

Tanu hasti varustatud Oppeklassidele saab kdrgkool pakkuda koolitustel palju praktilist
tegevust, mida kursustel osalejad peavad Uheks meeldejadvamaks osaks koolituse puhul ja
mis on abiks osalejate igapdevattts. Tagasisides on tugevustena vélja toodud dppejéudude
professionaalsus ja oskus seda siduda koolitusega ning r6hutatakse koolitajate esitatavaid
elulisi naiteid

Teenused

2019. a korraldas kdrgkool ligi 110 stiindmust ja kogukonnale suunatud teenust kokku ca 6500
osalejaga. Tegevuste planeerimise aluseks voOeti korgkooli arengu- ja tegevuskava.
Kogukonna teenuste osutamist pudlti maksimaalselt integreerida koéikide Oppekavade
Oppetbosse. Enamus pakutavatest teenustest olid elanikkonnale tasuta.

2019. a pakuti 6ppetdo raames kokku 12 erinevat kogukonnateenust.

Tabel 16. Oppet66 raames osutatud kogukonnateenused

. Kordade | Osalejate | Juhendajate | Kaasatud
Teenuse nimetus arv arv arv Oppurid
Individuaalsed teenused
massaaz 226 226 2 10
fUsioterapeutiline teenus 63 63 1 2

KOKKU 289 289 3 12

Ruhmatreeningud
Ruhmatreeningud (FT) 15 87 1 2
Eakate vdimlemine 62 759 2 60
Vaikelaste vbimlemine (LH 6pe) 30 133 2 34
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Imikute ja véikelaste véimlemine ja ujutamine (FT

Ope) 26 165 1 60
Rasedate vBimlemine ja ujumine (FT dpe) 22 145 1 30

Neuroloogilise diagnoosiga patsientide
vBimlemine 4 12 1 -
KOKKU 159 1301 8 186

Muud teenused Gppetdod raames

Perekooli loengud 16 657 4 23
Tervisedenduslikud projektid 84 987 6 171
KOKKU 100 1644 10 194
Riskianallis Tartu Krgemale kunstikoolile 1 - 1 14
CO2 sisalduse mddtmine J.Poska Gimnaasiumis 1 - 1 14
2 2 28
KOIK KOKKU 550 3234 23 420

Teenuste pakkumisse oli kaasatud 18 erinevat oppejoudu ja 420 Sppurit. Individuaalsetest
teenustest pakuti massaazi (226-1 korral) ja fusioteraapiat (63-1 korral). Lisaks viidi |&bi
erinevaid rihmatreeninguid (véaikelastele, rasedatele, eakatele, neuroloogilise diagnoosiga
patsientidele, erinevad joutreeningud taiskasvanutele, kepikdnd) kokku 159-| korral. M&lemal
semestril toimusid perekooli loengud, mida kéis kuulamas 657 tulevast lapsevanemat ja valmis
riskianalliis Tartu Kérgemale Kunstikoolile. Tervisedendusliku projekti aine raames viisid
denduse, ammaemanduse ja lapsehoidja 6ppekava Gppurid labi erinevaid terviseteadlikkust
tOstvaid tootubasid (kokku 84 to6tuba) erinevates haridusasutustes, oma teadmisi jagati ligi
tuhandele lapsele vbi noorele.Tervisedenduslikud projektid on ks peamisi voimalusi, kuidas
oleme suurendanud koost66d lasteaedade ja koolidega Ule Eesti.

Oppetvd valiselt pakkusid kdrgkooliga seotud 6ppejoud ja Sppurid mitmeid erinevaid
kogukonnateenuseid, naiteks imetamisnfustamine (26-1 korral), tugirihm dementsusega
lahedaste hooldajatele (heksa kohtumist kahe dppejéu juhendamisel, kokku osalejaid 130
inimest). Oppetodvaliselt korraldati 90-1 korral erinevaid tervisedenduslikke tegevusi (naiteks
katepesukoolitusi, esmaabi to6tube, tervisenditajate testimisi jmt) nii haridusasutustele kui ka
ettevOtetele, kus osales hinnanguliselt 2700 inimest ning tegevuste elluviimisse oli kaasatud
ligikaudu 130 &ppurit.

Uue teenusena tegid esimest korda flsioteraapia kaks ulidpilast |dpupraktika kdrgkooli alt
teenuseid pakkudes (fusioterapeutiline ndustamine, individuaalsed sekkumised ning erinevad
rihmatreeningud). Samuti pole varasemalt kainud tervisekaitse (libpilased tegemas
md&ddistusi valjaspool koolimaja. Uhel korral kaasati kogukonna teenuste osutamisse ka
Erasmus+ programmi raames Eestis viibinud valisulidpilased, kes viisid 1&bi katehtgieeni
tootoa Tartu International Schooli lastele.

Klientide tagasiside teenustele on olnud positiivne, rahule on jaadud nii individuaalteenuste,
rihmatreeningutega, riskianallitsi kui tervisedenduslike projektidega. Tagasiside teenuste
pakkujatelt (dppuritelt) on samuti olnud vaga positiivne, eriti rahul olid enda praktikaga need
Ulidpilased, kes tegid I6pupraktika kérgkoolis.

Aktiivse partnerina osaleti ka teiste asutuste poolt korraldatavatel suurematel Uritustel nagu
naiteks Tudengite Siigis- ja Kevadpédevad, SA TUK ja Eesti Odede Liiduga korraldati kord
kvartalis elanikkonnale suunatud tervisepaevi, mille raames testiti tervisenditajaid.
Tervisenaitajaid testiti ka Eesti Arstiteadusulidpilaste Seltsi poolt korraldatud diabeedipéeval,
Tahtvere Ounaduepéeval ning Tartu Valla eakate infopédeval. Lisaks viidi labi tervisenaitajate
testimist ettevotetele suunatud tervisedenduslikel projektidel ning dhel korral korraldati
tervisenditajate testimist kdrgkoolis eakatele suunatud tervisepaeval. Kokku testiti ligikaudu
850 inimese tervisenaitajaid. Lisaks koosttds Eesti Rahva Muuseumiga tahistati Teadlaste O6
festivali ning osaleti stgisel taaskord Esimese koolikella jooksul.
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Jatkus aktiivne koostd0 gumnaasiumitega, kellele pakuti meditsiini ja tervishoiualaseid
valikkursuseid. 2019. a viidi kursuseid labi Tartu Jaan Poska Gumnaasiumi, Kristjan Jaak
Petersoni GuUmnaasiumi, Elva GUmnaasiumi, Tartu Tamme GuUmnaasiumi ja VO0ru
Gumnaasiumi Opilastele. 2019. a valisid gimnaasiumid pakutavate pakettide hulgast eelkdige
esmaabi (16 tundi), fusioloogia ja biokeemia (16 tundi) ning terviseteadlikkus (21 tundi). Lisaks
korraldati Terviseteadlikuse Opipaevade projekti raames 235-le gimnaasiuminoorele 9-st
erinevast gumnaasiumist labi erinevaid tervishoiualaseid td6tubasid. Teenuste pakkumine
asutuste tlubi jargi on toodud joonisel 14.

M Ettevote

M Lasteaed

M Algkool

M Pohikool

M Gumnaasium

i Kutsekool

Joonis 14. Teenuste pakkumine asutuse titbi I6ikes 2019. a.

Kdrgkool tutvustas Oppimisvimalusi ja Oppekavasid aasta jooksul viiel haridusmessil ja
karjaaripaeval Ule Eesti ning avas dppehoone uksed uhel korral huvilistele kevadel Tartus.
Oenduse ja bioanaluitiku eriala tutvustamiseks Kkaivitus noortekeskustele suunatud
virtuaalreaalsus to6tubade projekt. Potentsiaalse Oppuri jaoks on avatud aastaringne
tudengivarjuks tulemise vdimalus, mille raames tutvus 2019. a tudengieluga 121 inimest.

49



Tekkepbhine eelarve taitmine

Tabel 17. 2019. a eelarve taitmine eelarve liikide ja majandusliku sisu jargi seisuga 16.03.2020

Er?vle Eelarve liigi nimetus Konto Konto nimetus Eelarve Téitmine Tait(;:ise Jaak

liik

10 Arvestuslikud vahendid 205 Kohustuste suurenemine 130 748,89 130 748,89
10 Arvestuslikud vahendid 206 Kohustuste vahenemine -131 557,89 -131 557,89
10 Arvestuslikud vahendid 323 Muu kaupade ja teenuste muik 0,00 0,00
10 Arvestuslikud vahendid 388 Muud eespool nimetamata tulud 0,30 0,30
10 Arvestuslikud vahendid 60800 Valuuta kursivahed (v.a. finantstulud ja -kulud) -122,99 -122,99
10 Arvestuslikud vahendid kokku -931,69 -931,69
20 Kindlaksméaaratud vahendid 41 Sotsiaaltoetused -94 669,61 -94 669,61
20 Kindlaksmaaratud vahendid 45 Muud toetused ja Ulekanded -11 839,64 -11 839,64
20 Kindlaksmaaratud vahendid 50 T66j6ukulud -2 778 626,70 -2 778 626,70
20 Kindlaksmaaratud vahendid 508 To66j6ukulude eelarve liigi muutmine 41 147,54 41 147,54
20 Kindlaksméaaratud vahendid 55 Majandamiskulud G000 -418 397,24 -418 397,24
20 Kindlaksméaaratud vahendid 555 Majandamiskulude eelarve liigi muutmine -15 070,45 -15 070,45
20 Kindlaksméaaratud vahendid 601000 | Kaibemaksukulu tegevuskuludelt -102 848,77 -102 848,77
20 Kindlaksméératud vahendid K Kulud -3473 3 473 469,00

469,00

20 Kindlaksmaaratud vahendid kokku 4294;3 -3 380 304,87 97.32% 93 164,13
30 Ulekantavad vahendid 15 Masinad ja seadmed ’ -19 331,00 -19 331,00
30 Ulekantavad vahendid 601002 | Masinad ja seadmed -3 866,20 -3 866,20
30 Ulekantavad vahendid | Masinad ja seadmed -30 000,08 30 000,08
30 Ulekantavad vahendid 15 Tartu Tervishoiu Kdrgkooli investeerin-d -149 999,38 -149 999,38
30 Ulekantavad vahendid 601002 | Tartu Tervishoiu K&rgkooli investeerin-d -29 999,88 -29 999,88
30 Ulekantavad vahendid | Tartu Tervishoiu Kdrgkooli investeerin-d -180 000,00 180 000,00
30 Ulekantavad vahendid kokku -210 000,08 -203 196,46 96,76% 6 803,62
40 Valistoetused 358 Saadud kodumaised toetused 61 179,36 61 179,36
40 Valistoetused 359 Saadud valistoetused 512 126,88 512 126,88
40 Valistoetused 41 Sotsiaaltoetused -243 031,59 -243 031,59
40 Valistoetused 45 Muud toetused ja Ulekanded -17 929,00 -17 929,00
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Eel-

Taitmise

?rl\(/e Eelarve liigi nimetus Konto Konto nimetus Eelarve Taitmine % Jaak

ii

40 Valistoetused 50 To6j6ukulud -127 922,06 -127 922,06
40 Valistoetused 508 Tooj6ukulude eelarve liigi muutmine -47 891,62 -47 891,62
40 Valistoetused 55 Majandamiskulud G000 -129 105,98 -129 105,98
40 Valistoetused 555 Majandamiskulude eelarve liigi muutmine 15 070,45 15 070,45
40 Vélistoetused 601000 | Kaibemaksukulu tegevuskuludelt -7 089,91 -7 089,91
40 Vélistoetused K Kulud -959 903,45 959 903,45
40 Vélistoetused T Tulud 975 288,90 -975 288,90
40 Valistoetused T1 Tulude tagastus -15 385,45 15 385,45
40 Valistoetused kokku 0,00 21,08 21,08
43 Muud tulud ja tuludest séltuvad kulud 50 Hasartméngumaks-Teadus-haridus -1 727,93 -1 727,93
43 Muud tulud ja tuludest séltuvad kulud 508 Hasartméngumaks-Teadus-haridus -0,07 -0,07
43 Muud tulud ja tuludest séltuvad kulud RIB Hasartméngumaks-Teadus-haridus -1 728,00 1 728,00
43 IIl/loukukdutulud jatuludest séltuvad kulud -1728,00 -1 728,00 100,00% 0,00
44 Majandustegevusest laekunud tulu 15 Materiaalse ja immateriaalse pdhivara soetus -1 200,00 -1 200,00
44 Majandustegevusest laekunud tulu 322 Tulu majandustegevusest 258 884,39 258 884,39
44 Majandustegevusest laekunud tulu 41 Sotsiaaltoetused -13 130,00 -13 130,00
44 Majandustegevusest laekunud tulu 50 To6jdukulud -23 938,60 -23 938,60
44 Majandustegevusest laekunud tulu 508 To6jdukulude eelarve liigi muutmine 6 744,15 6 744,15
44 Majandustegevusest laekunud tulu 55 Majandamiskulud GO0O -29 823,13 -29 823,13
44 Majandustegevusest laekunud tulu 601000 | Kaibemaksukulu tegevuskuludelt -4 302,20 -4 302,20
44 Majandustegevusest laekunud tulu 601002 | Kaibemaks pGhivara soetustelt -240,00 -240,00
44 Majandustegevusest laekunud tulu T Tulud 258 884,39 -258 884,39
44 IIl/loaliﬁzdustegevusest laekunud tulu -32 309,63 192 99461 225 304,24
56 Edasiantav maks — hasartmangumaks 3043 Edasiantgv maks — hasartmangumaks 1728.00 1728.00

Hasartméngumaks-Teadus-haridus ' '
56 Edasiantav maks — hasartmangumaks T Edasiantgv maks — hasartmangumaks 1728,00 11728,00
Hasartmé&ngumaks-Teadus-haridus

56 Eglflflijantav maks — hasartmangumaks 1 728,00 1728,00 100,00% 0,00
60 Mitterahalised tehingud 61 Mitterahalised tehingud -562 947,95 -562 947,95
60 Mitterahalised tehingud 700002 | Mitterahalised tehingud 2 039 756,43 2 039 756,43
60 Mitterahalised tehingud 710010 | Mitterahalised tehingud -37 371,74 -37 371,74
60 Mitterahalised tehingud kokku 1439 436,74 1439 436,74
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Tabel 18. 2019. a limiteeritud eelarve jaagid programmide kaupa seisuga 16.03.2020

Eel-

arve | Programm Programmi nimetus Eelarve Taitmine Jaak

liik

20 HS07 Kutseharidusprogramm -254 928,00 -246 527,61 8 400,39
HS07 Kutseharidusprogramm kokku -254 928,00 -246 527,61 8 400,39

20 HS08 Kdrgharidusprogramm -3 211 839,00 -3 127 075,26 84 763,74

30 Kdrgharidusprogramm -30 000,08 -23 197,20 6 802,88

30 Kdrgharidusprogramm -180 000,00 -179 999,26 0,74
HS08 Korgharidusprogramm kokku -3421 839,08 -3330 271,72 91 567,36

20 HS09 Taiskasvanuhariduse programm -6 702,00 -6 702,00 0,00
HS09 Taiskasvanuhariduse programm kokku -6 702,00 -6 702,00 0,00
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Tabel 19. 2019. a limiteeritud eelarve jaagid (tegevuspdhine) seisuga 16.03.2020

X = ) X
% E E a [ o._ 2 ] [ 2 > al) E E o 5>5 ‘? E E
Sl | gz Sy | 2z 2 =22, 2 = B3 |25 | § > | S2E | §=¢
s |2 | 88 80 | 892 SEsE| S £ % SHE | 8% % 8% SCE | £SE
4 | & | &2 s vl l= e832| & e 5 REL | ds 58 iss |583 | 523
20 HSO | Programm K
1 Péadevad ja
motiveeritud 0,00 | 0,00 3,00% 0,00 0,00
Opetajad ja
haridusasutuste
juhid
20 | HSO | Kutseharidus- K 8 254 7 7 7
7 programm -254 928,00 -246 527,61 | 400, 928.00 3,00% 647 84 647 84 647 84
39 ’ 1 ) )
20 HSO | Kdrgharidus- K 84
-3211 -96 -84 -84
8 programm -3211839,00 | -3127075,26 | 763, 3,00%
74 839,00 355,17 763,74 | 763,74
20 HSO | Taiskasvanu- K 5
9 hariduse -6 702,00 -6 702,00 | 0,00 702 00 3,00% | -201,06 0,00 0,00
programm '
30 HSO | Kdrgharidus- IN0O040 | Masinad ja I 6
-30 | 100,00 -30 -6 -6
8 programm 00 seadmed -30 000,08 -23 197,20 802, -0,08 "o
a8 000,00 % | 000,00 802,88 | 802,88
30 HSO | Kdrgharidus- INO200 | Tartu I
8 programm 22 Tervishoiu . ) -130 -50 | 100,00 -50 )
Korgkooli 180 000,00 179999,26 | 0,74 000,00 | 000,00 % | 000,00 0,74 0,00
investeeringud
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Tartu Tervishoiu Korgkooli 2015-2020 arengukava juurde kuuluv 2019. a. tegevuskava

Arengukava: (Professionaalne) ELUKESTEV OPE

2019. aasta sihiks on rahvusvahelisse magistriGppesse vastuvétmine ning osakoormusega
vOi erineva dppekorraldusega dppe véimaldamine kdikidel Sppekavadel, et tagada paindlikumad dpivéimalused imberdppeks.

KINNITATUD
korgkooli nGukogu 23. jaanuari
2019. a. otsuseganr5

Organisatsioon ja juhtimine

2019

Arengukavast tulenev eesmark

Rakendamine

Tulemus 2019

Vastutajad ja tdhtaeg

1.Motiveeritud, arenev ja
ennastjuhtiv personal

1.1. Oppejdudude ja mitteakadeemilise personali
eesmargipdrase valisvahetuse korraldamine

1.1.1. 20 akadeemilist tootajat (sh kasunduslepinguga) ja 10 mitteakadeemilist
tootajat on osalenud valisvahetuses

1.1.2. Valisvahetuste raames rakendatakse kolmepoolset dppuri praktika
tagasisidestamist ja kasutatakse enam Gppejoudude todvarjuks olemise
vGimalusi

1.1.3. Valisdppurite praktikabaasipoolsetele juhendajatele on korraldatud
inglise keele kursus (aprill-mai 2019)

Rahvusvaheliste suhete
spetsialistid, osakondade juhatajad

Rahvusvaheliste suhete
peaspetsialist

dets.19
1.2. Personali koolitamine, valisekspertide
kaasamine 1.2.1. Kérgkooli dppejéududele on korraldatud koolitused: Osakondade juhatajad
1) Podiaatria (eesmargiga koolitada potentsiaalseid 6ppejéude, kevad 2019) Osakondade juhatajad
2) DigiGppe seminarid (kaks korda aastas, 4-6 tundi) Oppedisainer
3) Uute Gppevahendite ja -metoodika koolitused (simulatsioon&pe jt) Osakondade juhatajad
4) Interdistsiplinaarne Gpe (stigis 2019) Osakondade juhatajad
1.2.2. K&rgkooli personalile on korraldatud koolitused:
1) meeskonnakoolitus, et suurendada sidusust ja Ghtekuuluvustunnet Rektor
2) 2-paevane koolitus teemal toostress, labipdlemine, tookiusamine (Taimi
Elenurm, mai 2019) Kvaliteedijuht
3) Avalik esinemine (A.Dvinjaninov, veebruar 2019) Kvaliteedijuht
dets.19

1.3. Personali haridustaseme tdstmise
vaartustamine, toéokoormuse planeerimise
arendamine

1.3.1 Rakendatud on uus motivaatorite slisteem ja dokumenti "Tartu Tervishoiu
K&rgkooli to6lepinguga tootajate t60 tasustamise juhend" on viidud sisse
tdiendused doktorikraadiga to0tajate kdrgema tootasu osas

1.3.2 Oppejéudude tédkoormuse planeerimisel on ldhtutud 2018.a tiiendatud
juhendist

1.3.3. Oppejdudude tédkoormus on jirjepidevalt monitooritud

Rektoraat

Osakondade juhatajad
Oppeprorektor, osakondade
juhatajad

dets.19

2. Uhiselamu ruumid on
renoveeritud. Opperuumide
kasutamine on efektiivne

2.1. Uhiselamu IV osaline, V osaline ja VI tdismahus
korruse renoveerimine

2.1.1. Uhiselamu trepikojad on renoveeritud, ligipdas ja valvesiisteem on
kaasajastatud

Haldus- ja finantsdirektor
dets.19






2.2. Uhiselamu tubade ja 8pperuumide kasutuse
seirestisteemi juurutamine. Uute dppeklasside ja
tugiruumide véljaehitamine

2.2.1. Uhiselamutoad ja 8pperuumid on maksimaalselt kasutatud

2.2.2. 2. korruse B-tiiba on ehitatud uued d0ppeklassid

2.2.3. Audio- ja videomaterjalide loomiseks on sisustatud multimeedialabor
Uhiselamu IV korrusel

2.2.4. Oppejdududele on loodud "Vaikusekabinet"

Haldus- ja finantsdirektor

dets.19
3. K&rgkooli finantssuutlikkus
tagab nii igapdevaste llesannete
tditmise kui véimaldab Haldus- ja finantsdirektor
arendustegevust 3.1. ASTRA 2019. a. tegevuste elluviimine 3.1.1. ASTRA tegevused on ellu viidud vastavalt ASTRA 2019. a. tegevuskavale Arendusspetsialist
dets.19
3.2.1. Tulemusindikaatorid on jarjepidevalt seiratud ja parandusmeetmed vilja
3.2. Tulemusindikaatorite taitmine tootatud Rektoraat
dets.19
3.3. Oppekeskkonna arendamine ja Sppevahendite |3.3.1. Ette on valmistatakse podiaatria ppeklassi avamine, soetatud on
soetamine tdiendav varustus ja vaikevahendid Haldus- ja finantsdirektor
3.3.2. Kdrgkooli 6ppekeskkond ja ppevahendid on uuendatud vastavalt eelarve
vBimalustele ja tegevus- ning ajakavale
dets.19
4, K&rgkool on tuntud ja
tunnustatud partner, kdneisik, 4.1.1. Edukalt on ellu viidud varem alustanud projektide tegevused vastavalt Projektide juhid
ekspert 4.1. Arendusprojektides ja vorgustikes osalemine |projektide tegevuskavadele Arendusspetsialist
4.1.2. Korgkool on osalenud projektijuhina voi partnerina kiimne projekti
taotluse esitamisel, positiivse rahastusotsuse puhul on projektide tegevused ellu |Projektide juhid
viidud vastavalt tegevuskavadele Arendusspetsialist
dets.19
4.3. Inglisekeelsete kursuste korraldamine
valisriikide Ulidpilastele. Kursuste aktiivne
reklaamimine kdrgkooli (inglise keelsel) kodulehel ja |4.3.1. Eestis praktikat sooritavatele valisilidpilastele on vilja téotatud
koostdopartnerite seas inglisekeelsed e-kursused (8) Osakondade juhatajad
4.3.2. Kursused on kdérgkooli kodulehel reklaamitud ja info on potentsiaalsetele |Rahvusvaheliste suhete
osalejatele kattesaadav peaspetsialist
dets.19

4.4. Korgkooli rahvusvaheline mainekujundus

4.4.1. Korgkooli siinnipdevanadalal on korraldatud kérgkoolis rahvusvaheline
nadal

4.4.2. Inglisekeelne RT magistridpe on rahvusvahelistes kanalites
kommunikeeritud

Rahvusvaheliste suhete
spetsialistid
korraldusmeeskond

Kommunikatsioonijuht






5. K&rgkooli kvaliteedi-
ststeem toetab kaiki kdrgkooli
tegevusi ja aitab monitoorida
kitsaskohti

5.1.
labimine

Institutsionaalse akrediteerimine edukas

5.1.1. Enesehindamisprotsessi raames on viidud labi seminarid k&rgkooli
tootajate, Oppurite ja koostoopartnerite osalusel

5.1.2. IA-ks valmistumine toimub vastavalt tooplaanile ja IA dokument valmis
EKKA-le esitamiseks 01.09.2019

5.1.3. Korraldatud on rahvusvahelise hindamiskomisjoni kiilaskaik 15.-
17.10.2019

Rektoraat ja kogu kdrgkooli
personal

dets.19

5.2. Kvaliteedinditajate andmebaasi uuendamine ja
kodulehel avalikustamine

5.2.1. Kvaliteedikdsiraamat on ajakohastatud
5.2.2. Kvaliteedinditajate andmebaas on uuendatud vastavalt IA koostamise
juhendile

5.2.3. Ulidpilaste tagasiside kisitlused on kuvatud kodulehel

Kvaliteedijuht
Kvaliteedijuht

Oppekorralduse osakonna juhataja

mai.19
5.3.1. On loodud sisekommunikatsioonitéoriihm ja jarjepidevalt kaardistatakse |Kvaliteedijuht
5.3 Sisekommunikatsiooni parendamine ja lahendatakse info liikumist.
5.3.2. Siseveebis on avatud personali nddala siindmuste kogumise rakendus ja
iganadalaselt jagatakse infot meili teel. Kommunikatsioonijuht
dets.19

Oppe- ja arendustegevus

Arengukavast tulenev eesmark

Rakendamine

Tulemus/tegevus

Vastutajad ja tahtaeg

1. Motiveeritud sisseastujad
ja edukad (liopilased

1.1. Korgkooli dppekavade tutvustamine
potentsiaalsetele dppijatele ja reklaammaterjalide
valjatootamine

1.1.1. Oppekavasid ja 8ppekorraldust on tutvustatud erinevatel messidel ja
Uritustel. Osaletud on olulisemate tervispdevade ja kutseala pdevade
tahistamisel, sihtriihm — potentsiaalsed sisseastujad (2200)

1.1.2. Tartu Tamme GiUmnaasiumi Scientix konverentsi "Loodusteadused ja
tehnoloogia koolis. Koostd6 ja 16iming" raames on korraldatud ekskursioon kui
teaduslik orienteerumine

1.1.3. Valminud on kdrgkooli tutvustav inglisekeelne trikis

1.1.4. Magistridppe vdimalused on nii siseriiklikult kui rahvusvaheliselt
tutvustatud (terviseteadused, radiograafia)

1.1.5. Koostatud on strateegia tulevaste dppijate leidmiseks ja Gppekavade
tutvustamiseks (marts 2019)

1.1.6. KGrgkool on osalenud hankes "Virtuaalsete to6tubade randluse
korraldamine tervishoiusektori ametite tutvustamiseks", positiivse otsuse korral
on tegevused viidud ellu vastavalt ajakavale

Teenuste ja koostdo koordinaator
Kommunikatsioonijuht
Osakondade juhatajad

Marika Kilm
Arendusspetsialist
Kommunikatsioonijuht
Kommunikatsioonijuht
Arendusspetsialist

Teenuste ja koostoo koordinaator
dets.19

1.2. T&hus koost6o glimnaasiumitega eesmargiga
tutvustada Gppekavasid ja leida potentsiaalseid
Oppijaid

1.2.1. Olemasolevale glimnaasiumile lisaks on algatatud koost906 tihe
glimnaasiumiga

Oppeprorektori ndunik
Osakondade juhatajad
Teenuste ja koostdo koordinaator






1.2.2. Ule on vaadatud ja vajadusel uuendatud glimnaasiumitele pakutavad
koolitusteemad

1.2.3. Korraldatud on koosté6voimalusi tutvustav infopaev gimnaasiumitele

1.2.4. Koost006s kutsealalihingutega on regulaarselt korraldatud tervispaevi

Oppeprorektori ndunik
Teenuste ja koostoo koordinaator

Oppeprorektori ndunik
Teenuste ja koostdo koordinaator

Teenuste ja koostdo koordinaator
dets.19

1.3. Vene keelt emakeelena kdnelevate ulidpilaste
eesti keele ja Sppijate inglise keele dppe toetamine

1.3.1. Oppurite keeleoskuse toetamiseks on edukalt ellu viidud projekti
,Keeledppetegevused edukamaks toimetulekuks to6turul” tegevused

Oppekorralduse osakonna juhataja
dets.19

1.4. Ulidpilaste rahulolu kisitluste labiviimine ja
tulemuste tagasisidestamine

1.4.1. Ulidpilaste ja Idpetajate kiisitlust on tiiendatud, tulemused on
kattesaadavad siseveebis ning tutvustatud infotundides

1.4.2. Lopetajate toleasumise- ja edasioppimisplaanid on kaardistatud kaks
korda aastas (kooli [6petamisel ja aasta peale |Opetamist)

Oppekorralduse osakonna juhataja

Oppekorralduse osakonna juhataja

dets.19
1.5. Ulidpilaste rahvusvahelise dpirande 1.5.1. Opirandeprojektid on edukalt juhitud, dpirdndes on osalenud 55 dppurit, |[Rahvusvaheliste suhete
korraldamine sh 45 korgharidusest ja 10 kutsedppest spetsialistid

1.5.2. Tartu Tervishoiu K&rgkooli Erasmus Plus programmi valisvahetuste korda [Rahvusvaheliste suhete
on viidud sisse taiendused (pikaajalise 6pirdnde toetamine) peaspetsialist

Rahvusvaheliste suhete

spetsialistid
1.5.3. Pikaajaline Gpirande (min 15 EAP) osakaal on suurenenud, dppurid Osakondade juhatajad
informeeritud ja toetatud Oppetds spetsialistid
1.5.4. Koosto0os ulidpilasesindusega on analliusitud valispraktikale minemise Rahvusvaheliste suhete
takistavad ja soodustavad tegurid peaspetsialist

Rahvusvaheliste suhete
1.5.5. Jarjepidevalt leitakse vGimalusi tlidpilaste toetamiseks rahvusvahelistel |spetsialistid
olimpiaadidel, voistlustel, tliGpilaskonverentsidel, IP kursustel osalemisel Osakondade juhatajad
1.5.6. Oppuritele on korraldatud regulaarselt infotunde ja tagatud on
individuaalne ndustamine. Oppurid on igakiilgselt informeeritud &pirdnde Rahvusvaheliste suhete
vBimalustest spetsialistid
1.5.7. Oppuritele on korraldatud iiks valikaine koost66s partnerkdrgkooliga Rahvusvaheliste suhete
valisriigis peaspetsialist

dets.19

1.6. Tootavate ja peredega Gppijate toetamine
Oppekava labimisel

1.6.1. Koostoos to0andjatega avatakse kaks tookohapdhist dppegruppi
kutsedppes (PROM)

1.6.2. Koost00s to6andjate esindajatega selgitatakse BA tookohapGhise dppe
avamise véimalusi ja HT tookohap&hise 0ppe vajadust Viljandis

1.6.3. Tsuiklidppe Oppekorralduse ja osakoormusega Gppe anallils ja
arendamine

1.6.4. Alustatakse osakoormusega Gppe labiviimist FT dppekaval

Osakondade juhatajad
RT ja BA ning kutsedppe osakonna
juhatajad

Osakondade juhatajad
FT ja TK osakonna juhataja






dets.19

1.7. Kdrgkooli vastuvGtuprotsessi analliis ja
arendamine

1.7.1. Vastuvdtutesti rakendumine on analtusitud ja vajadusel viidud testi sisse
tdiendused

1.7.2. Vastuvotueeskirja on sisse viidud valistlidpilaste vastuvotuga seotud
taiendused

Oppedisainer
Oppeprorektor

Oppekorralduse osakonna juhataja

dets.19
1.8. Valisekspertide kaasamine Gppet6o 1.8.1. Valisriikide 6ppejoud osalevad koikide rakenduskdrghariduse 6ppekavade
labiviimisse Oppetdod labiviimises Osakondade juhatajad
1.8.2. Sihipdraselt tegeletakse véliskoost66 edendamisega magistridppe
arendamisel ja 6ppejoudude koolitamisel Osakondade juhatajad
dets.19
2. Oppe- ja arendustegevuse
suurem integratsioon nii
korgkooli tleselt, dppekavati kui
rahvusvaheliselt 2.1. Rahvusvahelise IP kursuse korraldamine 2.1.1. Rahvusvahelise projekti raames (MUDDIE 3) korraldatakse IP kursus Marge Mahla
2.1.2. Hollandis VIA University College & Avans University of Applied Sciences
poolt korraldataval International Week Physiotherapy'l osalemine Anna-Liisa Tamm
2.2. MagistriGppe Oppekavade jarjepidev 2.2.1. Rahvusvahelise magistridoppe Gppekava (RT) arendamiseks on esitatud RT ja BA osakonna juhataja
arendamine strateegilise koosto0alase projekti taotlus (Archimedes, juhtroll) Arendusspetsialist
2.2.2. Terviseteaduste magistridoppe Gppekava arendamiseks on kdrgkool
liitunud Advanced Practice Nursing Nordic Baltic Nordplus vorgustikuga ja 0 ja AM osakonna juhataja
osalenud partnerina arendusprojekti valjatootamisel Arendusspetsialist
2.2.3. Terviseteaduste magistridppe Gppe arendamiseks ja elluviimiseks on
s6lmitud koostooleping Tervise Arengu Instituudiga. Koostoos Viljandi Haiglaga
on alustatud (ihiste arendusprojektide labiviimine magistridpingute raames 0 ja AM osakonna juhataja
dets.19
2.3.1. Interdistsiplinaarse 6ppe arendamiseks on moodustatud tlekooliline
2.3. Interdistsiplinaarse Oppe arendamine arendusmeeskond Osakondade juhatajad
2.3.2. Interdistsiplinaarne 6pe teemal "Lapspatsiendi ettevalmistamine
uuringuteks" on laienenud ja selles on osalenud vahemalt nelja 6ppekava
dppurid (O, RT, BA, HT) Osakondade juhatajad
2.3.3. 0 ja BA dppekavade koostdds on alustatud interdistsiplinaarse dppe
labiviimisega (laboratoorsed analiilsid)
dets.19
2.4. Ettevotlusoppe kdrgkoolillene arendamine  |2.4.1. Taidetud on 0,25 koormusega ettevotluse Gppejou ametikoht Oppeprorektor
2.4.2. Tagatud on ettevGtlusdppe jarjepidev ulekooliline arendamine
dets.19
2.5. Praktikakeskkonna arendamine,

tagasisidesisteemi valjatootamine koostdos
té0andjatega

2.5.1. Praktikakeskkonna kliinilise auditi labiviimine on koost66s to6andjatega
ette valmistatud

Anne Vahtramae
Zinaida Laanelaid






2.5.2. Positiivse rahastusotsuse korral on alustatud jatkuprojektiga
,Praktikaslisteemi arendamine Tartu Tervishoiu Korgkoolis”

2.5.3. Parimad praktikajuhendajad on tunnustatud. Praktikajuhendajatele on
korraldatud tanudritus

2.5.4. Praktikakorralduse analliisimine ja parendamine toimub jarjepidevas
koostd6s praktikabaasidega

Arendusspetsialist
Oppeprorektori ndunik

Oppekorralduse osakonna juhataja

dets.19
Haldus- ja finantsdirektor
2.6. DigiGppe arendamine 2.6.1. Audio- ja videomaterjalide loomiseks on sisustatud multimeedialabor Oppedisainer
2.6.2. Rahvusvaheliste projektide raames loodud e-materjalid on avalikustatud |Oppedisainer
kdrgkooli kodulehel Oppejéud
Oppedisainer
2.6.3. FT ja TK Oppekavade praktikapaevikud on dle viidud Moodle keskkonda Oppejdud
2.6.4. Vahemalt kaks e-kursust on esitatud Kvaliteedimargi taotlusvooru Oppedisainer
(19.02.2019) Oppejoud
2.6.5. MOOC ,Naaskelsabad inimorganismis“ on piloteeritud (kevad) ja Oppedisainer
avalikustatud (stgis) Oppejdud
2.6.6. Koostd6s valdkonna 8ppejdududega on redisainitud ja kasutusele vdetud |Oppedisainer
varasemalt loodud dpiobjektid ja e-kursused Oppejéud
dets.19
2.7. Oppekavade ja 8ppemetoodilise t66 2.7.1. Oppekavade arendusmeeskondadega on korraldatud Sppekava statuudi  |Oppeprorektor
arendamine arutelud, vajadusel on dokumenti viidud sisse muudatused Osakondade juhatajad
2.7.2. MA ja BA 6ppekavadele on taotletud esmase kutse andja Gigus Osakondade juhatajad
2.7.3. EMT &ppekavasse on sisse viidud tdiendused tulenevalt uuenenud
kutsestandardist Osakondade juhatajad
2.7.4. Seoses IA protsessiga on edukalt l4bi viidud Sppeprotsessi ja Sppekavade |Oppeprorektor
enesehindamine ning vajadusel kavandatud parendustegevused Osakondade juhatajad
2.7.5. Siisteemselt ja jarjepidevalt on tegeletud loomevarguse ennetamisega
Oppeprotsessis Oppejdud
2.7.6. Simulatsioondppe arendus ja toimub eesmargiparaselt tlekoolilises Ave Korve-Noorkdiv
toorihmas Oppeprorektor
2.7.7. Valminud on toitumisndustaja tasemedppe Gppekava Osakondade juhatajad
2.7.8. Alustatud on podiaatria tasemedppe Gppekava loomisega Osakondade juhatajad
dets.19
3. Magistrioppe
vBimaldamine vahemalt kahel 3.1. Radiograafia magistridppe Gppekava edukas 3.1.1. Radiograafia magistrioppe dppekava on edukalt labinud esmahindamise |Osakonna juhataja
Oppekaval esmahindamine ja 6ppe avamine ja vastavalt véimalustele on Gpe avatud Oppeprorektor
sept.19
3.2.1. Magistriope on ette valmistatud ja edukalt Iabi viidud koostd6s
3.2. Terviseteaduste magistridppe Oppekava to0andjatega ja vélispartneritega, Ulidpilaste tagasiside on kogutud ja Osakonna juhataja
edukas elluviimine analtisitud Oppeprorektor

3.2.2. Oppejdudude td6koormus seoses magistridppe labiviimisega on
analuusitud

Oppeprorektor






3.2.3. Magistrioppe sisu ja korraldus on jarjepidevalt analldsitud ja vajadusel Osakonna juhataja
kavandatud parendustegevused Oppeprorektor
dets.19
4, Kompetentsikeskuse
edukas tegutsemine koostdos 4.1.1. Kompetentsikeskuse tegevuste elluviimiseks on tdidetud 0,25
huvigruppidega 4.1. Kompetentsikeskuse arendamine arendusspetsialisti ametikoht Oppeprorektor
4.1.2. Terviseametiga on kooskdlastatud kompetentsikeskuse raames
pakutavate teenuste kirjeldused Arendusspetsialist
4.1.3. Regulaarselt on 6ppetdd raames pakutud vahemalt 13 teenust
kogukonnale Oppejéud
4.1.4. Kompetentsikeskuse info kodulehel on kaasajastatud ja asjakohane Arendusspetsialist
4.1.5. Kompetentsikeskusel on vélja to6tatud veebipdhine klientide haldamise ja
registreerimise ning tagasisidestisteem (kodulehel) Arendusspetsialist
4.1.6. Kompetentsikeskust on tutvustatud laiemale Ghiskonnale nii siseriiklikul
kui rahvusvahelisel tasandil Arendusspetsialist
dets.19
4.2. Oppekavadeiilest ja rahvusvahelist koostd6d
ning Oppekavade arengut toetavate
rakendusuuringute labiviimine. Tulemuste 4.2.1. Teadus- ja arendustdo kolleegium (TAK) teeb Oppekavadelilest koostood
publitseerimine. ja toetab teadustoo arengut. Rektor
4.2.2. Uuendatakse kirjalike toode juhend TAK
4.2.3. Rakendusuuringud on planeeritud ja elluviidud ning tulemused Vastutavad uurijad
publitseeritud vastavalt rakenduskavale Uuringute labiviijad
4.2.4. Korgkooli kompetentsi levitamiseks ja vélispartnerite teadusvGimekuse Ulle Parm
téstmiseks on osaletud konverentsi Public Health korraldamises ja labiviimises  |Anna-Liisa Tamm
(Malaisia, 21.-23.03.2019) Eerik JOgi
4.2.5. Vilja on antud k&rgkooli Xl uurimisté6de kogumik (november) Reet Urban
dets.19
4.3. Oppekavade kompetentsi pakkumine Avatud Taienduskoolituse spetsialist
K&rgkooli tdiendusdppes 4.3.1. Avatud K&rgkooli kaudu on toimunud 45 tiiendkoolitust (ca 1500 osalejat) [Oppejéud
4.3.2. Haiglatega koost66 raames on korraldatud 10 tasuta koolitust Taienduskoolituse spetsialist
tervishoiuasutuses kohapeal Oppejdud

4.3.3. Vilja on tootatud ja korraldatud kaks uut taienduskoolitust (t668igus,
podiaatria)

4.3.4. Alustatud on digidppe voimaluste kasutamine taienduskoolituste
labiviimisel

Taienduskoolituse spetsialist
Oppejdud

Taienduskoolituse spetsialist
dets.19

4.4. Konverentside ja rahvusvahelise nadala
korraldamine

4.4.1. Edukalt on korraldatud rahvusvaheline Ulidpilaskonverents ,Health in Our
Hands“ 21.11.2019

4.4.2. Edukalt on korraldatud rahvusvaheline nadal 18.-22.11.2019

Anna-Liisa Tamm
Korraldusmeeskond
Rahvusvaheliste suhete
peaspetsialist
Korraldusmeeskond






4.4.3. Alustatud on 2020.a kdrgkooli teaduskonverentsi ettevalmistamisega TAK

4.4.4. Alustatud on 5th PNAE Congress on Pediatric Nursing (2020) korraldamise |Siret Laadnelaid

ettevalmistamine - juhtroll Airin Treiman-Kiveste
Anna-Liisa Tamm

4.4.5. Alustatud on IFEH 2021 akadeemilise kongressi ettevalmistusega - juhtroll |Korraldusmeeskond







Rakendusuuringud Tartu Tervishoiu Kdrgkoolis

Kéaimasolevad rakendusuuringud (n=17) seisuga 31.12.2019

Rakendusuuring

Tulemused

2018-2019

Staphylococcus aureus’e ja metitsilliinresistentse Staphylococcus
aureus’e kandlus Tartu Tervishoiu Korgkooli esimese kursuse
Ulidpilaste hulgas

Vastutav uurija: Marika Kulm
Oppejoud: Triin Aasmée, Erik Jogi
Ulidpilased: Anna Serstabojeva, Geivi Lember

LGputdod:

Anna Serstabojeva, 2019, Staphylococcus aureus’e ja metitsilliin-resistentse Staphylococcus
aureus’e kandlus Tartu Tervishoiu Kdrgkooli esimese kursuse tlidpilaste Glidpilaste hulgas.

Geivi Lember, 2019, Staphylococcus aureus’e ja metitsilliinresistentse Staphylococcus aureus’e
tuvastamine multiplex PCR meetodil.

2017-2021
Borrelia burgdorferi sensu lato kandvus ja erinevate genotllpide
esindatus Eesti maakondade puukide hulgas.

Vastutav uurija: Erik Jogi
Oppejdud: Mare Remm

Posterettekanded:

Maarja Madller, Kaitel Kruus, Kristina S@sa, Helen Jakoby, Mare Remm, Eerik JGgi. Borrelia
burgdorferi sensu lato genotypes in Estonian countys ticks population. BALM 2018, Vilnius
Suuline ettekanne:

Eerik J8gi, Maarja Muller, Kaitel Kruus, Kristina S8sa, Helen Jakoby, Mare Remm. Borrelia
burgdorferi sensu lato genotypes in Estonian countys ticks population.

Ulidpilased: 2nd International Conference on Public Health — 2019, Kuala Lumpur, Malaysia
LGputood:
Helen Jakobi, 2018, Borrelia burgdorferi sensu lato levik Jogevamaa puukide hulgas 2017. aasta
16ikes
Meediakajastused:
1. Mare Remm raadiojaamas MyHits FM intervjuu 7 juuni 2018
2. http://podcast.myhits.postimees.ee/podcast/myhits-intervjuu-mare-remm/
2017-2019 Loputdod:

Tartu Tervishoiu Kdrgkooli, Kauno Kolegija of Applied Scienses ning
Fontys University of Applied Sciences fusioterapeudi &ppekavade
ulidpilaste hinnang oma kehalisele aktiivsusele ning nende tegelik
kehaline aktiivsus ja vimekus.

Vastutav 6ppejoud: Ivi Vaher
Oppejdud: Laura Bauman (Leedu), Steven Onkelinx (Holland)

Koostoopartnerid: Kaunas College of Applied Scienses,
University of Applied Sciences

Fontys

Edward Juhkam, 2019, Fisioterapeudi dppekava tlidpilaste kehaline voimekus.

Maria Temmo, 2019, Tartu Tervishoiu Koérgkooli fisioterapeudi dppekava esimese aasta
ulidpilaste hinnang oma kehalisele aktiivsusele.

Publikatsioonid:

Edward Juhkam, Ivi Vaher, 2019 Fisioterapeudi oppekava uliopilaste kehaline voimekus. Tartu
Tervishoiu Kdrgkooli uurimistodde kogumik XIII. Tartu: Paar OU, Ik.....

Edward Juhkam, Ivi VVaher, 2019 Physical Fitness of Physiotherapy Students.

Acta Kinesiologiae Universitatis Tartuensis, 2019. Vol. 25, pp. 74-82
https://doi.org/10.12697/akut.2019.25.06

2017-2019

Loputdod:




https://doi.org/10.12697/akut.2019.25.06



Kéate pesemise Opetamine ja seda mdjutavad tegurid Tartu linna
munitsipaalkoolide 2. klassi dpilaste hulgas

Vastutav 6ppejoud: Piret Simm-Parle
Oppejdud: Siret Laanelaid
Ulidpilased: Susanna Koger ja Triinu Tarto

Krevald, Killi (2017). P&hikooli dpilaste kédtehtgieeni mdjutavad tegurid ja terviseedenduslikud
katepesuprogrammid.

2017-2018
Ulidpilaste 6piranne ja seda mdjutavad tegurid

Vastutav oppejoud: Reet Urban
Oppejdud: Anna-Liisa Tamm

Koostoopartner: Jamaica University of Technology

Suuline ettekanne:

Grannum, J. 3D Spatial Thinking as a Teaching Tool in a Multicultural Curriculum:
Estonia-Jamaica Erasmus Plus Experience. Nordplus prgrammi konverents ,,Study
Quality in Terms of Multiculturalism in the Baltic Countries” Tallinna Tervishoiu
Kdrgkoolis, 26.10.2018

2017-2018, pikeneb 2019
Eridede ja ddede hinnang oma padevustele ja nende tddalane
rakendus

Vastutav uurija: Eve-Meriek Soovali
Ulibpilased: Aile Sumberg
Koostoopartner: SA Parnu Haigla (Margit Seppik)

Suulised ettekanded:

Soovali, E.-M. Eriddede ja ddede hinnang oma padevustele ja nende todalane rakendus.
Ettekanne konverentsisl ,,Terves kehas terve teadmine® (2018)

Soovéli, E.-M.; Animdgi, L. Eriddede ja 0Odede hinnang oma pédevusele ja péadevuste
rakendamine. Angela Boskin’i nimelise tervishoiu teaduskonna 12. rahvusvahelisel konverentsil,
Bled, Sloveenia ( 06.06.2019)

Publikatsioon:

Soovaéli, E.-M.; Animdgi, L. (2019) Eriddede ja Gdede hinnang oma pédevusele ja padevuste
rakendamine. 12th International Scientific Conference Challenges and Needs of the Society in the
Area of Prevention and Promotion of Health at all Levels of Health Care. Bled, 2019, Slovenia
editors Katja Pesjak, Sanela Piva¢. - Jesenice: Angela Boskin Faculty of Health Care

2015-2017 jatkub 2019
Plaaniline vaktsineerimine Eestis

Vastutav uurija: Ulle Parm
Ulidpilased: Karmen Kd&lamets, Elisa Kender

Koost6opartnerid:  Terviseamet, TU mikrobioloogia osakond, TU
Kliinikumi siinnitusosakond, OU Anu Vasara perearstikeskus; Nele
Pdldever, TU.

Posterettekanded:

Kolamets, K. (2017). Educational movie ROUTINE VACCINATION IN ESTONIA, segment on
epidemiology of infectious diseases. Rahvusvaheline UliGpilaskonverentsi "Tervis meie kates".
Tartu Tervishoiu Kdrgkool, 23.11.2017. Tunnustus: Rahvusvahelise (lidpilaskonverentsi
konkursi 111 koht.

LGput6od:

Kdlamets, K. (2017). Oppefilmi "Plaaniline vaktsineerimine Eestis"
epidemioloogia osa. Tunnustus: RKRN autasu parima 18put6 eest 2017 aastal.
Elisa Kender ,,Eesti lapsevanemate vaktsineerimiskaitumine ja arusaamad ning uskumused seoses
vaktsineerimisega™ TK (juhendatud koos Nele Poldver) 2018. Tunnustus: RKRN autasu parima
I6putdd eest 2018 aastal; Eesti Haridus ja Teadusministeeriumi poolt meditsiinivaldkonnas
bakalaureuse tasemel parimaks tunnustatud t6o.

Suulised ettekanded:

Kender, Parm, Pd&ldver "Eesti lapsevanemate vakisinatsioonikdituminning arusaamad ja
uskumused seoses vaktsineerimisega™ Ettekanne kooli 2018 a konverentsil

Samateemaline ettekanne ESIC suveseminaril 16.08.18 Ojakol. Ettekandja U. Parm

nakkushaiguste






Ulle Parm. Parents Attitude to Scheduled Vaccination in Estonia. Keynote Speech. 2nd
International Conference on Oublic Health 2019. 19-20 March 2019 Kuala Lumpur, Malaisia.
Book of abstracts, p 4.

Elisa Kender ,,PARENTAL BELIEFS AND BEHAVIOUR TOWARDS VACCINATION IN
ESTONIA”. Tunnustus: Parim ettekanne oma sektsioonis RSU International Student Conference
2019. 4-5.03.19 Riia.

Elisa Kender, Ulle Parm, Nele Pdldver. Lapsevanemate uskumused ja arusaamad seoses laste
plaanilise vaktsineerimisega: internetikisitluse tulemused. Ettekanne Sotsiaalministeeriumi ja
Eesti Teadusagentuuri tervisevaldkonna uuringute infopaevadel 12. detsembril 2019.a.,
Suur-Ameerika 1, Tamme saalis.

Publikatsioonid:

Ulle Parm, Elisa Kender, Nele Pd&ldver. Eesti lapsevanemate uskumused laste plaanilise
vaktsineerimise kohta ja vaktsineerimiskaitumist mdjutavad tegurid: internetikisitluse tulemused.
Eesti Arst 2019; 98(6).

Kender, E.; Parm, U.; Poldver, N. Eesti lapsevanemate vaktsinatsioonikaitumist mdjutavad
tegurid.

Kdrgkooli kogumik 2018, Ik 38-49.

Meediakajastused:

Ulle Parm, Karmen Kdlamets: Vaktsineerimisest saadav kasu kaalub ule riskid. Ajakiri ,,Tervist*
nov 2017 nr 17, Ik 5-6.

Kender, E. juunis t60 tutvustus Postimehes

Oppefilmid:

Valminud dppefilmide kogumik plaanilisest vaktsineerimisest on kattesaadav Youtube-s (2017).

2016-2019
Oppimine ja seda mdjutavad tegurid 6ppepraktikal

Vastutav 6ppejoud: Reet Urban

Oppejdud: Anne Vahtramée, Tiina Kukkes, Marge Mahla

Ulidpilased: Alina Mihailova, Astra Puusepp, Ele Magi, Jelena
Kirsa-Sidharthan, Merli Lillepuu

LGput6od:

Lillepuu, M. (2017). Tartu Tervishoiu Kdrgkooli de Gppekava 111 kursuse Glidpilaste kogemused
kliinilise dppepraktika juhendamisest.

Mihailova, A., Puusepp, A. (2016). Tartu Tervishoiu Kdrgkooli Ge Gppekava 2. kursuse
ulidpilaste hinnang kliinilise 6ppepraktika fllsilisele ja psihhosotsiaalsele Gpikeskkonnale
Kirsa-Sidharthan, J., Mé&gi, E. (2016). Tartu Tervishoiu Koérgkooli 6e p6hidppe Il kursuse
ulidpilaste hinnang kliinilise ppepraktika juhendamisprotsessile:

Publikatsioonid:

Urban, R., Kukkes, T., Vahtramie, A., Mahla, M. (2019). Ulidpilaste hinnang oma &ppimisele
Oppepraktikal. Tartu Tervishoiu Koérgkooli uurimistodde artiklid ja konverentside teesid XIlil.
Paar OU, Tartu.

Urban, R., Lillepuu, M. (2018). Oendusiilidpilaste kogemused Kkliinilise Oppepraktika
juhendamise raames. Tartu Tervishoiu Kdrgkooli uurimistédde artiklid ja konverentside teesid
XII. Paar OU, Tartu.

Suulised ettekanded:

Mahla, M. (2019). Midwifery Students Self-assessment For Learning In Practice - Ethical
Competences And Professional Attitudes. 6th EMA Education Conference. November, 29-30,






Malmg, Sweden.

Urban,, R. (2019). Developing Nursing Ethics and Professional Attitude in Practical Training.
International Conference on Nursing & Health Care. September, 16-17. Bangkok, Thailand.
Urban, R. (2019). Students Self-Assessment for Learning in Practice - Ethics and Professional
Attitudes. International Conference Biomedical and Social Sciences: education, research and
innovation. Klaipeda State University of Applied Sciences, Faculty of Health Sciences. April
16th, Klaipeda, Lithuania.

Urban, R. (2018). Ulidpilaste dppimine praktikal. TTKK teaduskonverents "Terves kehas terve
teadmine”. 22.11.18.

2016-2019
Eesti elanike joogivee tarbimisharjumused

Vastutav uurija: Kristi Vahur
Oppejoud: Inga Ploomipuu, Helen Udras, Ivi Vaher
Ulidpilased: Eleri Pastak, Kertu Keir, Nele Neem, Ott Remmer

Publikatsioonid:

Pastak. E., Vahur, K. (2017). Eesti elanike joogivee tarbimisharjumused ja arvamus pudelivee
vBimalike tervisem@jude kohta. Uurimistodde artiklid ja konverentside teesid XI. Tartu
Tervishoiu Kdrgkooli kogumik. Tartu: Paar OU, 59-70.

Vahur, K., Ploomipuu, I., Remmer, O. (2019). Pudelivee keemiline koostis. Uurimistotdde artiklid
ja konverentside teesid XII1. Tartu Tervishoiu Kérgkool, Tartu: Paar OU, 43-53.

Ldputdod:

Pastak, E. (2017). Eesti elanike joogivee tarbimisharjumused ning arvamus pudelivee vGimalike
tervisemdjude kohta

Keir, K. (2018). Pudelivee mikrobioloogiline kvaliteet.

Neeme, N. (2018). Eesti elanike sportimisharjumused ning vedeliku tarbimisharjumused
treeningul.

Remmer, Ott. (2019). Pudelivee keemiline koostis.

Suulised ettekanded:

Vahur, K. "Pudelivesi", ettekannde Tartu Tervishoiu
teaduskonvrentsil "Terves kehas terve teadmine™

Vahur, K. (2019). Pudelivesi. Teadlaste O6 raames ettekanne ERMI-is. 28.09.2019
Posterettekanne:

Vahur, K., Udras, H. (2019). Bottled water microbiological quality in Estonia. Konverentsil
CEST2019.

Meediakajastused:

Vahur, K. (2019). Pudelivesi. Intervjuu saates ,,Tuhat tervist™ 20.10.2019

Kdrgkooli poolt korraldatud

2016-2018, pikeneb kuni 2019
Kehatiive- ja vaagnap6hjalihaste seisundi
jargselt

hindamine slUnnituse

Vastutav uurija: Reet Linkberg

Oppejdud: Marge Mahla

Ulidpilased: Annika Allik, Karina Talk, Marilin Sillaste, Karin Sarv, Lisel
Lilleste (TU), Anna Ivanova (TU), Helena Post (TU)

Koostoopartnerid: Kohukliinik OU (Helle Nurmsalu);

Suulised ettekanded:

Talk, K. (2017). The prevention and postnatal correction of pregnancy-induced diastasis rectus
abdominis with therapeutic exercises. Great Poland Day of Physiotherapy.

Posterettekanded:

Karina Talk (2016). The prevention and postnatal correction of pregnancy-induced diastasis
rectus abdominis with therapeutic exercises. Great Poland Day of Physiotherapy- rahvusvaheline
konverents Poolas.

Talk, K., Linkberg, R. (2016). Rasedusega kaasneva ko&husirglihase diastaasi ennetus ja
stnnitusjargne  korrektsioon terapeutiliste  harjutustega. Tartu  Tervishoiu  Korgkooli
teaduskonverents “Terves keahas terve teadmine”, 24.11.2016






TU Sporditeaduste ja fiisioteraapia instituut (Jelena Sokk)

Lilleste, L.,Linkberg, R., Sokk, J., Nurmsalu, H. (2016). Korduvsinnitanud naiste
vaagnapdhjalihaste seisund 36 kuud parast vaginaalset siinnitust. Tartu Ulikooli arstiteaduskonna
aastapéeva teaduskonverents.

Publikatsioonid:

Sillaste, M., Linkberg, R., Nurmsalu, H., Sokk, J., Lilleste, L., Talk, K., Animégi. L. (2017).
Vaginaalse esmassunnituse mdoju vaagnapGhjalihaste seisundile. Uurimistodde artiklid ja
konverentside teesid XI. Tartu Tervishoiu Kérgkooli kogumik. Tartu: Paar OU, 15-29.

Allik, A., Linkberg, R. (2016). Rasedusaegne vaagnavodtmevalu, selle fisioterapeutiline
hindamine ja sekkumine. Tartu Tervishoiu Kérgkooli uurimistédde kogumik X. Tartu: Paar OU,
257-265.

Talk, K., Linkberg, R. (2016). Rasedusega kaasneva m. rectus abdiminis’e diastaasi ennetus ja
stinnitusjargne korrektsioon terapeutiliste harjutustega. Tartu Tervishoiu Kdrgkooli uurimistééde
kogumik X. Tartu: Paar OU, 88-102.

Sarv, K., Linkberg, R. (2015). VaagnapOhjalihaste treening rasedusaegse ja slnnitusjargse
inkontinentsuse korral. Tartu Tervishoiu K&rgkooli uurimistédde kogumik 1X. Tartu: Paar OU,
236-246.

LGput6od:

Karina Talk, (2018) TU magistridppe 18putdd: Rasedusega kaasneva nimme-vaagnavalu ja
kdhusirglihase vaheline seos stinnitanud naistel. Juhendaja R. Linkberg

Sillaste, M. (2017). Vaginaalse esmasiinnituse mdju vaagnapdhjalihaste seisundile

Ivanova, A. (2017). Pelvic organ prolapse in female and physiotherapy.

Lilleste,L. (2016). Pelvic floor muscle condition of multiparous women 3-6 months after vaginal
delivery. TU magistrit6o.

Allik, A. (2016). Rasedusaegne vaagnavootme valu, selle fiisioterapeutiline hindamine ja
sekkumine.

Talk, K. (2016). Rasedusega kaasneva M. rectus abdominis'e diastaasi ennetus ja sunnitusjargne
korrektsioon terapeutiliste harjutustega.

Sarv, K. (2015). Vaagnapdhjalihaste treening rasedusaegse ja sunnitusjargse inkontinentsuse
korral.

Post, H. (2015) Pregnancy-related diastasis recti abdominis; abdominal and pelvic floor
therapeutic exercises. TU magistrit6o.






2016-2020
Tervisega seonduvad aspektid politseitdds (Kutseliste paastjate
(tuletdrjujate) tervisekditumine ja tervisenditajad lisaprojekt)

Vastutav uurija: Anna-Liisa Tamm
Oppejdud: Ulle Parm, Janika Pael
Ulidpilased: Kersti Undrits, Ksenia Barkova, Olga Bazukova

Koostoopartner: Politsei ja Piirivalveamet (Helen Perli)

Suulised ettekanded:

Tamm, A.L.; Parm, U.; Pael, J.; Undrits, K.; Barkova, K.; Bazukova, O. Health and Health
Behaviour Among Police Officers. Oral presentation (parim sektsiooni ettekanne). 2nd
International Conference on Oublic Health 2019. 19-20 March 2019 Kuala Lumpur, Malaisia.
Book of abstracts, p 41.

Ulle Parm ja Anna-Liisa Tamm. Politsei- ja Piirivalveameti valitood tegevate ametnike (vaimne)
tervis" TTHKK teaduskonverentsil "Terves kehas terve teadmine”,. Abstrakt publitseeritud
TTHKK uurimistddde kogumikus 2018

Posterettekanded:

Undrits, K. Health related aspects in police work. Konverents ,,Health in our Hands*“ 23.11.2017,
Tartu. Abstrakt kogumikus: Tartu Tervishoiu Kdrgkool. Uurimistddde artiklid ja konverentside
teesid XI. Tartu 2017. Lk 306-307.

Ulle Parm, Anna-Liisa Tamm, Ksenia Barkova, Olga Bazukova. The health behaviour of the
Estonian police officers - konverentsil "13th EAOHP Conference - Adapting to rapid changes in
today's workplace" 4.-7.09. 2018. Abstrakt publitseeritud konverentsi kogumikus.

Anna-Liisa Tamm, Ulle Parm, Janika Pael, Kersti Undrits Health related aspects in police work in
Estonia" - konverentsil "13th EAOHP Conference - Adapting to rapid changes in today's
workplace" 4.-7.09. 2018. Abstrakt publitseeritud konverentsi kogumikus.

LGputdod:

Undrits, K. (2017) Tervisega seonduvad aspektid politseitoos

Ksenia Barkova ja Olga Bazhukova (2019). Alkoholi- ja tubakatoodete tarvitamine ning kehaline
aktiivsus Eesti politsei- ja piirivalveametnikel

2014-2020
Bioanaluutikute Gppelaborite metoodika testimine

Vastutav uurija: Mare Remm

Oppejdud: Evi Aotidht, Mai Treial, Anneli-Raave Sepp, Aivar Orav, Eerik
JBgi, Marika Kilm, Triin Aasmae

Uliﬁpilased: Kaire Moorlat, Anneli Karus, Egle Lepla, Eleri Priks, Erik
Selge, Olga Pilitsina, Hannaliis Leping, Tanita Téhe ja Anni Tammela,
Anni-Helene-Elisabeth Asso, Eret Luik, Hanna Sepp, Katlin Karlson,
Reimo Lehtmets, Olga Mamosina, Elis Oja, Carina Platonova, Marina
Stepanenkova, Kristina Parnaste

Koostdopartner: SA TUK Patoloogiateenistus (Merje Jakobson)

Suulised ettekanded:

M. Remm ja kaasautorid: Aotaht, M. Kilm, T. Aasmée, A. Raave-Sepp, M. Treial, E. Jogi, A.
Orav. 2018. Konverentsil Terves kehas Terve Teadmine. Labori metoodilised juhendid ning
nende kaasamine labori kvaliteedisiisteemis.

Sepp, H. (2017). Uriini mikrobioloogilise proovi
Bioanaliiitikute Uhingu konverents Tartus, 11.11.2017
Raave-Sepp, A., Leple, E., Priks, E. Bioanaluttikute dppelaborite metoodilised juhendid. Tartu
Tervishoiu Kd&rgkooli teaduskonverentsil ,,Terves kehas terve teadmine to6toas: ,,Bioanaliiiitiku
ilehomne pdev®. 21.11.2014.

Mare Remm, Eerik J8gi, Marika Kulm, Evi Aotéht, Triin Aasmae, Maie Treial, Anneli Raave-
Sepp

Compiling methodological instructions for the study laboratory of biomedical scientists in Tartu
Health Care College. NML Conference 2019 in Boras, PGhjamaade bioanaluiiitikute konverents
2019 Boras Rootsis

Posterettekanded:

M. Remm, E. J6gi, M. Kiilm, E. Aotaht, T. Aasmae, M. Treial, A.i Raave-Sepp, A. Orav,
COMPILING A HANDBOOK OF METHODICAL INSTRUCTIONS OF STUDY
LABORATORY FOR BIOMEDICAL SCIENTISTS IN TARTU HEALTH CARE COLLEGE.
2018 BALM konverents, Vilnjus.

vOtmise juhendi koostamine. Eesti






Publikatsioonid:

M. Remm, M, Treial, E. J6gi, M. Kulm,T. Aasmée, A. Raave-Sepp,E. Aotaht. 2018.
BioanalliutikuteGppelabori metoodiliste juhendite ja Oppelabori késiraamatu koostamine
Kogumikus R. Urban (toim) Uurimistédde artiklid ja konverentside teesid. Tartu Tervishoiu
Korgkool. Tartu.

Pilitsina, O., Tamm, H., Remm, M. (2016). Emakakaela patoloogiliste muutuste diagnostika.
Elektrooniline késiraamat.

LGputdod:

Platonova. Staphylococcus spp. samastamise juhend Tartu Tervishoiu Kdrgkooli mikrobioloogia
laboris kasutamiseks. (2018)

M. Stepanenkova. Juhend Salmonella spp isoleerimiseks ja samastamisekskliinilisest materjalist.
E. Oja Neerukoe histoloogilise varvingu koostamine Tartu Tervishoiu Kdrgkooli patoloogia
laboris kasutamiseks. (2018)

O. Mamosina. Maksa histoloogilise varvingu metoodilise juhendi koostamine Tartu Tervishoiu
Korgkooli patoloogia laboris kasutamiseks. (2018)

Oja, E. (2017). Neerukoe histoloogilise varvingu juhendi koostamine Tartu Tervishoiu Kérgkooli
patoloogia laboris kasutamiseks

Mamosina, O. (2017). Maksa histoloogilise vérvingu metoodilise juhendi koostamine Tartu
Tervishoiu Koérgkooli patoloogia laboris kasutamise.

Lehtmets, R. (2017). Inimese verst DNA eraldamise metoodiline juhend Tartu Tervishoiu
Korgkooli molekulaardiagnostika 6ppelaboris kasutamiseks.

Karlson, K. (2017). Faktor V Leideni mutatsiooni PCR-RFLP diagnostika metoodilise juhendi
koostamine Tartu Tervishoiu Ko&rgkooli geneetika- ja molekulaardiagnostika Gppelaboris
kasutamiseks

Sepp, H. (2017). Uriini mikrobioloogilise analliisi juhend Tartu Tervishoiu Kdrgkooli
mikrobioloogia laboris kasutamiseks.

Luik, E. (2017). Elastsete kiudude varvingu juhend Tartu Tervishoiu Kdrgkooli praktikumides
kasutamiseks

Asso, A.H.E. (2017). Oppefilmi "ABO/RH(D) veregruppide maaramine BIO-RAD geeltehnikal"
sobivuse hindamine.

Selge E. (2016). Juhend eritrotsuitide settekiiruse méaramiseks kapilaarverest Tartu Tervishoiu
Kdrgkooli hematoloogia praktikumides kasutamiseks

Leping, H. (2016). Van Giesoni varvinhu meetodi juhend

Tammela, A., Tahe, T. (2016). Oppefilm ja pildikogu uriini sadema mikroskopeerimise
Oppimiseks.

Karus, A. (2015). Metoodiliste juhendite koostamine - ABO ja RH(D) méadramiseks ning
erlitrotsitaarsete antikehade s6eluuringuks

Lepla, E., Priks, E. (2015). Uriinianaludsi 6ppefilmid.

Pilitsina, O. (2015). Emakakaela patoloogiliste muutuste diagnostika dppematerjal.

2013-2018
Autos kasutatava laste turvavarustuse kasutamine Eestis

Suulised ettekanded:
Vahur, K., Ploomipuu, |. (2016). Laste turvavarustus. Tartu Tervishoiu Kodrgkooli






Vastutav uurija: Inga Ploomipuu
Oppejoud: Kristi Vahur
Ulidpilased: Elen Pabo, Valerija Strelovskaja, Ketlin Sangla, Merit Magi

Koostoopartner: Maanteeamet (Kaia Kuuspalu)

teaduskonverents “Terves kehas terve teadmine”, 24.11.2016

Pabo, E., Strelovskaja, V. (2014). Laste turvavarustuse kasutamine Eestis. Tartu Tervishoiu
Korgkooli konverentsil ,,Terves kehas terve teadmine® tervisekaitse spetsialisti dppekava to6toas
,,Lerviseohutuse tagamine®, 21.11.2014.

Publikatsioonid:

Vahur, K., Ploomipuu, I., Sangla, K. (2015). Lapsevanemate teadlikkus | grupi laste turvatoolide
kasutamisest autos. Tartu Tervishoiu Kargkooli Uurimistéode Kogumik IX. Tartu: Paar OU.
Vahur, K., Ploomipuu, I. (2015). Ulevaade rakendusuuringust: autos kasutatava laste
turvavarustuse kasutamine Eestis. Tartu Tervishoiu Korgkooli veebiajakiri Tervist!, 6, 15 - 17.
Pabo,E., Strelovskaja, V., Ploomipuu, I., Kuuspalu, K. (2014). 0 Kuni 0+ grupi turvavarustuse
kasutamine Eestis. Tartu Tervishoiu Kargkooli Uurimistddde Kogumik VI1I. Tartu: Paar OU.
Meediakajastused:

Ema leidis koolildputeema lapsele turvahalli valides. Tartu Postimees 05.10.2015.(Aime Jdgi)
LGputdod:

Pabo, E., Strelovskaja, V. (2014). 0 Kuni 0+ grupi turvavarustuse kasutamine Eestis.

Sangla, K. (2015). Lapsevanemate teadlikkus I grupi laste turvatoolide kasutamisest autos.
Teaduse populariseerimine:

Pabo, E., Strelovskaja, V. koostdds Maanteeametiga osalemine turvavarustuse teemalistel
Uritustel lasteaedades kevadel 2014

Inga Ploomipuu intervjuu Raadio MyHits (2018) teemal Laste turvavarustus

2011-2018, pikendatud kuni 2020

Toetava teipimisvahendi kolmekuulise m&ju hindamine viie- ka
kaheksa-aastaste laste genu valgum asendi ja jala pikivGlvide
korrigeerimisel

Vastutav uurija: Anna-Liisa Tamm

Oppejdud: Reet Linkberg, Ivi Vaher, Arved Vain (Tartu Ulikool)
Ulidpilased: Mari-Liis Luukas, Maaria Pielberg, Laura Laanesaar, Eva
Nigulas, Kért Satsi, Karoliina Pertel.

Koost6opartnerid: Tartu Ulikool, AS Keila Taastusravikeskus, Empatrax
OU (Karin Juhe 2011-2013), Gadox AS (Annika Kasak 2011-2013), The
Health Clinic alates 2015 (Mihkel Adamson).

Suulised ettekanded:

Nigulas, E. (2016). Survetundlike komponentidega retuusid. Tartu Tervishoiu Kd&rgkooli
teaduskonverents ”Terves kehas terve teadmine”, 24.11.2016.

Publikatsioonid:

Tamm, Anna-Liisa; Linkberg, Reet; Vaher, Ivi; Luukas, Mari-Liis; Pielberg, Maaria; Nigulas,
Eva; Pertel, Karolina; Satsi, Kéart; Vain, Arved (2018). Development of garment with elastic
straps and pressure applicator in mechanotherapy to correct children's genu valgum. International
Physical Medicine & Rehabilitation Journal, 3 (3), 198—202.

Nigulas, E. Laanesaar, L., Vain, A., Tamm, A-L., Linkberg, R. (2015). Survetundlike
elastsukomponentidega retuuside kasutusvfimaluse selgitamine mehaanoteraapias eelkooliealiste
laste genu valgum asendi korrigeerimisel. Tartu Tervishoiu Kdrgkooli uurimiséode kogumik 1X.
Tartu: Paar OU, 49-66,.

Tamm, A.-L., Linkberg, R. (2015). Raviretuusid korrigeerivad laste jalgu. Tartu Tervishoiu
Kdrgkooli veebiajakiri Tervist!, 9: 15.

LBputdod:

Satsi, K., Pertel, K. (2017). Mehaanoteraapilise mdjutuse jalgimise uuring surveandurite signaali
pohiselt.

Laanesaar, L., Nigulas, E. (2015). Survetundlike elastsukomponentidega retuuside
kasutusvGimaluse selgitamine mehaanoteraapias eelkooliealiste laste genu valgum asendi
korrigeerimisel.

Luukas, M-L. (2013). Toestavate retuuside kandmise mdju 5-7 aastaste laste alajasemete genu
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valgum asendile.

Pielberg, M. (2013). Spetsiifiliselt jaotatud surve- ja elastsuskomponentidega retuuside kandmise
mdju lihastele genu valgum asendi korrigeerimisel 5-7- aastastel lastel.

Tunnustus:

Laanesaar, L., Nigulas, E. 10put6é ,Survetundlike -elastsukomponentidega retuuside
kasutusvGimaluse selgitamine mehaanoteraapias eelkooliealiste laste genu valgum asendi
korrigeerimisel* pélvis 19.septembril 2015.a European Network of Physiotherapy in Higher
Education aastakonverentsil Belgias teise koha.

LOputdo luhitutvustus https://www.youtube.com/watch?v=VbaDsl4qRZ8

Meediakajastused:

Kanal 2 saade ,, T uhat tervist®. (2019).
(https://kanal2.postimees.ee/pluss/video/?id=206358)
"Tartu teadlased 16id x-jalgsust parandavad retuusid”. 13.06.2016, "Meditsiiniuudised"

(http://vww.mu.ee/uudised/2016/06/13/tartu-teadlased-loid-x-jalgsust-parandavad-retuusid)
Merisalu, M. (2016). Raviretuusidega saab Xx-jalgsusest jagu méangides”. Universitas Tartuensis, 6
(Tartu tlikooli ajakiri)
https://www.pilguheit.ee/article/76300136/raviretuusidega-saab-x-jalgsusest-jagu-mangides
http://dea.digar.ee/cgi-bin/dea?a=d&d=apteadus20161005.2.5  (Ajalehe  Aripidev lisaleht,
5.10.2016)

Raviretuusid said katsetest ldbi. ”Postimees”, 24.09.2015 (Aime Jogi)

Raviretuusid aitavad iksjalgseid lapsi”. ”Parnu Linnaleht”, 4.12.2015

Raviretuusid teevad jalad sirgeks. "Postimees” , 13.11.2013 (Aime J3gi)

Patentne leiutis (2014): Mehhanoteraapiline seade ja md&dtmise meetod. Omanik: Tartu
Tervishoiu Kérgkool, Tartu Ulikool; Autorid: Arved Vain, Reet Linkberg, Ivi Vaher, Anna-Liisa
Tamm:; Prioriteedinumber: 1403692.5;

2019-2023
Mitteprofessionaalsete meesmaratoonarite (>45a) tervislik seisund,
maratoniks ettevalmistus ja taastumine

Vastutav uurija: Ulle Parm/Anna-Liisa Tamm

Oppejéud:  Taimi  Taimalu, Maire  Aruots, Ivi ~ Vaher
Ulipilased: Mai Maisla, Mariliis Tobrienski, Kelly Leppik, Heilis
Veesaar, Johanna Treier, Ege-Elizabeth Kaldaru, Laura Suur

Koostéopartnerid: Andrads Laugamets - MTU Klubi Tartu Maraton;
Margus Viigimaa - P6hja-Eesti Regionaalhaigla

Posterettekanded:

Parm, U., Tamm, A.-L., Laugamets, M., Viigimaa, M. (2019). Maraton — kas tervisesport kdigi
jaoks? Tervisevaldkonna uuringute infopaevad 2019 (Sotsiaalministeerium). 12.10.2019, Tallinn

2019-2022
Eridendusele suunatud terviseteaduse magistridppekava, selle

Uuringutaotluse kinnitus Tartu Ulikooli inimuuringu eetika komitee poolt:
protokolli number: 297/T-10 koosolek: 21.10.2019
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moju ja efektiivsuse hindamine

Vastutavad uurijad: Reet Urban, Mary Gobbi
Uurija: Eve-Merike S6ovali

Koostoopartnerid: Tallinna Tervishoiu Kdrgkool, PERH, TUK,
Louna-Eesti Haigla, P&rnu Haigla, Tartu Kiirabi, Jéarveotsa
Perearstikeskus, Puusepa Perearstikeskus

2016-2019

Eraomandis olevate joogiveekaevude (salve-, puurkaevud) vee
kvaliteet

Vastutav 0ppejoud: Triin Veber

Oppejdud: Kristi Vahur

Eliise Vider, Age Vene, Monika Aasmaa, Mari-Liis Metsla
Koostoopartnerid: Terviseamet

LGput6od:
Metsla, M-L. (2016) Erakaevude joogivee vastavus tervisekaitse nduetele PGlva maakonna naitel.






