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C)ppeprorektori tervitus (j

Tere tulemast Tartu Tervishoiu Korgkooli!

Meie kdrgkool on Eesti vanim rakenduskdrgkool, mis loodi 1811.aastal ammaemandate koolina.
Ope kestis toona seitse kuud, kooli astujatelt nduti vaid lugemise ja kirjutamise oskust. Esimese
viieteistkimne tegutsemisaasta jooksul I6petas kooli 21 ammaemandat. Edasi sai koolist kutsekool
ning alates 2005.aastast rakenduskorgkool. Tdna on meil voimalik Oppida kuuel
rakenduskdrghariduse, kuuel kutsedppe Oppekaval ning kahel magistrioppe dppekaval. Vaga hea
meel on nadha, et tervishoiuharidus on jatkuvalt populaarne ning vastuvdtusdel on tihe - kdrgkooli
purgijaid on igal aastal palju rohkem kui 6ppima paaseb.

Voin kinnitada, et meie kdrgkool pakub véimalusi vaga hea tervishoiuhariduse saamiseks. Meil on
parimad Oppejoud ja kaasaegne innovatiivne ning igati dppimist toetav Oppekeskkond. Meie
Idpetajad on hinnatud tervishoiuspetsialistid, keda pikisilmi to6turule oodatakse.

Ligikaudu pool dppest toimub auditoorselt, lilejaanud aeg kulub iseseisvaks Oppimiseks, lugemiseks,
motlemiseks, mdtestamiseks. Selline dppekorraldus eeldab dppuritelt enesejuhtimise ja —analllsi
oskust, oskust oma aega planeerida ja efektiivselt kasutada. Olge uudishimulikud, kriitilised ja
avatud. Kasutage maksimaalselt ara vdoimalusi iseseisvaks Oppimiseks ja harjutamiseks kdrgkooli
ruumides. Tervishoiudpingutest moodustab suure osa Oppepraktika tookeskkonnas, mida on
vOimalik teha erinevates asutustes nii Eestis kui valisriikides. See on suureparane véimalus ndaha
erinevate asutuste t60d ja Oppida kogenud praktikute juhendamisel. Tervishoiukdrgkoolina on
Uheks meie eesmargiks ka elanikkonna tervisekditumise mdjutamine ja tervisliku elukeskkonna
kujundamisele kaasaaitamine. Ka sellistes tegevustes osalemine saab olema (ks oluline osa teie
Opingutest.

Soovin teile, head Tartu Tervishoiu Kdrgkooli dppurid, jaksu uuteks valjakutseteks, pdnevust ja
hoolivust igasse paeva.

Kersti Viitkar
Oppeprorektor



Lihendid (6ppetdd, Oppekavad, Opperiihmad) ja kontaktid

Oppetdd mahuiihik kdrghariduses (Euroopa ainepunkt,

EER 1EAP=>26 h Oppetddd)
EKAP Kutsehariduse ainepunkt (1EKAP=>26 h dppetddd)
OKE Oppekorralduseeskiri
VOTA Varasemate dpingute ja tookogemuse arvestamine
PN Pedagoogiline ndukogu
KN Kdrgkooli ndukogu
TAK Teadus- ja arendustegevuse kolleegium
Oppekavade lithendid (kdrgharidus)
BA Bioanaltttik
FT Fusioterapeut
TK Tervisekaitse spetsialist
RT Radioloogiatehnik
0] Ode
OTS Ode tsiiklidpe
AM Ammaemand
MATT Terviseteaduse magistridpe
MARG Radiograafia magistridpe
Oppekavade lithendid (kutseharidus)
EMT Erakorralise meditsiini tehnik
HT Hooldustootaja
LH Lapsehoidja
MA Massoor
PODO Podoloog
T) Tegevusjuhendaja
Kontaktid
Rektor Ulla Preeden ullapreeden@nooruse.ee 737 0202
Oppeprorektor Kersti Viitkar kerstiviitkar@nooruse.ee 737 0203
Haldus- ja finantsdirektor Ermo Kruuse ermokruuse@nooruse.ee 737 0205
Kommunikatsioonijuht Jaanika Niinepuu jaanikaniinepuu@nooruse.ee 737 0260
Opekorralduse osakonna juhataja  Ave Kikas avekikas@nooruse.ee 737 0219
Oppekorralduse peaspetsialist Arle Puidak arlepuidak@nooruse.ee 737 0200
Asjaajamise spetsialist (majutus)  Ene Linnok enelinnok@nooruse.ee 737 0204
IT osakond it@nooruse.ee 737 0211
Tahvli administraator Riina Luik riinaluik@nooruse.ee 737 0212

Haridustehnoloog

Martin Avameri

martinavameri@nooruse.ee 737 0230
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Fiuisioteraapia ning tervisekaitse spetsialisti Oppekava

Kristi Vahur ( osakonna juhataja)

tookabinet: Gppehoone - 306

kristivahur@nooruse.ee

737 0228

Kutsedppe oppekavad

- —
»

an" =
|

>

Tiina Uusma (osakonna juhataja)
tookabinet: Gppehoone - 328
tiinauusma@nooruse.ee

737 0229

Bioanaliilitiku ning radioloogiatehniku oppekava

~

b

Triin Aasmde (osakonna juhataja)
tookabinet: Gppehoone — 302
triinaasmae@nooruse.ee

737 0227

Oenduse ja zmmaemanduse dppekava

Ireen Bruus (osakonna juhataja)
tookabinet: Gppehoone - 326
ireenbruus@nooruse.ee

737 0225

F Ave Parand (0ppetdo spetsialist)

: ! tookabinet: 6ppehoone - 102-1

ﬁ aveparand@nooruse.ee

WRE 737 0231

Airi Kerikmée (Oppetdo spetsialist)
tookabinet: 6ppehoone - 102-2
airikerikmae@nooruse.ee

737 0232

Kadri Eek (Gppetoo spetsialist)
tookabinet: dppehoone — 102-3
kadrieek@nooruse.ee

737 0218

Kersti TSebotar (Gppetdo spetsialist)
tookabinet: 6ppehoone - 014
kerstitsebotar@nooruse.ee
737 0234

Tagle Jantra (Oppetdo spetsialist)
tookabinet: dppehoone - 014
taglejantra@nooruse.ee

737 0233

Ehtel Tuisk (6ppeinfo spetsialist)
tookabinet: 6ppehoone - 014
ehteltuisk@nooruse.ee

737 0218

Oe ning immaemanda 6ppekava praktikakorraldus

Anneriin Truu (Oppetoo spetsialist)
tookabinet: 6ppehoone — 102-4
anneriintruu@nooruse.ee

737 0221
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Tartu Tervishoiu Kdrgkooli missioon, visioon ja pdhivaartused

VISIOON

MISSIOON

Akadeemiline kalender 2023/2024 Gppeaastal

SUGISSEMESTER

28.08.2023

13.-17.11.2023
16.11.2023 Ulidpilaskonverents
18.12.2023-01.01.2024  Talvevaheaeg
15.-26.01.2024
29.01.- 04.02.2024 Auditoorse t66 vahenadal

Oppeaasta avaaktus kell 12:00
Oppeaasta stigissemestri algus

Kdrgkool juhindub oma tegevustes
neljast pohivdartusest:

PROFESSIONAALSUS

Vidrtustame kvaliteeti, tdenduspdhisust,
asjatundlikkust, lbipaistvust, akadeemilist
vabadust ja koostid.

ARENGULE SUUNATUS

Oleme Gppimiskesksed, nutikad, iihiskonna
vajadusi arvestavad, asjakohased ning
uuenduslikud.

INIMKESKSUS

Hindame korgelt eetilisust, ausust, vordsust,
empaatiaviimet, individuaalset lihenemist ja
kaasatust.

TERVISETEADLIKKUS

Oleme tervist toetavad, tervislikke eluviise
vidrtustavad ja terviseteadlikkust edendavad.

Korgkooli aastapdevanadal, rahvusvaheline nadal

Loputodde kaitsmine, Idpueksamite sooritamine

Semestri |6pp (Oppeaasta I0pp kevadsemestril dppetdod

SO alustanud kursustel)
02.02.2024 Lopuaktus
KEVADSEMESTER
05.02.2024 Oppeaasta avaaktus. Oppeaasta ja kevadsemestri algus
03.06.- 14.06.2024 Loputoode kaitsmine, Idpueksamite sooritamine
20.06.2024 Lopuaktus
23.06.2024 Semestri [Gpp

24.06.- 25.08.2024 Suvevaheaeg
26.08.-01.09.2024 Auditoorse t60 vahenadal

01.09.2024 Oppeaasta |8pp siigissemestril dppetddd alustanud kursustel



Esmatahtsad tegevused esimesteks kdrgkoolinddalateks

Kdrgkoolis on 6ppetdod labiviimiseks ning korraldamiseks kasutusel erinevad infokanalid: E-post,
listid, e-6pe, Moodle, Tahvel, siseveeb (vt allpool).

E-post ja listid

Kdigile kdrgkooli dppuritele luuakse kooliga seotud e-posti aadress
(eesnimiperekonnanimi@nooruse.ee).

K&rgkooli e-post asub https://outlook.com/ ja kasutajatunnuseks on

eesnimi+perekonnanimi@nooruse.ee (N: Tanel Tamm = taneltamm@nooruse.ee).
Esmakursuslastel on parooliks vaike 'i' + suur 'K' + isikukood (N: iK37634232765)

E-posti aadress kuulub vastavanimelisse 6ppekavalisti: kursusetdahis@nooruse.ee (N:
rt21@nooruse.ee => 2021/22 radioloogiatehnikud), milles toimub Sppealane suhtlus erinevate
osapoolte vahel.

Infotehnoloogilistes kiisimustes aitab IT meeskond. Palume p6drduda telefonil 737 0211 voi e-
postil it@nooruse.ee.

E-6pe ja MOODLE

Kdrgkool kasutab e-dppe labiviimiseks Moodle keskkonda. Moodle asub
https://Moodle.edu.ee/login/. Sisselogimine toimub ID-kaardi, Mobiil-ID, HardID, jm.

Moodle e-kursuse kaudu saab Appejoud teha dppurile kattesaadavaks kdik kursusel kasutatavad

dppematerjalid. Oppur saab seal jilgida tihtaegu, esitada kodutdid, sooritada teste, osaleda

aruteludes, teha interaktiivseid harjutusi jms.

Moodle keskkonna ning digidppe kiisimuste korral aitab teid kdrgkooli haridustehnoloog Martin

Avameri, martinavameri@nooruse.ee, telefon 737 0230

TAHVEL

Oppeinfosiisteemis Tahvel toimuvad kdik Sppetddga seotud toiminguid.

Tahvel keskkonda luuakse halduri poolt dppuritele kasutajakonto kdrgkooliga seotud toimingute

puhuks. Oppeinfosiisteemis kajastuvad kogu Bppetdd labimiseks vajalikud andmed. Tahvel asub

aadressil https://Tahvel.edu.ee/. Sisselogimine toimub ID-kaardi, mobiil-ID v6i Smart-IDga.

Oppur saab pérast sisselogimist Tahvlis teha jdrgmist:
- kontrollida ja parandada oma andmeid (nime ja aadressi muudatused tulevad
rahvastikuregistrist automaatselt);

- vaadata tunniplaani;
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- vaadata oma Oppesooritusi, Oppekava taidetust ja statistikat, ainepunkte kokku, keskmist
hinnet, dppevdlgnevusi;

- “Minu oppeinfo” alt vaadata dppeainete vahetulemusi, dpitulemusi;

- esitada VOTA taotlusi (selleks valida vasakust meniiiist — “Dokumendid”);

- taotleda stipendiumi;

- esitada avaldusi (akadeemilise puhkuse vormistamiseks, eksmatrikuleerimiseks jm);

Erinevad juhendid leiad sellelt lehekiilielt Oppeinfosiisteem Tahvel => vasakul all juhendid.

Tahvli kiisimuste korral aitab teid dppeinfosiisteemide administraator Riina Luik
riinaluik@nooruse.ee, telefon 737 0212.

Siseveeb

Siseveebi keskkonnas toimub asutusesisene infovahetus, failide jagamine ja suhtlus foorumis.

Siseveebi keskkonda sisenemiseks tuleb esmalt portaali avalehe rakenduses ID-kaardi abil parool
luua, mille jargselt saab sisse logida isikukood/salasona abil.

Tutvu siseveebis https://siseveeb.nooruse.ee/ 6ppetddks vajalike dokumentidega.

Siseveebi keskkonnaga seotud kiisimustes podrdu IT meeskonna poole it@nooruse.ee, telefon
737 0211.

Praktilisi nduandeid ja teavet korgkoolis hakkama saamiseks

Korgkooli WIFI parool on: Tervise5

Oppuri nimelisele kdrgkooli e-posti aadressile edastatud korraldused ja teated loeb kérgkool
oppurile edastatuks.

v" Oppuril on vdimalik kasutada arvuteid raamatukogus, teabekeskuses ning arvutiklassis.
v" Printer asub Il korrusel teabekeskuse ees. Printimiseks tuleb luua endale konto
https://ee.printincity.com/ keskkonnas.

<\

Praktikariided tellitakse Uhiselt ettevottest “Parem kasi” (ligikaudne hind kuni 50.- eurot,
info esimeses infotunnis).

Vali koos oppertihmaga oma rithmavanem.

Saa llevaade oma Gppekavast ja Opetatavatest ainetest (Oppeinfoslisteemis Tahvel).
Registreeri end raamatukogus lugejaks.

Vaata, mida on kdrgkooli kodulehel ponevat.

Telli Gliopilaspilet https://eduid.ee/

SRR S 4

Ole teadlik, millised erialased ja huvitegevuse seltsid kdrgkoolis tegutsevad ning liitu endale
sobivatega.

<

Osale rebastele méeldud Uritustel.

<

Kui oled Tartus uus, tee endale selgeks lhistranspordi plaan, et valtida dra eksimist ja
hilinemist.
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Korgkoolis toimub lisaks Oppetegevusele veel hulgaliselt huvitavaid tegevusi. Sa pead tegema
valikuid, kuidas nendest osa votta nii, et oppetdo selle all ei kannataks. Samuti on oluline hoida oma
vaimset ja flisilist tervist.

Selleks tuleb sul:
- oma tegevust ja aega tohusalt planeerida;

planeerida oma tookoormust, et kdik vajalik oleks tehtud tahtajaks;

jargida kdrgkooli kdaitumisnorme;

korraldada oma Oppetoovalist seltsielu;

hoida tasakaalu t606, Opingute, seltsielu ja perekondlike kohustuste vahel.

Korgkooli dppuritel on voimalik saada tasuta psiihholoogilist ndustamist. Selleks palun GUhendust

vOtta e-posti vahendusel (info@mindgram.ee).
Samuti on valmis vajadusel nou ja informatsiooni andma uliépilasesinduse liikmed.

Korgkooli eesmark on olla tervist toetav, tervislikke eluviise vaartustav ja terviseteadlikkust edendav
korgkool. Soovime, et meie korgkool on soodustav keskkond, mis julgustab Sppureid ja laiemalt
kogu kogukonda harrastama tervislikku ja saastvat eluviisi. Korgkoolis toimuvate stindmuste ja
urituste kohta saab rohkem informatsiooni kérgkooli kodulehelt https://www.nooruse.ee/

Tartu Tervishoiu Kdrgkool on Tervist Edendav Kdrgkool — Healthy Campus.

Rahvusvahelise Ulidpilasspordi Liidu (FISU) algatus Healthy Campus on mdeldud dppurite ja
ulikdrgkoolilinnakutes tegutsevate kogukondade heaolu parendamiseks erinevates valdkondades
nagu lilkkumine ja sport, toitumine, haiguste ennetus, riskikdaitumine, vaimne ja sotsiaalne tervis ning
keskkonnasaastlikkus. Tartu Tervishoiu Korgkool liitus projektiga 2021. aasta septembris.
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Oppekorraldus

Oppurite ndustamine

Oppetdd korraldust ning sellekohast asjaajamist kdrgkoolis reguleerib éppekorralduseeskiri (OKE),

kuid kuna Ukski dokument iseenesest ei asenda suhtlust ja infovahetust, on selles kirjeldatud
toimingute elluviimiseks t66l vajalike oskustega tugipersonal. Oppetdd spetsialistid aitavad
Oppimisega seotud probleemide lahendamisel ning annavad Oppuritele ndu erinevates dppetood
puudutavates kisimustes:

- Oppimise voimalused;

- Oppetookorraldus;

- avaldused, téendid (6ppimise e-tGendid saate ise alla laadida Haridusportaalist);

- tunniplaan;

- Oppetoetused;

- protokollid, deklaratsioonid;

- Oppepraktika ning praktikabaasid.
Samuti tasub vajadusel uurida neilt, millised on akadeemilise puhkuse vdimalused vdi kuidas saab
VOTA abil varasemaid &pinguid dppetdds arvestada. Kui vajad abi vdi ndu, siis pédrdu julgelt oma
Oppekava Gppetdod spetsialisti poole.

Koik ajakohased kontaktid on leitavad dpiteatmiku alguses ja kdrgkooli kodulehel:
Kérgkoolist => Meie inimesed=> Oppekorralduse osakond.

Oppetdé toimub vastavalt tunniplaanile, mis on kéttesaadav Tahvel keskkonnas ja mida tuleb
oppuril jélgida.

Oppetéé graafikud

Oppetdodgraafikud on iga dppekava ning selle kursuste kohta loodud andmetabelid, kus olulisemad
sindmused ning tegevused on kajastatud nadalate |Gikes. Tabelist saab Sppur Uldisemas pildis
teada, millist laadi Gppetdd ning muud kdorgkooliga seotud sindmused teda kaimasoleval
Oppeaastal ees ootavad.

Tabeli leiad siseveebist: siseveeb => Oppetdd => 6ppet6o graafikud

Kaugope

Korgkoolis toimub Oppetoo nii lahi- kui ka kaugOppes. KaugOppes kasutatakse tavaliselt
veebiloenguid ja seminare. Videosilla teel vdivad veebikohtumised (loengud ja seminarid) toimuda
mitmel erineval moel:

- Korgkoolis kasutatava Zoomi véi Teamsi vahendusel.

- Moodles BigBlueButton (BBB) vahendusel.
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- KaugOppena on veel kasutusel ettesalvestatud loengute vaatamine voi t60
Oppematerjalidega Moodles.

Hea tava veebikohtumisteks

v Vaigistage loengukeskkonnas enda seadme mikrofon ning lilitage see sisse ainult siis, kui
soovite radkida- sellega vahendate taustamiira;

v' Kaamera on kdigil osalejatel sisse lilitatud (erandid 6ppejéuga kokkuleppel);

v' Osalemiseks valige vaikne ruum, olge “pariselt” kohal, drge tegelege kdrvaliste
tegevustega;

v Varem tunnist lahkumiseks kisige dppejéult luba.

Oppekoormuse ja — mahu néuete tditmine

Oppur peab 8ppima k&iki vastavas dppekavas ettendhtud Sppeaineid (vidlja arvatud VOTA
rakendamisel) ning dppuri enda soovil valitud valik- ja vabaaineid.
Kohustuslikele dppeainetele registreerumist ei toimu. Valik- ja vabaainetesse registreerumisest
teavitatakse Oppureid e-posti kaudu.
Oppeaasta tdiskoormuse ja —mahu nduete mittetaitmisel:

- eiviida 6ppurit Ule jargmisele kursusele;

- tekib Ulidpilasel kohustus dppekulude hivitamiseks;

- puudub ulidpilasel digus vajaduspdhise dppetoetuse taotlemiseks.

Taiskoormusega oppes on lldjuhul (ihe ppeaasta maht kdrgharidustaseme dppes dppeaastas 60
EAPd ja semestris 30 EAPd. Taiskoormusel dpe tahendab seda, et dppur peab arvestama, et tal on
Oppetodoks ette nahtud 40 tundi nadalas ja see sisaldab nii lahidpet kui ka kaugopet, aga ka
ligikaudu 50% ulatuses iseseisvat Gppimist.

Oppet66 kutsedppes toimub tiiskoormusega, st: semestris 30 EKAPit ja ppeaastas 60 EKAPit.

Oppuril on digus parast ihes ja samas dppeaines vdi moodulis negatiivselt sooritatud
I6pphindamist sooritada seda tasuta veel kuni kaks korda ning 6ppepraktikat, |I0putdo kaitsmist ja
|I6pueksamit lihe korra.

Kui 0ppur on sooritanud I6pphindamise kolmel korral negatiivsele tulemusele, siis on tal véimalik
kirjaliku avalduse alusel taotleda |I8pphindamise sooritamist tasulisena veel kahel korral. Tasulise
I6pphindamise vdimalus ei laiene juhtudel, kui kaks korda on negatiivsele tulemusele sooritatud
Oppepraktika, 10putdo voi Iopueksam.

VOTA

Oppuril on vdimalus taotleda varasemate dpingute ja téokogemuse iilekandmist (VOTA) ppekava
taitmiseks vastavalt kérgkoolis kehtivale dppekorralduseeskirjas olevale VOTA korrale:
Kérgkooli koduleht=>8ppimine=>6ppimisest ja dppija toetamisest=>VOTA

VOTA puhul hinnatakse varem omandatud padevuste vastavust dpitava dppekava, mooduli(te) ja
Oppeaine(te) opivaljunditele.
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VOTA taotlust saab esitada:
- Opikogemuse arvestamiseks;
- erialase tookogemuse ja igapdevase tegevuse ja vaba aja raames Opitu arvestamiseks;
- taienduskorgkoolituste arvestamiseks.

VOTA taotlemine toimub &ppeinfosiisteemis Tahvel. Taotlus koos lisadega tiidetakse
elektrooniliselt ning esitatakse kohustuslike ainete arvestamisel semestri alguseks, aga mitte vihem
kui kaks kuud enne taotletava oppeaine algust. Vaba- ja valikainete arvestamisel vdib taotlusi

esitada aastaringselt.

Esimese Oppeaasta esimesel kuul algavate dppeainete taotlused esitatakse esimese dppenaddala
jooksul.

Oppeainete v&i tédkogemuse arvestamise kohta saad soovi korral lisainfot oma 8ppekava dppetso
spetsialistilt voi vastava aine dppejoult.

Oppetoetused

Tapsemat infot regulatsioonidest dppetoetuste kohta leiad siseveebist:
Siseveeb => Oppet6o6 => oppealased dokumendid => 6ppetoetused_stipendiumid_hiivitised

NB! Oppur, kes on akadeemilisel dppepuhkusel, dppetoetust taotleda ei saa. Kui Sppur naaseb
akadeemiliselt puhkuselt sel samal semestril, mil taotles Oppetoetust, jatkatakse maksmist
automaatselt puhkuse IGppemise kuule jargneval kuul. Tulles puhkuselt dppetoetuse saamise
semestrile jargneval semestril, tuleb esitada uus taotlus.

Oppetoetuse taotluse esitamine kdrghariduses

Vajaduspohine toetus Vajaduspohine eritoetus  Tulemus stipendium

Toetab majanduslikult Toetab majanduslikult vihem  Toetab ja tunnustab

vahem kindlustatud kindlustatud tlidpilase suureparaseid dpitulemusi

Uliopilase ligipaasu
korgharidusele ja
nominaalajaga |0petamist.

Tadiskoormusega Ulidpilane
alates 1. semestrist.
Taotlus esitatakse
haridusportaalis edu.ee

Taotlusi saab esitada
kogu semestri valtel

kdrghariduse omandamise
kulusid, kui vajaduspdhise
toetuse taotlus on tagasi
lUkatud.

Taiskoormusega ulidpilane
alates 1. semestrist.
Taotlus esitatakse
Oppekorralduse
peaspetsialistile.

Taotluse esitamise
Tahtaeg (4x aastas):
20.09.2023, 20.11.2023
20.02.2024, 20.04.2024

saavutavaid ja Oppekava
tdies mahus taitvaid
uliopilasi.

Taiskoormusega ulidpilane
alates 2. semestrist.
Taotlus esitatakse
Oppeinfoslisteemis Tahvel.

Taotluse esitamise
Tahtaeg (2 x aastas):
20.09.2023 ja 20.02.2024
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Oppetoetuse taotluse esitamine kutsedppes

Pohitoetus

Hariduse
omandamisega
seotud kulude
katmiseks.

Alates 2. semestrist
Oppetulemuste
alusel.

Eritoetus

Opilasele, kelle
majanduslik olukord voib
takistada dpingute
jatkamist.

Alates 2. semestrist
lahtuvalt majanduslikust
olukorrast.

Taotlus esitatakse dppeinfosiisteemis Tahvel.

Soidusoodustus

Soidukulud hiivitatakse,
kui Opilase alaline
elukoht asub valjaspool
TTHKK Oppetdo
toimumise asukohti.

Soidukulude hiivitamise
aruanne esitatakse
kulude tekkimisele
jargneva kuu viiendaks
paevaks.

Avaldus esitatakse
Oppekorralduse
spetsialistile.

Taotluse/avalduse esitamise tahtaeg:
20.09.2023 ja 20.02.2024

Lisainfo: https://www.hm.ee/et/oppetoetused
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Akadeemiline puhkus

Akadeemiline puhkus on dppuri vabastamine dppetdo kohustustest liheks voi mitmeks semestriks.
Akadeemilisel puhkusel olija kuulub kdrgkooli dppurite hulka. Tapsemalt akadeemilise puhkuse ning
tingimuste kohta loe 6ppekorralduseeskirjast.

Akadeemilise puhkuse avaldust (sh. IO0petamise avaldust) saab esitada ainult Tahvel
oppeinfosiisteemis.

Akadeemilise puhkuse avalduse esitamine

Igal ajal jargnevatel Alus: Periood:

pohjustel:

Tervislikud pohjused = Arstitdend Kuni 4 semestrit

Lapse hooldamine Lapse slinnitunnistus Kuni lapse 3-aastaseks
saamiseni

Aja- ja Kaitseressursside Ameti Kuni 2 semestrit

asendusteenistus teatis

Alates | kursuse Avaldus Periood:

teisest semestrist:

Omal soovil Kuni 1 aasta (1 x
Oppeperioodi jooksul)

Akadeemilise puhkuse Ioppemine ja
Oppetooga jaitkamine
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Praktika

Praktika eesmdrk on praktiliste oskuste ja vilumuste omandamine erialase t66 kaigus reaalses
tookeskkonnas.

v Kdrgkool suunab 8ppurid igal dppeaastal praktikatele, mis toimuvad erinevates
praktikabaasides ule Eesti ja Oppurid peavad olema valmis sooritama erinevaid praktikaid
erinevates kohtades ule Eesti.

A

Oppepraktika vdib toimuda lisaks tervishoiuasutustele ka laste- ja hoolekandeasutustes v&i
ka teistes asutustes vastavalt dppekavale

Praktika toimub erinevates

Oppuritel tuleb olla valmis praktikate sooritamiseks viljaspool enda eelistatud asukohta.
Korgkool tagab kdikidele dppuritele dppepraktikakoha.

Oppepraktikaga seotud sdidu- ja majutuskulud tasub dppur.

R S G

Oppur on soovitavalt vaktsineeritud vastavalt praktikabaasi nduetele (gripi, B-hepatiidi,
Covid-19 vastu).
Praktikale minnes tuleb kaasa voOtta tervisetdend, nimesilt, praktikariided ja

<\

vahetusjalandud.

v Haigestumise korral (vdi mdnel muul méjuval pdhjusel dppepraktikale mitteilmumisel) on
Oppur kohustatud esimese t66padeva jooksul teavitama juhendajat praktikabaasis, Gppetoo
spetsialisti ja juhendaja-Gppejéudu.

v Oppepraktikate korralduste ja tingimuste osas jagatakse informatsiooni praktika
infotunnis.

Oppepraktika véltel toetab Sind juhendaja/8ppejéud kdrgkoolist ja praktikabaasipoolne juhendaja.

Valismaal dppimine

Tartu Tervishoiu Korgkooli dppuritel on vdimalus osaleda praktikal voi Oppetdds valisriigi
Oppeasutustes. Teises riigis Oppimine voi tootamine pakub vaartuslikke kogemusi, arendab suhtlus-
ning keeleoskusi ja annab teadmisi erinevate kultuuride kohta. Labitud praktikaid ja 6ppeaineid on
eelnevalt s6lmitud dppelepingu alusel vdimalik arvestada siinsete Gpingute osana.

Suurem osa valispraktikatest ja -Gpingutest toimub Erasmus+ programmi toel. Erasmus+ Opirandes
osaleja saab rahalist toetust, mis aitab katta reisi- ning elamiskulusid. NB! Tuleb arvestada ka
taiendavate valjaminekutega.

Erasmus+ Opirdandele saab minna koigisse Euroopa Liidu liikmesriikidesse, samuti programmiga
liitunud teistesse Euroopa riikidesse (Island, Norra, Liechtenstein, endine Jugoslaavia Vabariik
Makedoonia, Tiirgi). Programmi rahvusvaheline osa toetab Gpirandeid kdigisse maailma riikidesse.

Oppima saab minna véliskdrgkoolidesse, kellega Tartu Tervishoiu K&rgkoolil on koostédleping.
Vilispraktikate sooritamine toimub koostods partnerkoolide ja sobivate praktikabaasidega.
Viélispraktikat saab sooritada ka kuni 1 aasta jooksul parast I6petamist (taotlus tuleb esitada
Opingute ajal).
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Rakenduskorghariduse valispraktika voi -Opingute kestus voib olla 2-12 kuud, liihemaks perioodiks
(5-30 pdeva) saab Gpirdndele minna, kui kohapealsele osale lisandub virtuaalne/e-6ppe osa (nn
pdimitud dpiranne).

Kutsedppe valispraktikate kestus on 10-89 p&eva, samuti on véimalik osaleda kutsevdistlustel (1-10
paeva). Pikaajaline praktika voib kesta 3-12 kuud.

Erasmus+ Opirdnde toetust vdib Uhes Oppeastmes (kutsedpe/bakalaureuse- ja
rakenduskdrgharidusdpe/magistridpe) kasutada mitmel korral, kokku kuni 12 kuud.

Valispraktikaid ja -Opinguid korraldatakse ka teiste programmide ja vorgustike toetusel, lisainfot
leiab https://www.nooruse.ee/teadus-ja-arendustegevus/vorgustikud/

Opirandes osalemise ning kandideerimise tingimuste osas annab lisainfot &pirande koordinaator
Krista Staskevit$ (erasmus@nooruse.ee; telefon +372 737 0208; 0-117)

Erasmus+ Opirandel osalemise taotluse esitamise tahtajad:
15. marts (jargmise Gppeaasta stigissemestriks voi terveks jargmiseks ppeaastaks)
1. oktoober (jooksva Gppeaasta kevadsemestriks).

Raamatukogu

Raamatukogu asub dppehoone esimesel korrusel ja on avatud dppimiseks 20.45-ni. Raamatukogus
pakutavad teenused on:

- teavikute kohapealne kasutus;

- teavikute koju laenutus;

- andmebaaside kasutus;

- Oppijate ja Oppejoudude valdkonnapdhine ndustamine;

- kohapealne arvuti kasutamise véimaldamine.
Teavikuid laenutatakse isikut tdendava dokumendi alusel. Teaviku laenutustdhtajad maarab
raamatukogu soltuvalt teaviku tllbist, eksemplaride hulgast ja kasutamise intensiivsusest. Lugeja
saab oma laenutusaega pikendada, kui teavikule ei ole jarjekorda.

Raamatukogu elektronkataloogi leiad: Riks\Web

Uhiselamu ja majutus

Tartu Tervishoiu Kdrgkooli Gihiselamu asub 6ppehoonega kokku ehitatult samal aadressil - Nooruse
5, Tartu. Uhiselamusse koha saamiseks tuleb eelnevalt tiita ID-kaarti kasutades elektrooniline
kohataotlus.

Uhiselamus (pikaajaline majutus lepinguga) on saadaval kahekohalised toad.

Odpieva kaupa on vdimalik broneerida voodikohta kahe- ja kolmekohalistes tubades lihiajalises
majutuses.
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Tapsemat informatsiooni tihiselamu véimaluste, hindade, asjaajamise ja muu kohta loe kodulehelt
kérgkooli koduleht => 6ppimine= > iihiselamu

Majutuse kiisimustega seoses poordu asjaajamise spetsialist Ene Linnoki poole
enelinnok@nooruse.ee, 737 0204.

Ulidpilasesindus

Ulidpilasesinduse peamine iilesanne on kaitsta Glidpilaste huve nii kdrgkooli siseselt, kui ka vabariigi
tasandil. Ulidpilasesindus kuulub 2006. aastast Eesti Ulidpilaskondade Liitu (EUL), mis on lidpilaste
katusorganisatsioon, mille eesmargiks on esindada Eesti Glidpilaste huve ja kaitsta nende diguseid.

Kui Su hinges on mure ja Sa ei oska kellegi poole sellega p66rduda, siis otsi tles Ulidpilasesindus ning
koos saate leida lahenduse - dra jda oma murega uiksi!

Ulidpilasesinduse ruum asub kdrgkooli hoone esimesel korrusel (ruum 106). Koosseis ja kontaktid
on leitavad kodulehelt
kérgkooli koduleht=>6ppimine=>iilidpilaselu ja vaba aeg=>lilidpilasesindus

Tartu Tervishoiu kdrgkooli dppimise ja dpetamise hea tava

Oppimise ja Bpetamise hea tava (edaspidi hea tava) on Tartu Tervishoiu K&rgkooli (edaspidi
korgkool) kdigi liikmete (edaspidi kérgkoolipere) Ghiselt loodud ja omaks voetud vaartuspdhimotete
kokkulepe jargimiseks Oppimisel, dpetamisel ja suhetes omavahel ning teiste osapooltega kdigis
Oppe-, arendus- ja teadustegevustes nii klassiruumis kui digikeskkonnas. Hea tava eesmark on aidata
kujundada korgkoolis hea eetiline kliima, arendada korgkoolipere teadlikkust ning ennetada ja
varakult margata vdoimalikke hea tava pohimdotete rikkumisi.

Korgkoolipere liikkmetena me:

v’ Jargime suhetes ja suhtlemises omavahel, patsientide/klientide, kérgkooli partnerite ning
avalikkusega vastastikuse austuse, vordse kohtlemise ja Ilugupidava suhtlemise
pohimotteid ning kdrgkooli arengukavas sénastatud pohivaartusi;

v' oleme diglased, objektiivsed ja erapooletud, vdirtustame &ppejdudusid ja Gppijaid
vordvaarsete partneritena;

v loome toetava, koostoise ja dppijakeskse dpikeskkonna ning hoiame ja arendame seda;

v aktsepteerime eriarvamusi ning arutleme nende (le lugupidavalt, konstruktiivselt ja
vordsetel alustel, oma vaateid, arvamusi ning tahet peale sundimata;

v/ vaartustame akadeemilist ausust ja jargime ,Hea Teadustava Kokkuleppe“ (2017)
alusvaartusi;

v' keskendume uuenduslike ja jatkusuutlike lahenduste leidmisele Bppe-, arendus- ja
teadustegevustes;

v’ eristame loomevarguse ja akadeemilise petturluse valtimiseks nii kirjalikes kui suulistes
tooddes selgelt iseenda motted teiste isikute loomest ning jargime koikide kirjalike toode
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koostamisel

Tartu

Tervishoiu  Korgkooli

Siseveebist=>0ppealased dokumendid);

kirjalike

toode juhendit (leitav

v hoiame kdrgkooli ja praktikabaaside mainet ning vara ega kahjusta seda mingil moel;

v’ jargime isiklikult hea tava p&himdtteid, toetame kolleege ja 6ppijaid nende jargimisel ning

juhime tahelepanu voimalike hea tava pohimdtete ohustamise voi eiramise juhtumitele.

TABEL 1. HEA TAVA POHIMOTETE ALUSPOHIMOTTED JA SEOS KORGKOOLI JT DOKUMENTIDEGA

Alusp6himote

Hea tava punkt/pohimote

Seos korgkooli jt
dokumentidega

Inimdigused,
korgkooli
pohivaartused

e Jargime suhetes ja suhtlemises
omavahel, patsientide/klientide,
kdrgkooli partnerite ning avalikkusega

vastastikuse austuse, vordse kohtlemise

ja lugupidava suhtlemise pohimaotteid

ning kdrgkooli arengukavas sdnastatud

pohivaartusi.

e Tartu Tervishoiu Korgkooli
arengukava 2021-2025

e Oppekorralduseeskiri

e Tartu Tervishoiu Korgkooli
tootervishoiu ja
tooohutuse juhend

e |nimdiguste
ulddeklaratsioon

Kollegiaalsus, diglus

e Oleme diglased, objektiivsed ja
erapooletud, vaartustame
Oppejoudusid ja Oppijaid vordvaarsete
partneritena.

e Tartu Tervishoiu Kérgkooli
arengukava 2021-2025

e Tartu Tervishoiu Kdrgkooli
tootervishoiu ja
tooohutuse juhend

Oppijakesksus

e Loome toetava, koostoise ja
Oppijakeskse dpikeskkonna ning
hoiame ja arendame seda.

e Oleme Oiglased, objektiivsed ja
erapooletud, vaartustame
Oppejoudusid ja Oppijaid vordvaadrsete
partneritena.

e Tartu Tervishoiu Kdrgkooli
arengukava 2021-2025

o Oppekorralduseeskiri

e Haridusvaldkonna
arengukava 2021-2035

Akadeemiline
vabadus

e Aktsepteerime eriarvamusi ning
arutleme nende Ule lugupidavalt,
konstruktiivselt ja vordsetel alustel,
oma vaateid, arvamusi ning tahet
peale sundimata.

e Tartu Tervishoiu Kdrgkooli
arengukava 2021-2025

Aus, puhas ja
labipaistev teadus;
akadeemiline ausus

e Vaartustame akadeemilist ausust ja

jargime “Hea teadustava kokkuleppe”
(2017) teaduse alusvaartusi.

e Eristame loomevarguse ja
akadeemilise petturluse valtimiseks nii
kirjalikes kui suulistes toodes selgelt
iseenda motted teiste isikute loomest
ning jargime kaoikide kirjalike toode
koostamisel Tartu Tervishoiu
Korgkooli kirjalike toode juhendit.

e Hea teadustava (2017)

e Tartu Tervishoiu Kdrgkooli
arengukava 2021-2025

e Oppekorralduseeskiri

e Tartu Tervishoiu Kérgkooli
kirjalike t6ode juhend

Heaperemehelikkus
ja partnerlus;

e Jargime suhetes ja suhtlemises
omavahel, patsientide/klientide,

e Tartu Tervishoiu Korgkooli
arengukava 2021-2025
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uuenduslikkus ja kdrgkooli partnerite ning avalikkusega
jatkusuutlikkus vastastikuse austuse, vordse
kohtlemise ja lugupidava suhtlemise
pdhimdtteid ning kdrgkooli
arengukavas sOnastatud pohivaartusi.
e Keskendume uuenduslike ja
jatkusuutlike lahenduste leidmisele
Oppe- arendus- ja teadustegevustes.
e Hoiame korgkooli ja praktikabaaside
mainet ning vara ega kahjusta seda

mingil moel.
Kodanikujulgus, e Jargime isiklikult hea tava e Tartu Tervishoiu K&rgkooli
isiklik eeskuju, pdhimdtteid, toetame kolleege ja arengukava 2021-2025
vastutus Oppijaid nende jargimisel ning juhime

tahelepanu vdimalike hea tava
pohimotete ohustamise voi eiramise
juhtumitele.

Kdrgkooli heakord ja ohutus

Hoiame enda korgkooli ning kasutame vara heaperemehelikult ja otstarbekohaselt. Puhtuse
tagamiseks hoonetes palume kanda vahetusjalandusid. Oppehoones kui ka (ihiselamus on igal
korrusel olemas esmaabikapid, kus on ka kdrgkoolitatud esmaabiandjate kontaktandmed. Kérgkooli
territooriumil suitsetamine ei ole lubatud (sh e-sigaret).

Ohutusega seotud juhendid (Hdadaolukorra lahendamise plaan, tulekahju korral tegutsemise plaan

jne) leiad Siseveebist.

Kisimused, ettepanekud ning tahelepanekud puuduste kohta saab saata halduse ja to6keskkonna
peaspetsialistile toomastiirik@nooruse.ee

Korduma kippuvad kisimused

Kes aitab erialaste ja 6ppekava puudutavate kiisimuste korral?
- Poordu oma dppekava osakonnajuhataja poole.
Kust leiab tunniplaani?
- Tunniplaan on Tahvlis.
Kust saab toendi dppimise kohta TTHKKs?
- Toendeid ja valjavotteid opingukaardist ametiasutustele esitamiseks vdljastavad 6ppetdd
spetsialistid.
Kelle poole p66rduda, kui vajad ndustamist?
- Oppurite ndustamisega tegelevad &ppetdo spetsialistid.
Kes aitab organiseerida Erasmuse dpinguid?
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- Kuitahad 6ppida Erasmuse vahetusopilasena valisriigi kdrgkoolis, siis vaata infot korgkooli
kodulehelt => Oppimine => Oppimisest ja dppija toetamisest => Viélismaal 8ppimine
Kelle poole p66rduda, kui vajad tuge dppimise voi isikliku elu probleemide lahendamisel?
- Korgkooli dppuritel on vdimalik saada tasuta psihholoogilist ndustamist. Selleks palun
Uhendust votta e-posti vahendusel (info@mindgram.ee).

Samuti on valmis vajadusel ndu ja informatsiooni andma tlidpilasesinduse lilkmed.
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